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开国元帅，在人们的心目中伟
大而又威严，但是他们同百姓一样
也有各种各样的爱好与收藏。

朱德的小乌铜马

朱德元帅有多种收藏，不过他
最珍爱的一件收藏品是小乌铜马，
经常取出来观赏。1922年朱德赴欧
留学出发前，特意去拜访他的恩师、
原云南讲武堂教官李鸿祥，老师对
他探求革命真理十分赞赏，当即资
助他求学路费。朱德为感谢恩师，
把自己珍藏多年的小乌铜马赠送给
老师留念。1957年2月，朱德去云南
视 察 ，特 地 去 昆 明 拜 望 李 鸿 祥 老
师。李鸿祥说：“每当我看到这只乌
铜马，总会想起你扬鞭策马，驰骋疆
场，志在千里的丰功伟绩。”老师知
道朱德一生爱军马，便又把这只小
乌铜马归还给了朱德。

彭德怀珍藏搓衣板

提起彭大将军，无数人会从心中
升腾起敬佩和感叹。1959年庐山会
议后，彭德怀从中南海迁往北京西郊
桂甲屯吴家花园。在他遭受厄运打
击时，身边的诸多收藏品给他寂寞与
困惑的生活带来了不少的安慰。最
使人感动的一件收藏品是伴随他多
年的一块搓衣板。在吴家花园，彭德
怀曾用这块搓衣板洗衣服。彭德怀
去世后，这块不寻常的木质搓衣板被
陈列于军事博物馆元帅厅。

陈毅临终赠围棋

能文能武的陈毅元帅爱下围
棋，曾任中国围棋协会主席，休闲时
常与一些围棋高手对弈。他有一副
高档的大理石围棋，是他多年的珍
藏。1971年，陈毅罹患癌症时，著名
收藏家张伯驹登门看望他，陈毅吩
咐夫人张茜拿来他心爱的围棋赠送
给张伯驹，陈毅说：“我病得很重，以
后不可能再下围棋了，这棋子送给
你留个纪念吧！”张伯驹情不自禁热
泪盈眶，向陈毅表示感谢。

罗荣桓收藏救命银圆

罗荣桓元帅在他一生戎马生涯
中，长期收藏着一枚银圆。这枚银圆
是他在井冈山时部队的“伙食尾子”，
即分给官兵的伙食结余之款。当年
部队生活十分艰苦，但罗荣桓舍不得

将此银圆花掉，一直收藏在身边玩
赏。有一次敌我短兵相接，战斗打得
很激烈，一颗子弹射中了罗荣桓的胸
部，正巧打在银圆上，装银圆的上衣
袋被击穿，幸运的是罗荣桓没有受
伤，成为战场上的一个奇迹。从此以
后，这枚救命的银圆成了罗荣桓元帅
珍贵的藏品，被他收藏了35年。

徐向前爱好藏书

徐向前元帅爱好收藏书籍，他
收藏的书籍内容丰富。他在火线中
曾收藏一部 1940 年 6 月 1 日由十八
集团军第一纵队政治部编辑出版的

《山东八路军军政杂志》创刊号和
1945年翻译的苏联伊万诺夫所著的

《军事技术便览》，极为珍贵。战火
纷飞的年代，徐向前还在前线收藏
了数十册书籍，后来成了重要的革
命文物，甚为珍贵。

聂荣臻战场获相册

聂荣臻是我国著名的“两弹一
星”元勋，他收藏着当年在战场上缴
获的一本相册，是重要的历史文物。
1940年9月，智勇双全的聂荣臻指挥
部队围歼敌军打了大胜仗，缴获了一
本日军军官相册。相册又厚又大，制
作精美。相册漆布封面上印着钢盔
和稿纸组成的图案，意思是，日军戴
着头盔打了大胜仗后以稿纸写捷
报。具有讽刺意义的是，日军万万没
有想到，他们被聂荣臻指挥的八路军
打得丢盔弃甲，狼狈不堪。这本缴获
的日军相册经上级批准，由聂荣臻保
存。聂荣臻把它当成战利品，精心收
藏了将近50个春秋。

叶剑英收藏文房四宝

被毛泽东主席称为“吕端大事
不糊涂”的叶剑英元帅对文房四宝
情有独钟。1949 年广东解放，叶剑
英担任广州市第一任市长兼广东军
区司令员，主管军政大事。他办公
桌上摆放着两件他最珍爱的文房用
品：一件是白瓷笔筒，瓷胎极薄，洁
白晶莹，笔筒上所绘的一枝红梅，古
拙艳丽，给人一种美的艺术享受；另
外一件是一柄象牙裁纸刀，光洁如
玉 ，柄 上 还 雕 刻 着 古 拙 美 观 的 纹
饰。叶剑英卸任全国人大常委会委
员长后，这两件文具始终伴随着他
度过晚年的读书时光。雷鸣

开国元帅们藏品里的隐秘情怀
当二战进入1942年上半年，美

国政府决定全力研制原子弹。令人
意外的是，“曼哈顿计划”的总指挥落
在了并未获得过诺贝尔奖的科学家
尤利乌斯·罗伯特·奥本海默肩上。
作为该计划的总指挥，奥本海默耗资
25亿美元，动员了最多时超过50万
人参与。他凭借卓越的科学素养和
管理才能，成功游说并吸引了包括玻
尔、费米、查德威克等在内的世界顶
尖物理学家和诺贝尔奖得主加入。

1945年7月16日，人类历史上
第一颗原子弹成功爆炸。随后，奥本
海默辞去了实验室主任职务，重返加
州大学伯克利分校任教，但他已声名
大噪，受到全球瞩目。

两年后，奥本海默当选为普林斯
顿高级研究所所长，并出任美国原子能
委员会顾问委员会主席，这是当时科学
家在美国能获得的最高政治地位。然
而，这位因研发核武器而声名显赫的科
学家，却转而呼吁美国政府停止和限制
核武器研究。但美国迫切需要在核武
器上建立对共产主义世界的优势，因此
并未听从奥本海默的劝阻。

1952年，艾森豪威尔当选为美国
总统，此时正值极端反共的麦卡锡主
义盛行。1953年，奥本海默前往英国
进行科普讲座期间，美国联邦调查局
局长胡佛让艾森豪威尔相信奥本海
默是危险的共产主义分子，可能是苏
联在美国核领域的“代理人”。回国

后，奥本海默面临选择：要么主动辞
去政府行政职务，要么出席指控他的
听证会。他毅然决定出席听证会。

听证会上，联邦调查局给奥本
海默罗列了24条罪状，尽管他否认
了一切指控，但政府似乎并未打算听
取他的辩解或公众呼声。最终，审判
委员会虽未发现奥本海默对国家不
忠诚，但美国政府仍剥夺了他的一切
安全特许和权限，全面禁止他与原子
能项目接触。

奥本海默用了9年时间才等来
“平反”。1960年，约翰·肯尼迪当选
为总统，此时麦卡锡主义的疯狂浪潮
已退去。肯尼迪打算给包括奥本海
默在内的一批当初受到迫害的人补
偿，计划为奥本海默颁发1963年度美
国原子能方面的最高奖项——费米
奖，并附带5万美元奖金。然而，就在
颁奖前的10天，肯尼迪遇刺身亡。

肯尼迪的继任者约翰逊出席了
1963年12月23日的颁奖典礼。在
授奖仪式上，59岁的奥本海默走向
主席台时不慎绊倒，约翰逊总统伸手
欲扶，却被奥本海默婉拒：“总统先
生，当一个人行将衰老时，你去扶他
是没有用处的，只有那些年轻人才需
要你去扶持。”

这段历史不仅见证了奥本海默
在原子弹研制中的卓越贡献，也揭示
了他因政治因素而遭受的不公待遇，
以及他最终的坚韧与尊严。张玮

奥本海默：“原子弹之父”的成功与悲剧

享深度好睡眠仅需5块5

岁月静好，健康是福——但对于很多中老年朋友来说，随着年龄的增长，失眠成为常态。有些人数
着天花板上的裂痕，努力寻找睡意；有人在黑夜中翻来覆去，劳累的心却难以停歇；更有甚者，已将长夜
漫漫视为常态。失眠正影响着中老年人的生活质量和身心健康。怎样才能解决中老人失眠的问题呢？

卫视热播产品 祝您好睡眠
2024年创新配方的明星产品——

“酸枣仁 γ-氨基丁酸”重磅登场，作为
卫视热销爆品，为您带来全新的睡眠体
验。它采用中西合璧配方，让您静心宁
神，抛却焦虑与烦躁，睡得香甜。

营养补的好，才能睡得好
酸枣仁、γ-氨基丁酸、茶氨酸堪称

“身体营养库”的黄金三宝。酸枣仁与
茶氨酸，巧妙配伍伽马氨基丁酸，再加
上百合、莲子等天然植物。天然、高浓
缩、含量高，使失眠者睡的安稳。

源自陕西秦岭山脉的野生酸枣仁，
富含酸枣仁皂甙，以及钙、铁、锌、硒等
多种微量元素，能够充分补充身体所需
营养。γ-氨基丁酸素有“心灵维生素”
的美誉，能够舒缓烦躁紧张情绪，改善

老年人容易出现
的不安、烦躁、入
睡 困 难 等 问 题 。
茶氨酸则能够减
轻焦虑烦躁情绪，提高睡眠质量。

“酸枣仁γ-氨基丁酸凝胶糖果”让
您拥有规律、安稳的好睡眠，一觉酣睡
到天亮。

每天两粒助力睡眠
感恩特惠 仅需5块5

卫视热播产品，助力好睡眠。市场价
每盒99元，感恩特惠，仅需5块5，按套装购
买,每天前30名订购者再免费送2盒，让您
香甜入眠，活动仅限7天，结束立即恢复
市场价99元。

400-096-5688订购
电话

最新消息：近阶段，卫视同款《翟
大夫前列腺热敷贴》上市后，受到中老
年朋友的欢迎。他不是西药，不是针
剂，只需贴在神阙穴（肚脐）上，就能辅
助治疗尿频、尿急、尿不尽等困扰，恢
复排尿顺畅！

【翟大夫前列腺热敷贴】，科学配
伍，精选多种中药，通过现代科技提取
出精华液，小分子结构排序，置于透气
压敏胶基质上制成贴剂。

【翟大夫前列腺热敷贴】贴于神阙
穴（肚脐）。促进局部血液循环，辅助
消炎、消肿。可用于慢性前列腺炎引

起的尿频、尿急、尿不尽，下腹部、腰部、
会阴部疼痛不适等症状的辅助治疗。

特大喜讯：初春天气依然寒冷
多 变 ，您 有 没 有 觉 得 最 近 尿 频 了？
晚上也要起来好几次？现特推出卫
视同款来电领取的活动。【翟大夫前
列腺贴】每贴仅需 1 块 9，每天前 20
名按套装购买再免费送 10 贴。前列
腺的“贴身小卫士”，让您整夜安眠，
轻松一贴，健康无忧。

尿频、尿急、尿不尽——翟大夫前列腺贴
来电领取10贴
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