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本报讯 近日，中共中
央组织部发布关于表彰全
国离退休干部先进集体和
先进个人的决定，山东省济
南老年人大学“泉映银龄”
志愿服务团、德州市德城
区新湖街道乐缝创意坊志
愿服务队等 7 个集体荣获

“全 国离退休干部先进集
体”称号，青岛市第六人民
医院原护士长李桂美、原
莱州市教委副主任郑延和
等 20 名个人荣获“全国离
退休干部先进个人”称号。

济 南 老 年 人 大 学“ 泉
映银龄”志愿服务团发挥
党组织引领和离退休党员
干部带头作用，组建“银龄
芳华”文艺服务队、“银龄
初心”红色宣讲团等 6 类特
色志愿服务队伍，吸纳2100
余名老同志加入志愿者队
伍。近年来，济南老年人大
学“泉映银龄”志愿服务团
孵化带动社区志愿服务队
179 支，累计开展志愿服务
活动 4 万余小时，服务群众
12 万余人次。“我们是文化

服务的‘演职员’，为农民兄
弟姐妹量身定制文艺节目，
看到他们的笑脸，奔波的疲
惫便一扫而光。”“银龄芳
华”文艺服务队志愿者宋
玉说。

德州市德城区新湖街
道 乐 缝 创 意 坊 志 愿 服 务
队，经过近 20 年的探索，已
从最初的缝缝补补发展到
社区治理、帮扶救助、红色
宣讲等领域，以“缝补”为
纽带，架起了服务群众的

“连心桥”。“我们要借助乐
缝创意坊志愿服务队品牌

的影响力，带动更多的人
参与进来，真正把服务做
到群众的心坎里。”现任党
支部书记潘玉梅说。

青岛市第六人民医院
原护士长李桂美是全国最
年长的在岗护士，现在负责
医院的护理技术指导和感
染监测工作。扎根护理事
业67年来，她平均每年工作
超过 300 天，曾经连续 38 个
春节坚守在护理一线。“护
理工作是我的一生挚爱，虽
然我年纪大了，能力有限，
但希望激励更多有志于救

死扶伤的年轻人投身护理
事业。”为激励更多年轻人
加入护理队伍，李桂美自掏
腰包捐款 20 余万元，设立
基金奖励品学兼优的护理
专业学生。

“做少年儿童的知心朋
友 ，为 少年儿童服务一辈
子。”这是原莱州市教委副主
任郑延和一生践行的誓言。
郑延和退休后依然心系少先
队事业，主持成立了“红辅大
讲堂”和少先队顾问工作室，
并担任莱州市少先队顾问、
校外总辅导员。近年来，郑
延和开展专题报告 300 余
场次，被孩子们亲切地称为

“红领巾爷爷”。
近年来，山东省结合离

退休干部人数多、奉献意愿
强的特点，开展“强省有我·
银龄行动”，建立133个离退
休干部人才库，吸纳教育、科
技、医疗等 10 个领域 2.2 万
名老同志，发展志愿服务组
织 3500 余个、老干部志愿
者19万名，有效发挥了老干
部的作用。 （董方舟）

退休不褪色 离岗不离党
山东省7个集体20名个人获全国离退休干部先进表彰

本报讯 记者从青岛市
民政局获悉，为切实减轻老
年人家庭负担，2024-2025年
度青岛市将继续统一为 60
岁以上户籍老年人购买意
外伤害保险。青岛市户籍
老年人保险费为每人每年
30 元，其中有 3 元用于意外
受伤者的康复指导服务。

参保对象为 2024 年 12

月 1 日零时起，发生意外事
故时，年满 60 周岁以上的
青岛市户籍老年人和常驻
本市且持有暂住证的外市
户籍老年人。已办理青岛
市居住证且符合条件的非
青岛户籍老年人可自愿购
买，保费由参保人自行承担，
自愿购买时间截止到2025年
3月31日。保险责任涵盖意

外身故保险金、意外伤害
伤残保险金、意外伤害医
疗费用补助、意外伤害住
院（照护）补贴等，保险期
限为 2024 年 12 月 1 日零时
至2025年11月30日24时。

本年度保险项目服务机
构已经开通了24小时服务热
线400-100-1117，为市民提
供服务。 （本报记者）

青岛继续为60岁以上老年人购买意外伤害保险

据新华社电 为贯
彻落实《全国人民代表
大会常务委员会 关 于
实施渐进式延迟法定
退 休 年 龄 的 决 定》，
人 力 资 源 社 会 保 障
部 、中央组织部、财政
部等三部门 1 月 1 日发
布《实 施 弹 性 退 休 制
度暂行办法》，明确了
弹 性 退 休 的 办 理 程
序 、基 本 养 老 金 领 取
等内容。

根据决定，从 2025
年 1 月 1 日起，我国将
用 15 年 时 间 ，逐 步 将
男职工的法定退休年
龄从原 60 周岁延迟到
63 周 岁 ，将 女 职 工 的
法定退休年龄从原 50
周岁、55 周岁，分别延
迟到 55 周岁、58 周岁。

《实施弹性退休制
度暂行办法》提出，自
2025 年 1 月 1 日起 ，职
工达到国家规定的按
月领取基本养老金最
低 缴 费 年 限 ，可 以 自
愿 选 择 弹 性 提 前 退
休 ，提 前 时 间 距 法 定
退休年龄最长不超过
3 年，且退休年龄不得
低 于 女 职 工 50 周 岁 、
55 周 岁 及 男 职 工 60
周岁的原法定退休年
龄。

职 工 自 愿 选 择 弹
性 提 前 退 休 的 ，至 少
在本人选择的退休时
间 前 3 个 月 以 书 面 形
式告知所在单位。

职 工 达 到 法 定 退
休 年 龄 时 ，所 在 单 位
与 职 工 协 商 一 致 的 ，
可 以 弹 性 延 迟 退 休 ，
延迟时间距法定退休
年龄最长不超过 3 年，
所在单位与职工应提
前 1 个月，以书面形式
明确延迟退休时间等
事项。

弹 性 延 迟 退 休 期
间 ，所 在 单 位 与 职 工
协 商 一 致 ，可 以 终 止
弹 性 延 迟 退 休 ，按 规
定办理退休手续。
（更多报道详见3版）

《实施弹性退休制度
暂行办法》发布

提前或延迟退休
最长均不超3年

据新华社电 最高人民
法院日前发布 6 个老年人权
益保护典型案例，充分发挥
典型案例的示范引领作用，
维护老年人合法权益。

这 些 典 型 案 例 中 ，人
民法院尊重老年人自主意
愿，依法充分满足老年人
需求。“卢某申请指定监护
人案”中，法院积极正确适
用意定监护制度，确保老年
人能够按照符合自己意愿
的生活方式安度晚年，满足

老年人自身的养老需求。
同 时 ，人 民 法 院 聚 焦

老年人现实困难，着力解决
老年人急难愁盼。“赵某某
诉某养老产业公司服务合同
纠纷案”中，法院支持老年人
在合同约定的考虑期内解除
合同并退还预付费的请求，
解决预付费“退费难”。

此 外 ，人 民 法 院 助 力
“老有所养”，促推养老服务
保障可感可及可享。“柳某
诉延甲、延乙等赡养纠纷

案”中，法院依法认定继子
女应当向形成稳定抚养教
育关系的继父母给付养老
生活费，解决了老年人养老
后顾之忧。“王某某诉某护
理机构劳务合同纠纷案”
中，法院对司法裁判中发
现 的 长 期 护 理 保 险 服 务
平台存在的普遍性问题，
积 极 向 有 关 部 门 建 议 进
行适老化改造，助推老年
人就业和新型社会保障制
度发展完善。

最高法发布老年人权益保护典型案例

本报北京讯 1 月 1 日
《国家基本医疗保险、工伤
保险和生育保险药品目录
（2024年）》正式落地实施，
参保人在医院药店购药，
将按照新版目录执行。此
次调整共有 91 种药品新增
进入国家医保药品目录，
同时 43 种临床已被替代或
长期未生产供应的药品被
调出。

据悉，此次调整新增的
91种药品中，就有糖尿病等
慢性病用药15个（含2个罕
见 病），此 外 还 有 肿 瘤 用
药 26 个（含 4 个罕见病）、
罕见病用药13个、抗感染用
药7个、中成药11个、精神病
用药 4 个，以及其他领域用
药21个。本轮调整后，国家
医保药品目录内药品总数
达 3159 种，其中西药 1765
种、中成药1394种。中药饮
片部分892种。

新增91种药品

新版医保药品
目录落地实施

李桂美李桂美((中中))


