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综合

社会发展
衍生老年人租房新需求

退休后不久，88岁的孙女士便从
内蒙古老家来到青岛和儿子一起居
住。由于儿子住的是没有电梯的普
通楼房，随着年龄的增长，爬楼对孙
女士来说变成了一件难事。“前不久，
我不小心摔伤了腿，这成为我换房子
的一个契机。”孙女士说，“我和孩子
商量后，就在隔壁小区租了一套有电
梯的一居室。”

“从家庭关系融洽和谐的角度出
发，我也觉得自己应该搬出去住。”孙
女士表示，和孩子离得近些，但不一
定要住在一起。“两代人的生活习惯
不同，长期住在一起可能会产生摩
擦。如果等到产生矛盾再搬出去，那
感情上的裂缝就难以愈合了。”

85岁的李先生是土生土长的青
岛人，他也在租房子住，一套位于一
楼的套二房子。他笑称这是“以房养
老”。5年前，他将自己的一套三居室
卖掉了，将卖房所得的钱分成了三
份，两份给了儿女，一份留着自己养
老。“租的房子挺宽敞，一个人住足
够，一楼出门也方便。”李先生说，“我
在新闻上看到许多关于老人去世后，
子女们为了钱和房产大打出手、不顾
血脉亲情的事。所以，我就和孩子们
商议好了，趁着我头脑清醒，把百年
后的事都交代清楚。现在最值钱的
就是房子，把房卖了，钱分给他们一
部分，剩下的钱在我能自理的时候租
房住，不能自理住养老院足够了。孩
子们也同意我的想法。”

租房不易
老年人面临市场窘迫

尽管老年人租房需求很大，但在

实际操作中，想要租到理想的租房并
非易事。

“早就听说‘老人不好租房’的说
法，今年真是体会到了。”45岁的孙先
生是河北张家口人，当年在青岛上大
学的他毕业后选择留在青岛工作。
后来，父母就来帮他看孩子，且定居
青岛。

“后来孩子大了，家里的三室两
厅不够住，父母决定在同一小区租房
住。”孙先生说，因为有自己陪同，当
时租房时并没有遇到太大的困难。

“今年5月份，我们想续租时，房
东却因此抬高了租金，比周边房屋明
显高出一大截。父母一看房租涨了许
么多，就想出去重新租。”然而，令孙先
生一家没有想到的是，他们打听了好
几家中介，都说超过70岁的老人很难
租到房。不得已，孙先生只好隐瞒实
情，以自己和妻子的名义租房，让父母
去住。但这一通折腾下来，父母在青
岛继续住下去的愿望就减少了许多。

“老家还有房子，孩子也大了，父母经
常和我说他们想回张家口。”孙先生表
示，每当他想起此事就很矛盾，“父母
年纪越来越大，让他们回老家养老我
不放心，可留在青岛就面临长期租房
的问题。”

年龄歧视
房东害怕担风险

记者在调查采访中发现，大多数
房东对出租给老年人群尤其是高龄老
人的意愿低，“我们出租房子就是为了
省心。老人租房不可预测的风险太大
了。”房东苏女士告诉记者，她的话也
代表了大多数受访房东的心声。

苏女士有一套出租房屋，她告诉
记者，如果租客年龄在75岁以下，她
还可以接受。“到了七八十岁，今天难

说明天的事。万一有个突发疾病、摔
倒、去世，这责任谁来负？更重要的
是，一旦发生这样的事，我的房子就
成了‘凶宅’，以后还咋往外出租或者
出售啊。”另一位受访房东则直接表
示，超过60岁的租客，她就不考虑了，

“不给自己找麻烦”。
在众多受访者中，只有一位房东

表示，他不会根据年龄来挑选租客，
“我出租房子，主要看租客的素质。
老年人租房这也是个社会现实，我身
边有不少老人，孩子结婚了，把大房
子给孩子住，自己出去租房子的。如
果租客的年龄确实大了，那由子女来
签订合同就可以了。”

寻求平衡
保障权益与化解顾虑并行

“这几年老年租客的数量在不断
增加，业内确实存在房东介意租给老
人的情况。”在贝壳平台从业7年的租
赁经纪人张伟告诉记者，“老年人租
房的情况比较复杂，具体要看怎么和
房东沟通。如果是一家人同住会容
易一些；或者有时房东见到老年租客

身体状况良好也会容易一些。其实
房东的担忧也是可以理解的，除了
怕老人在房内出现意外，有些老人
的作息时间和年轻人不一致或者对
卫生不太在意等也是房东比较在意
的问题。”

那么拒绝租房给老年人这一行
为是否违法呢？北京天驰君泰（青
岛）律师事务所律师官颖浩表示，虽
然《老年人权益保障法》明确规定禁
止歧视、侮辱、虐待或者遗弃老年人，
但房屋租赁条件的限制很大程度上
是受市场环境的自发调节影响的。
老年人租房的年龄受限并不违反有
关法律规定。“房屋租赁合同是平等
主体间协商一致、自愿达成的意思表
示。房东有权力决定是否出租以及
设定某些条件；同样租客也有选择是
否承租的权利。”

要保障老年人的租房权益还需
着重考虑化解房东的顾虑，在二者之
间找到一个平衡点。官颖浩表示，

“无论是房东还是中介最主要的担心
还是老年人在租房期间因身体机能
下降而出现摔倒、发病甚至死亡等情
况。此外如果老年人经济条件不好
拖欠租金，房主也很难要回。”因此他
建议可以增加担保人或引入第三方
担保机构并从法律层面出台更加细
化、具有可操作性的法律规定。有关
部门也应积极出台激励政策调节老
年人的租房市场环境，为符合条件的
老年人予以优先配租公租房。另外
老年人也可考虑入住养老机构、养老
社区等方式解决住房难题，也可利用
政策补贴将原有老旧住房进行适老
化改造，让老房更宜居。

记者 崔佳佳 王丽洁 许瑶

老年人遭遇“租房难”，怎么破解“我现在住在儿子给我租
的电梯房里，每天早晨起床就
可以看到大海，住得非常舒
服。”自从住进了电梯房，性格
外向的孙女士几乎每天都要外
出，不用每天爬楼，让孙女士感
觉轻松了许多。

但并不是所有老年租房客
像孙女士这么幸运的。记者调
查发现，目前租房市场对老年
人并不“友好”，因为担心老年
人健康安全等问题，许多房东
对老年租客说不，老年人要租
到称心如意的房子并不容易。

优相高钙富硒营养全面
在生羊乳的基础上特别添加

钙、硒等多种微量元素，经特定配
方精制而成，是放心的健康食
品。能够全面补足中老年人所需
的各种营养。

全程自动化杜绝污染
我们的羊奶粉是通过先进的

技术和严格的生产流程制成，实
现了从奶源到成品全程人工零接

触，避免了污染，品质有保障。以
确保所有营养成分的完整保留。
我们善待每一只奶山羊，为您带
来充满爱心的产品。我们深信，
只有在健康的环境中被养育的生
物才能给予您最纯粹的营养。

充氮技术确保新鲜
采用先进的充氮封装技术，

确保羊奶粉不被氧化酸败，留住
羊奶的鲜香。

中老年高钙富硒配方羊奶粉
每天只需三块三

老年生活报为回馈广大读者朋友们
的长期支持和信赖，现开展大型特价申
购活动答谢新老顾客。优相高钙富硒中
老年配方羊奶粉特价申购每盒只需19.8
元，一次性申购50盒赠送10盒，核算下
来每天只需3.3元。

特别提示特别提示：：1010盒起盒起免费包邮免费包邮到家到家

限时团购参杞全鹿丸每天只需6块6
关爱中老年健康每次一丸高品质易吸收 提高中老年人活力

参杞全鹿丸，每一
丸都是上等原材，每一
丸都是真材实料，甄选
人参(人工种植五年或四
年生)、枸杞子、鹿肉、鹿
血、鹿心、鹿鞭、鹿尾、鹿
胎、鹿茸、鹿骨、鹿角、黑
米、茯苓、黑芝麻、黑豆、

肉桂、桑椹、高良姜、薏苡仁、玉米须、酸枣仁、
重瓣红玫瑰、大枣、山药、山楂、芡实、丁香、小
茴香、栀子等29味好原材，每天6块6，幸福
生活天天有！每天6块6，为您添活力！每

天6块6，为您源源不断补充能量！
参杞全鹿丸是专门为中老年人士研发

的滋补性营养品，每天两次，补充能量，服
用方便，珍贵原材料提取精华把身体补的
棒棒的。
买5盒送1盒；买10送5盒；每天限量100盒

参杞全鹿丸由29味动植物原材料萃取
而成，每天吃两次，每次吃10克就行了，简
单方便。团购价每天只需6块6，每盒服用
3天，买5盒送1盒；买10送5盒，算下来每
天只需6块6非常划算！每天限量100盒，
名额有限，先到先得。
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转让
● 转 让 自

动电饭锅、加热
破壁机。电话：
13105181282

● 转 让 实
木 圆 桌 面 ，1.2
米×0.2 米。篮
球，5元。电话：
18661756285

● 转 让 全
新水平板拖把。
13206393668

● 转 让 28
式大金鹿自行
车 。 电 话 ：
15264208621

● 转 让 95
新木质圆桌面，
直径 1.2 米，30
元 。 电 话 ：
13656392422

● 转 让 拔
火罐、电子琴、
地毯、沙发、双
人 床 。 电 话 ：
17685775940

● 转 让 海
尔 全 新 洗 碗
机 ， 电 话 ：
15092042780

● 转 让 皮
大衣、棉大衣。电
话：13206393668

● 转 让 高
级玻璃钢麻将，
9成新，300元。电
话：13573868717

● 转 让 两
个纯毛地毯、皮
大衣，全新。电
话：18866229517

● 转 让 单
双人凉席、阳光
伞、机顶盒、助
走器、帐篷、不锈
钢大盆、宝塔线、
铁 托 。 电 话 ：
15953212276

● 转 让 老
式 全 新 净 水
机 。 电 话 ：
13953232462

●转让15L
氧气瓶。电话：
13905422020

求购
● 求 购 护

理 床 。 电 话 ：
13354453946

上海62
岁的刘美凤
带着年逾90
岁的老父亲
辗 转 租 房
时，市场对
老年人的提
防与奚落再
次让她感到
人情冷暖。


