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本报北京讯 日前，民
政部、全国老龄办发布《2023
年度国家老龄事业发展公
报》。公报显示，截至2023年
末，全国 60 周岁及以上老年
人口29697万人，占总人口的
21.1%；全国65周岁及以上老
年人口21676万人，占总人口
的 15.4%。全国 65 周岁及以
上老年人口抚养比22.5%。

截至 2023 年末，全国共
有各类养老机构和设施 40.4
万个，养老床位合计 823 万
张。其中，注册登记的养老机
构 4.1 万个，床位 517.2 万张

（护理型床位占比为58.9%）；
社区养老服务机构和设施
36.3万个，床位305.8万张。

全国60周岁及以上
老年人口达2.96亿

本报讯 岁岁重阳，
今又重阳。为进一步激发
广大养老从业者的热情，
树立行业典范，加强养老
服务人才队伍建设，推进
养老服务高质量发展，10
月 11日，在重阳节到来之
际，“青岛市模范养老院院
长”和“青岛市爱心养老护
理员”候选名单正式发布，
为这个充满温情的节日增
添了一抹亮丽的色彩。

此 次 评 选 活 动 由 市
民政局主办，市养老服务
指导中心承办，第三方组
织评审。公布的候选名
单涵盖各区（市）民政部

门备案的养老机构院长、
副院长以及一线养老护
理员。他们中，有的是多
年坚守岗位兢兢业业，用
心服务老人的养老带头
人；有的是长期在一线从
事养老护理工作，事迹感
人、工作实绩突出的先进
代表；有的是长期在养老
机构特护区工作，坚守在
失能、失智、老年人身边
的无名守护者……这些
在养老服务领域中表现
突出的先进典型，用自己
的 孝 心 、爱 心 、细 心 、耐
心、恒心和专业精神，为
老年人的生活带来了温

暖和希望。这些候选者
们，在平凡的岗位上作出
了不平凡的贡献。他们
的事迹，将激励更多的人
投身到养老服务事业中，
为青岛市养老服务的高
质量发展贡献力量。

此次评选，将从职业
道德、工作年限、服务质
量等多方面进行考量，最
终将选出“青岛市模范养
老院院长”10 名和“青岛
市爱心养老护理员”100
名。这一活动也将为青岛
市养老服务行业注入新的
活力，推动养老服务质量
不断提升。（记者 许瑶）

让养老孝老敬老氛围更加浓厚
青岛市模范养老院院长、爱心养老护理员候选名单发布

本报讯 重阳敬老启
新程，友好相伴暖人心。10
月 11日，“九九重阳 友好
相伴”青岛市庆祝老年节
暨 2024 年“敬老月”活动启
动仪式在青岛市志愿者广
场盛大启幕。本次“敬老
月”活动的主题是“坚持以
老年人为中心，构建老年友
好型社会”。活动中，青岛
市敬老志愿团代表发出倡
议，并为十支志愿服务队
伍颁授了“青岛市敬老志愿
团”旗帜。

青岛市民政局党组书
记、局长、市老龄办主任江
联军致辞，市文明办、市委
老干部局、市卫生健康委、
市体育局等市老龄委成员
单位领导出席仪式，现场五
百余名老年人参与活动。

倡议聚合力，引领扬风尚

本次活动由青岛市民
政局、青岛市文明办、青岛
市委老干部局、青岛市司法
局、青岛市教育局、青岛市卫
生健康委员会、青岛市体育
局、青岛日报报业集团、青岛
市广播电视台联合主办，青
岛市民政事务综合服务中
心、青岛市福利彩票发行中
心、老年生活报共同承办。

活动现场，青岛市敬
老 志 愿 团 代 表 宣 读 了 敬
老倡议书，呼吁全社会共

同行动起来，弘扬敬老传
统，倾听老人声音，关注
老人健康，搭建多样化平
台，用爱心与行动，为青岛
的老年人筑起一道坚实的
保护墙。

志愿齐助力，传情颂美好

敬老同行，温暖同行。
活动中，“青岛爱心陪伴”
大型公益平台、“老兵守
护”医疗保障志愿服务队、
黄岛区中医医院莲子心志
愿服务队等10支志愿者队
伍获颁授“青岛市敬老志
愿团”旗帜。

本次活动得到了众多
志 愿 服 务 单 位 的 大 力 支
持。市检察院、市医保局、
市军队离退休干部服务中
心、老年开放大学、老年生
活报、青岛农商银行、青岛
银行、琴岛公证处、国曜琴
岛（青岛）律师事务所、海慈

医院、青岛福彩四方老年公
寓等22家志愿服务单位在
现场设置展位，为老年人提
供医疗、法律、养老等多个
领域全方位的服务与关怀。

多措并举，兜牢老年幸福

近年来，青岛多措并
举，兜牢老年人“稳稳的幸
福”。制定出台《青岛市积
极应对人口老龄化的实施
意见》和系列养老服务政
策文件，法规政策体系建
设不断完善。

目前，全市逐步健全
三级养老服务网络，形成
以居家为基础、社区为依
托、机构为专业支撑的养
老服务工作格局，共有养
老机构 302家，综合养老服
务中心 139处，养老服务站
1032 处，机构养老床位 4.7
万张，家庭养老床位 1.4 万
张。全市建成 1250处老年

助餐机构，25.8万老年人享
受助餐服务，1.6 万户特殊
困难老年人家庭完成适老
化改造。全面推行老年人

“健康照护”管理，65 周岁
以上常住居民每年可就近
享受一次健康管理服务。
全市新建和老旧小区养老
服 务 设 施 配 建 率 均 达 到
100%，老年人生活更加便
利，全社会老年人宜居环
境得到明显改善。

据了解，“敬老月”期
间，全市重点聚焦经济困难
的失能、孤寡、残疾、高龄以
及为社会作出重要贡献的老
年人等群体，围绕走访慰问、
关爱帮扶、促进老年人社会
参与、保障老年人合法权益、
提高老年人健康水平、营造
敬老爱老社会氛围等开展一
系列内涵丰富、富有意义的
活动，促进老年人社会参与，
展示老年人精神风貌。

活动中，青岛市老年活
动中心的银发文艺团队还
献上了精彩的文艺演出，现
当代舞《悦》、民族舞《雪儿
达娃》、合唱《我的祖国》、
古典舞《一荤一素》……演
员们用嘹亮的歌声、轻盈
的 舞 步 展 现 出 他 们 对 生
活 的 热 爱 和 积 极 向 上 的
精 神 风貌，不断将活动推
向高潮。 （记者 许瑶）

（相关报道见2、3版）

金秋敬老绽芳华 友好相伴暖桑榆
青岛市庆祝老年节暨2024年“敬老月”活动启幕

本报讯 在第十二个老年
节到来之际，山东省委书记林
武，省委副书记、省长周乃翔向
全省老年人和老龄工作者致慰
问信，代表省委、省政府向全省
老年朋友致以节日祝福，向全
省老龄工作者和关心支持老龄
事业发展的社会各界人士致以
诚挚问候。

慰问信说，以习近平同志
为核心的党中央高度重视老龄
工作，将积极应对人口老龄化
上升为国家战略。全省各级各
部门认真贯彻落实习近平总书
记关于老龄工作的重要指示精
神和党的二十届三中全会精
神，着力完善社会保障体系，优
化养老服务供给，提升老年健
康服务能力，弘扬孝亲敬老传
统美德，推进老年友好型社会
建设，老龄工作高质量发展取
得积极成效。

慰问信说，尊老敬老是中
华民族的传统美德，积极应对
人口老龄化，让老年人过上幸
福美满的晚年生活，是全社会
的共同责任。全省各级各部门
要深入贯彻落实习近平总书记
关于老龄工作的重要指示精
神，坚定扛牢“走在前、挑大梁”
的使命担当，认真实施积极应
对人口老龄化国家战略，把积
极老龄观、健康老龄化理念融
入经济社会发展全过程，加强和
改进老龄工作，推动老龄事业高
质量发展。广大老龄工作者要
用心用情为老年人服务，千方百
计为老年人办实事、解难题、谋
福祉。希望社会各界更加关心
关爱老年人，共同营造养老孝老
敬老良好社会氛围。希望全省
老年朋友一如既往关心支持山
东的建设和发展，弘扬光荣传
统，发挥银龄优势，为奋力谱写
中国式现代化山东篇章继续贡
献智慧和力量。

10 月 11 日上午，由山东省
民政厅（省老龄办）、济南市民
政局（济南市老龄办）主办的

“孝善齐鲁·爱满重阳”山东省庆
祝老年节暨济南市“泉心为老”
敬老月系列活动启动仪式在济
南举行。

今年“敬老月”活动自10月
1日起，至10月31日结束，其间
全省将重点开展18项形式多样、
内容丰富的敬老爱老助老活动。

林武周乃翔在老年节
到来之际致慰问信

向全省老年朋友
致以节日祝福


