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通 知
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尊敬的各
位老干部、企事

业单位离退休人员：您好！为回馈
读者，关爱老年人视力，我们免费提
供高档精品折叠东海水晶老花镜。

水晶老花镜好处：1、水晶质地
坚硬、不易磨损、产量较低；2、水晶
眼镜价格昂贵、透明度好、清晰度
略高、质地细腻坚硬，遇风沙不易
磨；3、眼镜度数精确，戴上以后会
让视野更清晰更明亮，而且此眼镜
可使个人气质提升一倍。4、有人

戴水晶眼镜睡觉，可保持精力充沛
和头脑清醒。

特别关注：5000 副水晶老花
镜专门为中老年朋友准备，机会不
容错过。

领取条件：
50 岁以上青岛

常住人口持身份证
或老年卡可电话报
名预约申领。

(报名时间)
8：00 至 17:00

本报讯 近日，山东省老龄工
作 委 员 会 办 公 室 印 发 通 知 ，对
2024年“敬老月”活动作出安排部
署。今年“敬老月”以“坚持以老
年人为中心，构建老年友好型社
会”为主题，活动时间为 10月 1日
至31日。

活动期间，全省将重点举办
18项主题活动。聚焦走访慰问和
关爱帮扶，实施“暖心到家”特殊
困难老年人探访关爱服务项目，
开展“泰山松”志愿服务活动、

“金晖助老”青年志愿者行动和
“情暖重阳 文艺敬老”老干部
社团走进养老院慰问演出活动；
聚焦老年人社会参与，举办“今
又重阳”经典诗文朗诵会、“银龄
焕彩新时代 翰墨丹青庆重阳”
书画摄影主题展、“齐鲁悦龄”杯
山 东 省 老 年 舞 蹈 大 赛 、“ 庆 国
庆 迎重阳”全省老年人健身展
示系列活动；聚焦保障老年人合
法权益，开展“银龄反诈 共护
夕阳”防范电信网络诈骗主题宣

传活动、“法律服务 助老护老”
行动、消费品质量安全“进社区”
消费者教育活动；聚焦提高老年
人 健 康 水 平 ，开 展“ 巾 帼 关 爱
情暖重阳”志愿服务，组织老年
健康义诊活动；聚焦营造敬老爱
老助老社会氛围，举办山东省庆
祝老年节系列活动启动仪式，开
展“世代传承·重阳敬老”孝老爱
亲孝亲礼活动，开展“重温经典”
频道进养老机构活动，召开老龄
工作高质量发展、老年健康服务
等新闻发布会，宣传解读养老保
险金和方便老年人就医购药医保
惠民等政策。

通知要求，要坚持以老年人
为中心，坚持面向基层、面向群
众，将“敬老月”活动与宣传践行

“积极老龄观、健康老龄化”理念
结合起来，与为老年人办实事、
解难题结合起来，与推动老龄工
作高质量发展结合起来，周密组
织安排，确保安全有序。

（本报记者）

坚持以老年人为中心 构建老年友好型社会

山东部署2024年“敬老月”活动

据新华社电 中华人民共和国
国家勋章和国家荣誉称号颁授仪式
29 日上午在北京人民大会堂金色
大厅隆重举行。中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平向
国家勋章和国家荣誉称号获得者颁
授勋章奖章并发表重要讲话。习近
平强调，伟大时代呼唤英雄、造就英
雄。英雄辈出，党和人民事业就会
兴旺发达、长盛不衰。各级党委和
政府要关心关爱英雄模范，推动全
社会尊崇英雄、学习英雄、争做英
雄。希望受到表彰的同志珍惜荣
誉、再接再厉，争取更大荣光。

李强、赵乐际、王沪宁、丁薛
祥、李希、韩正出席颁授仪式，蔡奇
主持。

蔡奇宣读习近平签署的中华人
民共和国主席令。主席令指出，为
了庆祝中华人民共和国成立 75 周
年，隆重表彰为新中国建设和发展
作出杰出贡献的功勋模范人物，弘
扬民族精神和时代精神，根据第十
四届全国人民代表大会常务委员会
第十一次会议的决定，授予王永志
等4人“共和国勋章”，授予迪尔玛·
罗塞芙“友谊勋章”，授予王小谟等
10人国家荣誉称号。

据新华社电 今年是新中国成
立 75 周年。北京天安门广场、长安
街沿线，一组组花坛于 9 月 25 日正
式完工、秀出全貌，烘托热烈祥和的
喜庆氛围。其中，“祝福祖国”巨型
花篮亮相天安门广场中心；10 组立
体花坛扮靓长安街沿线。

“祝福祖国”巨型花篮顶高 18
米，以喜庆的蔬果花篮为主景，篮内
除传统的牡丹花、月季花等花卉
外，首次选取了分别寓意福禄吉
祥、喜庆丰收、红红火火的葫芦、南
瓜、辣椒等蔬果，体现“蔬果飘香、
繁花似锦”。篮体南侧书写“祝福
祖国”“1949－2024”字样，篮体北
侧书写“普天同庆”“1949－2024”
字样。花坛底部直径 45 米，为如意
图案，寓意吉祥如意、国泰民安。

北京市园林绿化局城镇绿化处
处长刘明星介绍，长安街沿线从建
国门至复兴门布置 10 组立体花坛，
以嫦娥六号月球背面采样、祖国山
川大美场景、丰收田野上禾下乘凉
等元素，具像化展示新中国成立 75
年来在科技强国建设、生态文明建
设、乡村振兴等方面的成就。

以花坛装扮天安门广场和长安
街沿线 ，这 一 传 统 至 今 已 延 续 40
载 。 国 庆 花 坛 总 设 计 师 蓝 海 浪
说，每年花坛都以发展的新成果、
新亮点作为当年的设计主线。“比
如，今年突出科技元素、花园城市
建设等，以接地气、年轻化的方式
与公众见面，让人们在赏花坛、闻
花香的过程中感受家国同庆、幸
福美好。”

最高礼遇致敬国家功勋
国家勋章和国家荣誉称号颁授仪式在京隆重举行

““蔬果花篮蔬果花篮””祝福祖国祝福祖国

启 事
国庆放假期间（10 月 1 日至 7 日）本报休刊，10 月 9 日恢复正常

出版。祝伟大祖国繁荣昌盛、国泰民安！祝老年朋友节日愉快、健
康长寿！

本报编辑部


