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为 控 制 食 盐 摄 入
量，人们想过很多办法，
比如使用量勺。日本一
个新产品给控盐加入更
多“科技感”——通过勺
子释放的电流让食物尝
起来更咸。

人对咸味的感知主
要取决于钠离子对味蕾
的影响以及由此向大脑
传递的信息。通常情况
下，人在吃东西时，钠离
子会均匀地分布在口腔
中，这可能令它们更难

被感知。但日本麒麟控
股公司最近推出的“电
勺”在口腔内可以向食物
发送电荷，并在舌头周围
形成一个电场，使钠离子
聚集在一起，形成更高
的局部浓度，令相同分
量的盐的咸味更明显。

该公司说，勺子放
电有四种强度，不会造
成震动或刺痛感。但
面部神经紊乱、金属过
敏等人群不推荐使用
这种勺。 荆晶

日本：推出“电勺”减盐

“一部剧带火一座
城”现象频出。近日，根
据李娟散文改编的影视
剧《我的阿勒泰》播出
后，剧中取景地新疆阿
勒泰地区布尔津县、哈巴
河县，吸引了中国多地游
客前往打卡。

美 团 平 台 数 据 显
示，5 月 7 日以来，阿勒
泰 7 月的文旅预订单量
同比增长超 210%；中国
南方航空5月16日提供
的数据显示，未来一个
月，乌鲁木齐至阿勒泰航
线订座量环比增幅明显。

哈 巴 河 县 文 化 体
育广播电视和旅游局
局长魏成根透露，在剧
还没播完的时候，全国
各地游客就已经来到
哈巴河县寻找剧里的
风景。统计数据显示，
自5月7日以来，布尔津
县 累 计 接 待 游 客 达
44.55万人次，同比增长
68.04%，旅游综合收入
4.02 亿元人民币，同比
增长64.15%。

阿勒泰是新疆的热
门旅游目的地，位于新
疆的最北端，西北与哈
萨克斯坦、俄罗斯相连，
东北与蒙古国接壤，有

“中国滑雪之都”“中国
雪都”“避暑旅游城市观
测点”等称呼。

2023 年，阿勒泰地
区全年累计接待游客
3150.51 万人次，同比增
长 74.84%；实现旅游收
入 274.53 亿元人民币，
同比增长80.67%。

中国旅游研究院院
长戴斌表示，阿勒泰要
真正留住这波流量，还
要做好三方面文章。

解决当地交通等基
础设施问题方面，戴斌
指出，路途遥远是制约
游客到访最重要的因素
之一。让游客顺利到
访，除了要开通更多的
包机航线和旅游包列，
还要完善自驾游配套和
服务体系。

加强本地商业接待
设施建设，包括酒店、民
宿，以及餐饮场所。戴
斌认为，要给游客比较
好的旅行体验，除了秀
美的自然风光，还要有
美好生活的享受。要培
育本地的旅游市场主
体，加大对旅游的投资，
提高公共服务水平。

戴斌还指出，当地
政府要乘势而为，加大
旅游的宣传推广力度，开
发相应的旅游线路，完善
当地公共服务体系和政
府力量、社会力量的协
调，增强旅游的广泛社会
共识。 张文晖

热播剧带火阿勒泰旅游
5月26日至27日，第九次

中日韩领导人会议在韩国首
尔召开，中国国务院总理李强
出席会议。这是三国领导人
自 2019年 12月以来，时隔四
年多再次聚首。三国领导人
会议重启有何重要意义？未
来三国合作又将迎来怎样的
前景？

时隔四年多重启
一个“共同的愿望”
25年前，中日韩合作始于

共同应对亚洲金融危机的过
程中。1999年，三国领导人在
马 尼 拉 出 席 东 盟 与 中 日 韩
(10+3)领导人会议期间，首次
举行会议。此后至2019年，一
共举行了8次中日韩领导人会
议，由三国轮流担任主席国。

自 2019 年 12 月上次会议
以来，时隔四年零五个月，三
国领导人会议终于重启。

辽宁大学美国与东亚研
究院院长吕超认为，中日韩领
导人会议此时重启是“恰逢其
时”。他说，近几年来，中日韩
合作曾经历新冠疫情等因素的
冲击，三方关系也出现过低潮，
但三方逐渐都意识到关系中出
现“寒流”对大家都没有好处。
尤其是在经济领域，“日本和韩
国如果失去中国，等于放弃了一
个令人难以想象的巨大市场”。

山东大学东北亚学院副
院长张景全也表示，当前国际
安全形势严峻，冲突和竞争日
益增加，中日韩能够坐下来谈
合作、谈发展、谈沟通，“本身
就是对脱钩断链、竞争冲突等
不良现象的一种很好的回应
与应对”。

地缘相近，文脉相通
聚焦合作新机遇
据中国外交部消息，李强

总理同日、韩领导人共同出席
三国领导人会议、中日韩工商
峰会等重要活动，就中日韩合
作交换意见。

吕超表示，中日韩三国在
经济上拥有很高的相互依存
度。吕超还指出，中日韩三国
可以在环境保护、人文、教育
交流等方面加强合作。他表
示，中日韩三国地缘相近，文

脉相通，有很强的亲近感。在
跨国旅游方面，三方“如果能
在签证方面给予各自便利，将
大大推进各自旅游业的互动
发展”。

张景全则指出，中日韩同
处一片海域，三方可加强合作
让 其 变 成“ 美 丽 、和 平 的 海
洋”。他表示，三方在海洋相
关产业链、科技链等方面存在
关联，彼此有很大合作空间。

会议释放积极信号
期待为合作注入新动能
分析认为，尽管双边关系

和外部环境仍有很多不确定因
素，三国领导人会议重启，“本
身已向外界释放出积极信号”。

舆论指出，中日韩领导人
会议重启表明，三国希望恢复
相互信任、促进经贸合作和人
文交流、改善民众生活质量。
三国重启会议将为缓解地区

紧张局势、巩固三边和双边关
系奠定基础。

“鉴于三国的国际地位和
经济规模，三边重启合作，对
维护地区和平、稳定和繁荣至
关重要。”韩国政府表示。

日本首相岸田文雄5月23
日出席活动时则称，三国将把
扩大相互投资作为重要议题，
数字化对于实现亚洲地区经
济的进一步增长非常重要。

中国外交部发言人汪文
斌 23日指出，中方期待此次会
议为三国合作注入新的动能，
更好实现三国互利共赢。中方
愿同日方、韩方一道，落实《中
日韩合作未来十年展望》等重
要共识，深化经贸、科技、人文
等领域合作，推进东亚区域经
济一体化，促进地区及世界的
和平、稳定与繁荣。

陈彩霞 赵丽

中日韩领导人会议重启，释放何种信号

从本次中日韩首脑会议
举办之前发布的信息看，首脑
会谈设定了促进人员交流往
来、推动科学技术数字化转
型、协力应对气候变化实现可
持续发展、解决公共卫生和老
龄化问题等6个领域的议题，
有助于引领三方为东亚合作

“赋能”，开展务实合作。
高龄少子化问题是中日

韩三国共同面临的课题。三
国有着相似的人口老龄化和
少子化问题，再加上地理接近、
人文相通，日韩在这方面具有
先行知识与经验。近些年来，
老龄化、少子化、人口发展等逐
渐被纳入三国相关合作与政府
间研讨，并取得丰富成效。

低生育率与人口老龄化
相互关联，两者在成因上互相
强化，在政策路径上相互影
响。提高生育水平是延缓老龄
化进程的重要路径。着力改善
婚姻与就业环境、加强青年家
庭婚育观引导、完善生育配套
支持措施、建立包容性生育政
策等，对三国都具有重要意义。

三国在老年人长期护理
保险设计方面存在巨大合作
空间。加深在老龄产业方面
的合作，可以进一步助力各国
应对老龄化社会带来的挑战。

三国还可以共同推动科
技创新，不断加大对老年友好
型产业的研发投资，促进智能
与信息技术在老年人健康管理
服务中的多场景应用。同时，
加强各国的交流与合作，建立
相关领域的国际标准，助力各
国建立老龄产业行业标准。

三国还可积极推动跨国
劳动力流动，加强教育和文化交
流，更好地应对少子老龄化带来
的社会隔离和人口流动等挑
战。同时，还要开展东亚国家少
子化应对政策的本土化研究。

未来，还需推进形成东亚
“应对老龄与少子化”的共同
体，三国的相关智库和科研机
构联合开展老龄化与少子化的
合作研究，不断推动构建一个
对结婚、怀孕、抚育子女均友
好的东亚社会。（作者系中国
人口与发展研究中心研究员）

应对高龄少子化，中日韩合作空间巨大
张翠玲
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