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退休职工再就业
享有哪些劳动权益

许多人在退休或者内退
时，身体健康状况依然良好，出
于种种考虑选择再就业。那
么，退休后再就业享有哪些劳
动权益？

退休后再就业，应当签订
什么合同？

退休再就业者可以要求与
用人单位签订一份劳务合同或
聘用协议，明确聘用期限，以及工
作内容、工作时间和休息休假、报
酬、医疗、劳动待遇、违约责任等
权利和义务。如果双方在聘用期
间因相关权利义务发生争议，则
属于普通民事纠纷，任何一方都
可以直接向法院起诉。

超过法定退休年龄还能认
定工伤吗？

根据相关规定，超过法定
退休年龄者在工作时间内、因
工作原因伤亡，属于下列情形
的，可以获得工伤认定：

一是未办理退休手续或者
未依法享受基本养老保险待
遇，继续在原用人单位工作的；

二是用人单位招用超龄或
已领取基本养老保险待遇的人
员，招用单位已按项目参保等
方式为其缴纳工伤保险费的；

三是属于超过法定退休年
龄的务工农民。

内退后又就业，是否形成
劳动关系？

一般而言，劳动者只能参
加一种劳动法律关系，但也有
例外。

《最高人民法院关于审理
劳动争议案件适用法律问题的
解释（一）》第三十二条规定：

“企业停薪留职人员、未达到法
定退休年龄的内退人员、下岗
待岗人员以及企业经营性停产
放长假人员，因与新的用人单
位发生用工争议而提起诉讼
的，人民法院应当按劳动关系
处理。”据此，对于与原用人单
位保留劳动关系的“下岗”或

“内退”职工，到另一单位从事
有偿劳动，接受管理的，
视同双方建立劳动关系，
应当按劳动法规定享受
有关劳动待遇。

追光，在火热生活中奔行
相关链接

目前，上海、成都、广州、深圳、杭
州、青岛等城市已陆续将出租车司机
的从业年龄放宽至65岁。今年全国
两会期间，全国人大代表、内蒙古西
部天然气呼和浩特市世洁燃气有限
责任公司危险品运输驾驶员巩学峰
也提交了一份关于放宽出租车从业
人员年龄限制的建议。

“这个年纪很多出租车司机还是
可以继续工作的，一方面能够赚钱补
贴家用；另一方面，我们这个年纪的
司机其实也更懂得老年乘客的心理，
可以提供更好的服务。”在王勤国的
心中，他很为自己目前“退并不休”的
生活满意。

定期体检，不过关者会被“劝退”

“银辉车队”目前共有13人，车队
成员以前都是出租车司机。2022年，
60岁的王勤国到了退休年龄，但是他
觉得自己仍可以继续开出租车，就和
公司提了这个想法，公司也表示支持，
便诞生了这个全部由 60 岁以上出租
车司机组成的车队。

提到车队名称的由来，作为车队
创始人、队长的王勤国对红星新闻表
示，“银”代表银发，“辉”有辉煌的意
思，表示他们要发挥余热。

“一方面车队成员以前就都很熟
悉，平日大家在一起可以做一些事，
不会像退休之后自己一个人待在家
很无聊。”王勤国说。

相比于年轻时有挣钱养家的压
力，王勤国表示，现在的工作时间更
为自由，可以个人决定工作时长。

“现在一般的工作时间在 10 小时左
右，每天大概能赚四五百块钱。公
司对我们车队没有硬性规定工作时
间，主要看个人选择，并且开车的过
程也可以当作是看看沿途的风景。”

不过，王勤国也承认，年龄的增

长也会反应在工作上，比如精力、体
力确实和年轻时相比有所下降。为
此，“银辉车队”所在的上海海博出租
汽车有限公司也做了很多工作来保
障车队的正常运行。

上海海博出租汽车有限公司第
一分公司行政办公室负责人、银辉
车队辅导员孙女士在接受采访时表
示，公司会定期为“银辉车队”队员
进行体检，为他们购买了商业保险，
并且对他们的运营指标等都做了适
当的降低。

孙女士表示，“银辉车队”的队员
现在是按月交份子钱，但是他们的份
子钱要比其他出租车司机低四分之
一左右，工作时间由他们个人决定。

“我们为每位队员都购买了商业保
险，也会定期给他们体检，如果有人
体检没过关，我们会对其进行劝退。”

不仅增加收入，还带来荣誉感

王勤国称，自己退休前每月的收
入在七八千左右，现在每月的净收入
大概有四五千。但是因为本身还有
退休金，所以他的收入其实比退休前
更多了一些。

对于到了退休年龄仍然回去开
出租车，王勤国的家人也曾有过不
解，家人们都希望他能够安享退休后
的悠闲生活。

“但是我平时兴趣爱好比较少，
孙辈也十多岁了，无需专人照看，我
还是更愿意和出租车打交道。”他说，
有一群相处多年的老同事，大家也都
很熟悉了，不愿意分开，而且开出租
车也能给自己带来自豪感和荣誉感。

在出租车上，王勤国总能遇到各
种各样的人，其中一位乘客给他留下
很深的印象。“有位上了年纪的女士，
身体不好要去医院做检查。她认为上
了年纪的司机更加稳重和细心，所以
我们互留了联系方式，现在每周我都
会载她去检查。一来二去，我们也成
了朋友。或许是因为我们稍微上了年
纪的司机，对于老年乘客会更有同理
心，会更知道他们需要什么。”

此外，王勤国认为，自己开了 20
多年出租车，与乘客打交道的经验丰
富，而这也能体现在服务过程中。“这些
都是有技巧的，出租车里不能抽烟，但
是有的老年人非要在车上抽烟，甚至会

说三道四。我就会跟他说‘下了车，我
再给您一支中华烟’，这样既达到了目
的，又安慰了乘客，两全其美，不会造成
司机和乘客之间的关系过于紧张。”

建议设医院服务点专为老年人服务

前段时间，电视剧《繁花》备受关
注，将老上海的纷繁热闹展现给了观
众，也因此吸引了很多人前来“打
卡”。而王勤国和他的车队老伙伴们
认为，在城市的飞速发展之下，还有
一些人需要被“慢慢”守护。

“有一次，我路过肺科医院门口，
看到一位坐轮椅的老人在门口等车，
我前面好几辆空闲的出租车都没有
拉这位乘客。但是我停了下来，跟其
家人一起扶老人上车。老人说要去
一个比较近的地方，我也理解为什么
前面那么多车都没有拉这位乘客。
但是我想我们车队就是一个‘60+’车
队，帮助老人本身也是我们的一种责
任。”王勤国说，事后，老人的家人执
意要给他 100 元的车费。“车费才 28
元，我也只收 28 元。后面见我不收
钱，老人的家人又要给我买水果，我也

没有收，而是给了她一张我的名片，让
她有用车需求的时候就联系我。”

这件事后，他也向出租车公司建
议，在医院招车点设立“银辉车队”服
务点，专门为老年人服务。

王勤国已经有25年的驾龄，他一
直在和出租车打交道。这些年网约
车逐渐兴起，对传统的出租车行业造
成了一定冲击，但是王勤国对网约车
的到来持乐观态度，“有些网约车的
价格更便宜，对出租车行业还是会带
来一定影响的，但是这也倒逼着我们
传统的出租车要做好服务，更好满足
大家的需求。”

王勤国告诉记者，“银辉车队”让
他的退休生活变得丰富多彩起来，如
果身体健康，他还希望再干三年，干
到65岁。 付垚

上海这支“60+”银发出租车车队：

定期体检，加上退休金收入比退休前还多

早餐拉面 合作共赢

苗立虎今年已经 60 岁了，老家在
山东临沂。来青岛的 11 年里，他和妻
子在市北区同安路经营早餐店已有 9
年多的时间。“起初，生意还不错，儿子
儿媳也跟着一起帮忙。后来，随着口
碑的逐渐积累，生意越来越好，我们便
请了两个帮工，一个专门做油饼、馅
饼，一个专门负责打包。”苗立虎说，如
今，他们一家五口已经在青岛落户定
居，这家早餐店不仅成为了他们生活
的依靠，更是他们辛勤劳动的见证。

与一般的早餐摊位相比，苗立虎
的店面并不显得狭小。这是他与一家
拉面馆共同合租的店面，每月的租金
虽然要 2 千多元，但这样的合作模式
既降低了成本，又让两家店铺都能够
更好地发展。苗立虎解释说：“我们早
上卖早点，等到 10 点收摊后，拉面馆
再接着营业。我们专注做早餐，而拉
面馆则负责午餐和晚餐。两家店铺早
上和中午各忙各的，互不打扰。”这种
和谐的共生关系，不仅让苗立虎的早
餐店得以稳步发展，还为拉面馆带来
了更多的客流。

老苗油条 远近闻名

“老苗，油条、馅饼、小米粥，还是
老三样。”苗立虎家的油条远近闻名，
每天六点开始，就有顾客排队等候。

“生意一直不错，9 年多的时间也积攒
了不少老顾客。”苗立虎告诉记者，他
们家的早餐店以油条、火烧、馅饼、小
米粥等传统中式早餐为主打，价格实
惠，味道美味。“这家的早餐，是这附
近最好吃的。我最喜欢老苗炸的油
条，香脆可口，油质也好。”顾客王先
生几年前偶然发现了这家早餐店，之
后便成了这里的常客。一根油条、一
个馅饼、一碗小米粥，成了他每天必
不可少的早餐标配。

“他们家的油条，真的是一绝！”顾

客冯先生也忍不住向记者竖起了大拇
指，热情推荐道，“我虽然不是这里的
常客，但每次路过都会忍不住停车买
上几根。”除了油条外，苗立虎家的馅
饼和小米粥也备受好评。馅饼馅料丰
富，口感鲜美；小米粥熬得粘稠香浓，
暖胃又暖心，“老苗家的早餐，食材新
鲜，口感好，吃起来放心。”牵着一只泰
迪犬的大妈，跟记者分享道。

新鲜的食材、熟悉的味道，让苗立
虎夫妇的早餐店在顾客中赢得了良好
的口碑。许多顾客甚至不惜远道而
来，只为了品尝一口他们家的油条和
馅饼。这不仅仅是对食物的喜爱，更
是对苗立虎夫妇努力和坚持的认可。

顾客满意 乐在其中

苗立虎夫妇的早餐店，不仅仅是
一个简单的餐饮场所，它更像是一台
精确运作的机器，每一个环节都井井
有条。从食材的准备到食品的制作，
每一步都体现了他们对品质的坚持和
对工作的热爱。即便是在工作强度极
大的情况下，他们仍然始终保持着微
笑，用热诚去迎接每一位顾客。

事实上，对于苗立虎来说，这份看
似简单的早餐生意却并不容易。“早上
5 点就有零零星星的客人，6 点到 8 点
是高峰期，手几乎不停，喘息的机会都
没有。10 点左右开始收摊回去，下午
又得忙着买菜、进货，准备第二天的生
意。”苗立虎说，为了顾客的这一顿早
餐，他们几乎每天工作都要超过 15 小
时，睡眠不到 5 个小时，工作的时候要
一边做一边招待顾客，精神也要集中，
不敢有一丝松懈。“卖早餐挣的就是辛
苦钱，你看，我这手上全是老茧和水

泡，因为油总是会一不小心就溅到了
手上。”苗立虎苦笑着说，“刚开始摆摊
时，闻着油烟味一天都不想吃饭，后来
才慢慢习惯。”尽管工作辛苦，但苗立
虎却乐在其中。他说：“看到顾客吃得
开心，我就觉得很满足。这也是我们
为人民服务的方式嘛！”

苗立虎夫妇的早餐店，见证了青
岛的快速发展与变化。从最初的几张
简陋餐桌，到如今熟悉而温暖的店面；
从儿子儿媳的帮忙，到请了专门的帮
工，这家早餐店与城市一同成长，记录
着时间的变迁。它不仅仅是一个地
方，更是一份记忆，一种情感的载体。

五一劳动节即将来临，当记者问
及是否会休息时，苗立虎笑着摇了摇
头：“五一正是店里最忙的时候，哪敢
休息。除了老顾客，也会有一些来旅
游的游客，大家都想吃上一顿热乎的
早饭。我们得坚守岗位呀！”

记者 尚美玉

一间早餐店 书写烟火气
对于生活在城市的市民而言，早餐店

无疑是最具烟火气也最具幸福感的所
在。一份可口合心的早餐，能为步伐匆匆
的上班族、学生娃，以及步履蹒跚的老年
人注入满满的能量，应对一整天的忙碌。

“这一天要卖出300多根油条、200
多个火烧、200多个馅饼和炸糕、麻球，还
有数百碗的小米粥、豆腐脑、豆浆、甜
沫。”每天凌晨三点，当大多数人还沉浸
在甜美的梦乡中时，苗立虎和他的妻子
刘庆芝便开始盘算着这些量忙碌起来。
他们要为即将到来的早餐高峰准备好所
有的食材，确保每一位顾客都能品尝到
美味可口的早餐。

每天早上七八点钟。青岛市 63
岁的刘顺就溜达出门了，下楼后，他便
开车出了小区,变身成“网约车司机”。

“我们这个年龄吧，虽然退休了，
但说老也不老，在家实在是没事干。”
刘顺告诉记者，他现在在家“没啥存
在感”。他和妻子跟老人住在一起，
但是老人身体挺好，不需要人照顾，

“我给家人做饭吧，他们还觉得不如
老伴做的好吃，那我就索性不做了。
吃了早饭，老伴就去女儿家照顾小外
孙。而我就没事干了。”看到现在网
约车越来越普遍，刘顺就给自己找了
个“营生”。

开上网约车的刘顺觉得自己的
生活变得充实了起来，他的乘客有医
生、记者、画家、农民工、游客……爱唠
嗑的他也喜欢和乘客们唠着各色各样
的见闻和故事。刘顺说，“我也不为赚
钱，每天按时回家吃饭，不疲劳驾驶，
不开夜车。”刘顺自己笑着说，“现在很
快乐！快乐就会健康，这很重要”。

作为刘顺的同行，59岁的王立平
退休后也成为一名司机，到5月份正
好干满一年。退休后的王立平也曾在
家中“闲”了一段时间，“除了参加模特
队的演出、排练，其他时间确实没啥事
干，孩子没结婚，老人身体很好，家里
有没有什么需要我照顾的。”

去年，一位朋友给王立平介绍了
一份工作——运送联通、移动等通讯
公司的工作人员到全市的各个测试
点做网络测试工作。王立平有着19
年的驾龄，驾驶技术不错，也有自
己的私家车，比较符合这份工作对
司机的要求，“而且这个工作很有
灵活性，也符合我的要求，我就开
始干这行了。他们需要我的时候，
我就把他们安全送到目的地，然后
我可以到周边去逛逛转转，等到他
们工作结束了，我再把他们送回
来。感觉得做这份工作非常充实，
不仅能够贴补家用，也能够实现自
己的价值”。 记者 崔佳佳

转行当司机 运送乘客忙

目前，我国低龄老年人数量占
比高，且大多拥有技
能以及较好的身体

素质，属于活力老人。

他们既有足够的技能和旺盛的精
力为社会创造价值，也有这样的
心理需求。在五一国际劳动节到
来之际，我们一起走近那些“银龄
劳动者”，看汗水浇灌出的夕阳之
花愈发明艳。

——“ 五 一 ”致 敬 银 龄 劳 动 者

““6060++””出租车司机王勤国出租车司机王勤国

延伸阅读


