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陈云：我能长寿因戒烟

陈云原来有个嗜好——抽
烟，特别是工作紧张起来，香烟
一根接一根抽，手指头都被香
烟熏成了褐黄色。新中国成立
后，生活变得安定，他就下决心
戒掉抽烟的习惯。而且说戒就
戒，一点也不含糊，以后，再也
没有出现反复。到了晚年，陈
云笑着说：我能长寿，得益于戒
烟。此外，陈云对自己要求很
严。他不喝酒，不打扑克，不打
麻将，也不爱跳舞娱乐，更不喜
欢外出应酬。平时，他既不请
人吃饭，也不接受别人的宴请，
生活极有规律。

基辛格：看好浦东的发展

1997 年 6月，基辛格到北
京访问之后，下午特地飞到上
海参观。当天参观结束后，基
辛格说：“浦东最重要的成就并
不是这些摩天大楼和高科技工
厂，而是你们的信用，你们被世
界相信了。最初的投资是需要
多少勇气，如果你们说了开发
规划和相关政策，最后不能兑
现的话，那最初的投资者就要
破产了，现在有那么多国际投
资者率先来了，并且最后成功
了，这样对中国的改革开放的
信心就更强了，所以你们最大
的收获是国际的信任感，而不
是具体的物质的建设。”

日前，解放军原 38 军
副军长刘成斋在河北保定
逝世，享年 98 岁。刘成斋
是山东省栖霞县人，1926
年11月出生，1941年2月应
征入伍，参加过抗日战争、
解放战争，1950 年 10 月跟
随志愿军38军赴朝作战。

鏖战飞虎山

1950年11月3日，刘成
斋所在的志愿军第38军112
师335团接到攻占飞虎山的
命令，当时二营营长身患重
病无法带队出战，关键时刻，
教导员刘成斋主动请缨，担
负起指挥全营作战的重任。

刘成斋回忆称：“我们
刚到朝鲜就参加了飞虎山
阻击战。飞虎山是要道，但
它周围没有什么遮掩物，
敌人还拼命阻击不让志愿
军通过。我们到达飞虎山
后，团里召开党委会，讨论
由谁去攻打飞虎山。当时
我们营长生病了没办法参
战，我是 335 团二营教导
员，我就站出来说，我们二
营在大部队前面，方便作
战，而且当地的地形我也有
所了解，后来就决定让我们
二营去攻打。”

飞虎山位于仁川东北
部，地理位置十分重要。
1950年11月4日拂晓，刘成
斋和战友们冒雨向飞虎山
发起攻击。

刘成斋说：“飞虎山阵
地十分陡峭，敌人那边向
上攻的坡比较平缓，但我
们这边的坡特别陡。发起
冲锋时，我就带着四连预
备队一口气冲到了半山
腰。当时四连在东边，六
连靠着公路边，三连主攻
旁边的一个山头。我们一
部分人负责进攻，一部分
人负责挖工事进行防御。
经过激烈的战斗，最终我
们成功占领了阵地。”

刘成斋和战友们英勇
顽强，不到两小时，就攻占
了飞虎山主峰，部队由进
攻转为防御。在大雨里，
他们穿着湿透了的棉衣棉
裤，拼命用手和刺刀挖着
坚硬的土地，抢修工事。
然而，工事还没有修好，敌
军便集中兵力开始反扑，
每天在 20 多架飞机、50 多
门火炮掩护下，对飞虎山
至德川的前沿阵地展开疯
狂反攻。

刘成斋提到：“敌人的

炮火很厉害，不停地向下扔
炮弹，炸得阵地上到处都是
大坑，树都炸没了。战斗到
最后，只剩我一人在指挥
了。后来我们去阵地上收敛
烈士遗体，没有棺材，只能用
薄布盖着遗体。”在这场极为
惨烈的飞虎山阻击战中，刘
成斋和战友们浴血奋战，坚
守阵地五昼夜，击退敌人
57 次冲锋，以巨大的牺牲
完成了预期阻敌任务。

死守松骨峰

飞虎山战斗结束后，
来不及休整，刘成斋所在
部队就接到火速赶往松骨
峰的命令。经过急行军刚
抵达松骨峰，他们就遭遇
敌军大规模轰炸，松骨峰
阻击战正式打响。刘老回
忆说，美军出动了大批飞
机，一排排炸弹、燃烧弹落
在松骨峰阵地上，战友们
与敌人血战到底，虽然人
数越战越少，但仍坚守阵
地，誓死不退。

刘成斋称：“美军用火
炮往松骨峰上打炮弹，敌
人的280炮弹打出的弹坑，
就像院子那么大。当时坚
守在公路东面的是 1 营 3

连，那个连更艰苦，伤亡惨
重。我看到 3 连抵挡不住
了，就拿起 100 斤重的 92
式重机枪扫射，支援 3 连，
敌人很快就退下去了。敌
人撤下去后，马上调转炮口
来轰炸我们连，连长看到炮
弹飞来，一把将我拽下来。
当时弹片‘哗哗’地，像下雨
一样，山头被炸得光秃秃
的，炮弹坑隔不远就有一
个。在那场战斗中，连里的
干部都牺牲了，老兵也大
多都战死在疆场上。”

在松骨峰战斗中，志愿
军将士用血肉之躯铸就了
钢铁防线，打退敌人一次又
一次攻击。三连 111 名战
友血洒疆场，将年轻的生命
永远定格在了松骨峰上。
战斗结束后，刘成斋前往阵
地收敛烈士遗体，“我们的
官兵都是好样的，不怕牺
牲，打得再惨烈也不在乎，
每个人都继续浴血奋战。”

魏巍在《谁是最可爱
的人》里写到了松骨峰战
斗。刘成斋曾回忆说，“军
事记者魏巍到朝鲜后，到
我们那儿采访，当时我们
一起坐在山头，谈了8个小
时。” 广军

志愿军浴血奋战飞虎山
历史短波
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随着我国人口老龄化趋势加快，老年群体成为市场消费的主力军之一，银发经济也成为企业关注
的焦点。在引导激发消费活力，增强消费信心时，对经营讲诚信，公平合理促进消费的企业，媒体予以
关注和激励。为此，特举办消费者心目中的公平诚信企业展示宣传活动。旨在通过借助报纸媒体和
网络平台，将口碑好、讲诚信企业及服务业，推荐给广大读者消费者，提振激发消费活力，热情、理性、
安全放心消费，实现经营者和消费者互利共赢。放开眼界看未来，强信心、树形象，坚定不移服务民生
消费，共创未来美好社会生活。

◆◆泰康人寿青岛分公司泰康人寿青岛分公司
◆◆平安财险青岛分公司平安财险青岛分公司
◆◆新华人寿青岛分公司新华人寿青岛分公司
◆◆建设银行青岛分行建设银行青岛分行
◆◆中国银行青岛分行中国银行青岛分行
◆◆农业银行青岛分行农业银行青岛分行
◆◆光大银行青岛分行光大银行青岛分行
◆◆渤海银行青岛分行渤海银行青岛分行
◆◆华夏银行青岛分行华夏银行青岛分行
◆◆广发银行青岛分行广发银行青岛分行

以上排名不分先后

◆◆青岛华厦眼科医院青岛华厦眼科医院
◆◆天道中医天道中医
◆◆青岛山大医学科技青岛山大医学科技
◆◆青岛市北民正医院青岛市北民正医院
◆◆姜老太修肤堂姜老太修肤堂
◆◆博康诊所博康诊所
◆◆城润家颐养社区城润家颐养社区
◆◆新华锦新华锦康养社区康养社区
◆◆城运颐养城运颐养
◆◆齐鲁银行青岛分行齐鲁银行青岛分行

◆◆杨小兵海参杨小兵海参
◆◆一品康海参一品康海参
◆◆康品优选康品优选
◆◆华清肉食华清肉食
◆◆水上江南大酒店水上江南大酒店
◆◆善百年二酯食用油善百年二酯食用油
◆◆惠耳听力惠耳听力
◆◆青岛思达心脏医院青岛思达心脏医院
◆◆山东任钦祖电子商务有限公司山东任钦祖电子商务有限公司
（（龙牌水机龙牌水机））


