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64岁的崔先生躺在床上，
身上留置着鼻饲管和尿管。
2020年，已经患有脑梗的崔先
生突然失语、瘫痪，照料他的重
担一下落在了妻子刘阿姨身
上。刘阿姨称，在其走出阴霾
的日子里，长护险发挥了很大
的作用。

3月5日，国务院总理李强
作政府工作报告时指出，“推
进建立长期护理保险制度。”
梳理发现，2023 年的政府工
作报告的提法是“稳步推进
长期护理保险制度试点”。
2024 年长护险在全国范围的
推进，有望在试点基础上进一
步加速，受益人群有望增加。

千万失能人群的期待
第四次中国城乡老年人

生活状况抽样调查显示，我国
失能、半失能老年人已超过
4000 万人。失能老人对护理
服务质量要求不断提高，长期
护理服务费用日益攀升，叠加

“421家庭”模式与家庭小型化
的趋势，这些因素影响下，失
能老人长期护理的经济负担
问题逐渐凸显，如何突破“一
人失能，全家失衡”困境，是全
社会密切关注的问题。

长护险是解决这一问题
最有效方法之一。截至 2022
年底，49个试点城市中参加长
期护理保险人数共16990.2万
人，享受待遇人数120.8万人。

尽管长护险的试点范围
覆盖了近 50个城市 1.7亿人，
但仍然有数千万失能人群面临
着照护难题。

长护险制度呼之欲出
中央财经大学副教授刘

春生表示，长期护理保险可
以分散风险，减轻家庭和个
人的经济压力。

“通过建立长期护理保险
制度，可以引导和刺激社会资
源投入老年护理市场，促进护
理服务业的专业化、市场化发
展，创造更多就业机会，推动健
康养老产业链的完善”。刘春
生表示，随着生育率下降和平
均寿命延长，全球多地包括中
国在内的人口结构正在快速
老龄化。老年人群中失能、
半失能的比例较高，对长期
护理服务的需求日益增长。
建立长期护理保险制度有助
于为这部分人群提供经济支
持，保障其得到必要的生活
照料和医疗护理。 综合

长护险，
四千万失能者的期待

本报讯 3月
8日，青岛报业传
媒集团与韩国庆
尚 南 道 山 东 代
表 处 共 同 签 署
友好交流协议，
旨在进一步加强
双方在文化、教
育 、体 育 、旅 游
等领域的深入合
作，为两地搭建
起一座友谊与合
作的桥梁。

在签约仪式上，青岛
报业传媒集团副总经理曹
永刚表示，中韩两国地缘
相近，人缘相亲，文源相
通，有着悠久的友好交往
历史。作为重要的合作伙
伴，双方交流合作的出发
点和落脚点应始终以满足
双方民众和政府的需求为
核心。青岛报业传媒集团
作为青岛具有广泛影响力
的媒体机构，将积极发挥
自身在媒体和文化领域的
优势，通过深入挖掘两国

文化的精髓，结合现代科
技手段，打造出一系列具
有独特魅力和吸引力的产
品。积极发挥产业经验优
势，推动双方在更多领域
展开务实合作，通过加强
双方的沟通与交流，促进
信息互通和资源共享，为
两地民众带来更多的福祉
和机遇。

韩国庆尚南道山东代
表 处 首 席 代 表 申 正 洙 表
示，将积极协调与友好交
流项目相关的韩国机构，
全力支持并协助推进双方

的合作。期待与
青岛报业传媒集
团共同探索合作
机会，推动两地
之间的文化交流
与旅游合作迈上
新的台阶。

根据协议内
容，双方将本着
平等互利的原则，
开展多种形式的
交流与合作。在

文化领域，双方将推动文化
艺术人员的创作活动及交
流，促进两地文化的互鉴与
融合；在教育领 域 ，双 方
将加强小学、初中、高中
阶段的交流合作，推动相
关项目的开发与实施，并
在大学层面促进留学生交
流、互动合作；在体育和旅
游方面，将增进两地（足
球）青少年选手之间的互
访和交流，同时积极宣传
双方地区的旅游资源，吸
引游客互访，促进旅游业
的发展。 （记者 张磊）

共绘文化友好交流新画卷
青岛报业传媒集团与韩国庆尚南道山东代表处签署友好交流协议

据新华社电 我国老
龄化程度越来越高，如何让
老年人安心养老？困难群
众各有不同的困难，如何分
层分类兜牢民生底线？在
3月8日举行的十四届全国
人大二次会议第二场“部长
通道”上，民政部部长陆治
原就民生热点话题，回应社
会关切。

去年党和国家机构改
革将全国老龄办改设在民
政部。民政部将如何履行
好职责？

陆治原表示，将和老龄
委成员单位一道，认真抓好
积极应对人口老龄化国家
战略，加强制度创新、政策
供给，搞好顶层设计。

陆治原介绍，将着力健
全三个体系——一是社会
保障体系，解决养老资金来
源问题；二是养老服务体
系，解决由谁提供养老服
务、提供什么样的养老服务
等问题；三是健康支撑体
系，解决老有所医、老年康

养的问题。
截至2023年底，我国60

岁及以上的老人达到了2.97
亿，占总人口的21.1％，65岁
及以上的老年人口2.17亿，
占总人口的15.4％。如何做
好养老服务工作，备受社会
各界关注。

陆治原介绍，为顺应
我国大多数老年人选择居
家养老需求，将提供家庭
适老化改造，建设智慧型
家庭养老床位；提供老年
人助餐助洁助医助浴，特
别是要建立空巢老人、孤
寡老人探访关爱制度。要
加强城乡社区养老服务网
络建设，特别是要积极发
展社区嵌入式养老服务机
构，发展老年活动中心，发
展老年食堂等，让老年人
在家门口就能够享受到便
捷的养老服务。

针对做好机构养老，陆
治原强调，要在做好兜底性
养老服务的同时，大力发展
普惠性养老服务和养老机

构，发挥市场作用，发展银
发经济，鼓励社会资本发展
养老服务产业。

“我们将持续健全居家
社区机构相协调的养老服
务格局。”陆治原说。

一个社会幸福不幸福，

很重要的是看老年人幸福
不幸福。陆治原表示，要大
力推进老年友好型社会建
设，引导全社会尊重老年
人、关心老年人、帮助老年
人，维护老年人权益，落实
老年人各项优待政策。

民政部部长陆治原回应社会关切——

让老年人在家门口享受到便捷养老服务

本报讯 住房和城乡
建设部部长倪虹 3 月 9 日
表示，城市更新是城镇化
发展的必然过程，是推进
城市高质量发展的 重要
举措。

在民生工程方面，政
府工作报告提出推动解
决老旧小区加装电梯、停
车等难题，加强无障碍、
适老化设施建设。去年，
全国实施各类城市更新
项 目 6.6 万个，完成投资
2.6 万亿元，其中新开工改
造城镇老旧小区 5.3 万个，
惠及 2200 多万居民；加装
电梯3.6万部。

倪虹介绍，住建部今
年将再改造 5 万个老旧小
区 ，建 设 一 批 完 整 的 社
区。“这些工作每一件都很
不容易，加装电梯，统一居
民的意见不容易，很多问题
都是两难甚至多难。但再
难，只要群众需要，我们就
要想办法去干，干一个成一
个，群众受益一个。”（彭瑶）

今年再改造
5万个老旧小区

听部长谈问题、话举
措、看未来，结合这些年山
东养老服务工作，对陆治原
的这番回答感同身受。

山东省是全国唯一一
个 60 岁以上老年人超过
2000万的省份，老龄化率高
于全国2.3个百分点，未来
10年山东老年人数量会快
速增加，做好山东养老工作
意义重大、任务艰巨。但是，
这些年，政府也一直在想方
设法，破解这些难题。比如，
陆治原部长提到要让老年
人在家门口就可以养老。
目前，山东发展家庭养老床
位5.8万张，建设老年食堂

1.2万家。今年，山东专门
安排7.5亿元养老服务专项
资金，破解社区养老机构运
营难题。全省上下同向发
力，有力推动了养老事业高
质量发展。

未来发展路上，随着我
国老年人口规模日益增大，
积极应对人口老龄化，仍有
许多坎儿要过。但是，从政府
工作报告到部长答记者问，看
到了国家对养老问题的重视，
看到了沉甸甸的民生关切。
相信未来，随着社会保障体系
的不断健全，更多的老年人
将会老有所养、老有所依、老
有所乐、老有所安。 李蕊

养老是家事，也是国事
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