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人这一辈子，无论是在
家庭中还是在社会上，总会
遇到各种各样的难事愁
事。如果您长时间无法释
怀，又无处诉说，欢迎拨打

电话 0532-66988903，或发
邮 件 924225169@qq.com，
留下您的联系方式。我们
会倾听您的心声，或为您寻
求专业人士的帮助。

您有心事，我们来倾听

讲述人：花香，女，57
岁。

我女儿今年28岁。是
我省吃俭用，含辛茹苦一
手把她带大的。女儿非常
争气，在行政机关单位工
作，年薪 18 万。女儿天生
丽质，就是性格有点内向，
再加上工作的圈子小，一
直没找到合适的对象。春
节前，闺蜜找到我，说要给
我女儿介绍一个当地的小
伙子，是个主刀手术的医
生，35 岁，年薪 30 万。看
照片，小伙子长相稳重有
涵养，身高一米七左右，也
是一表人才。小伙子家里
拆迁还分得了三套房子，
家境还不错。

双方看了照片及初步
了解了家庭情况后，都觉
得很满意。于是，闺蜜便
安排我们第一次见面。

第一次见面是由男方
家做东请客。男方家主动
选了一家高档餐厅，点了
一桌子菜。宴会上，我们
两家对彼此的家庭状况及
子女的性格及工作等交谈
甚欢。可以说，双方聊得
很开心，也都很满意，甚至
还谈好了彩礼20万。男方
母亲、闺蜜和我在饭桌上
也都喜笑颜开。眼看着两
个孩子马上就能结成一桩
好姻缘，谁能不高兴呢！

当我们大家准备要离

开的时候，我看到一桌子
的好菜都没怎么动，亲家
她们也没要打包的意思。
我觉得太浪费了，想着反
正都要成为一家人了，她
们也不会笑话我的。我这
个人从小省吃俭用节俭惯
了。这个习惯使得我啥也
舍不得浪费。出于礼貌，
我问未来亲家这些她要不
要打包。对方说不打包
了。我说你要是不打包，
我可不可以打包？她爽快
地说可以。于是，我找服
务员拿了几个打包盒把那
些没动过的菜全都打包
了。当时我觉得这个男孩
子的妈也是个节俭会过日
子的人，将来肯定能合得
来，我当时还挺高兴。

没想到回去的路上女
儿和闺蜜的脸一直都黑
着。女儿说那一刻她真恨
不得找个地缝钻进去，说
有这样的妈实在“太丢人”
了。闺蜜也说：你这是存
心给你女儿拆台呢？这样
条件好的人家，打着灯笼
都难找，小伙子又这么优
秀，你是家里没得吃吗？
最后为什么要去打包那些
剩菜让自己掉价？又让女
儿的脸面往哪里放？本来
都是水到渠成的事情，我
看都被你这个糊涂的妈给
毁了！

我听了莫名其妙，倍
感委屈。我也是征得男方

母亲同意的啊，我做错什
么了？难道要看着一桌子
几乎没怎么动筷子的剩饭
都倒掉？这么做难道心里
不觉得可惜？

第二天女儿哭着和我
说小伙子把她拉黑了，说
都是因为我。我电话问闺
蜜具体情况。闺蜜告诉我
说，男孩子的妈是这样和
她说的：小姑娘人倒是还
不错，就是她妈第一次吃
饭居然还打包饭菜，说那
是我男方请客吃饭的，要
打包也是我们来打，怎么
样也轮不到女方来打包，
说才第一次见面就这么爱
算计，将来结婚了这样的
丈母娘不知道有多精明，
这样的姻缘不谈也罢。

我听了非常气愤，安慰
女儿道：哭什么哭！你妈我
就是一个节俭的人，再说男
孩子要真心喜欢你会因为
他妈一句话就把你拉黑？
这样的人家早点看清也好，
不嫁也罢！说了这些话，
我心里的愤懑得到了纾
解，可女儿还是很不开心，
埋怨我，说我坏了她的好
事。哎，我真是想不通。

事后，我的父母和亲
戚们听闻也都纷纷指责我
的不是，说因为我的举动
毁了女儿的好姻缘。我真
是无语了，我不过就是打
包了一点饭菜，我做错什
么了？

是我毁了女儿的姻缘吗？
对女方这位妈妈打包

剩菜的做法，应该得到理
解。一直以来，勤俭节约都
是中华民族的优良传统。
抛去习俗和礼节，这件事后
来黄了的根本原因，还是应
该归咎于男女双方的价值
观迥异。

打包剩菜一事，说大也
大说小也小，说不是个事儿
那就不是个事儿。如果男
方足够喜欢女孩，也足够独
立，他的着眼点就不该盯着
女方母亲打包剩菜上，而是
应着重考虑女孩本身的性
格、职业、品格、能力等，对
其他次要事务则秉持一颗
包容理解之心。即使是自
己母亲挑剔对方母亲，独立
的男孩也该冷静思考，而不
是人云亦云。如果女方也
足够成熟，她就不该埋怨母
亲的做法。谁的父母也不
是十全十美。理解包容母
亲，是一个成熟女儿的做
法。至于男朋友因母亲打
包剩菜一事看不惯而拉黑
了自己，那只能说明要么是
对方不够喜欢自己，要么

是双方价值观迥异。无论
哪一种，都说明两人不合
适 。 结 婚 多 年 的 人 都 知
道，要想经营好一段婚姻，
比打包剩菜更为复杂的事
情有很多，这才哪儿到哪
儿啊。

同时，选择一个人，就
是选择了一个家庭。对于
婚姻来说，单身男女在三
观相合之外，通常也要考
虑是不是与对方的家庭三
观相合。因为他或她从对
方家庭父母日常的生活方
式中，往往就能想象到未
来婚姻的模样。因此看似
不重要的“家庭因素”，在
相亲过程中就会变成加分
或减分项。许多相亲对象
最后没能携手成功，正是
由于对于对方父母的行为
方式不认同。这是作为父
母在子女相亲过程中应该
认真对待的。

所以，说到底，这两位
单身男女之所以高开低走，
还是由于双方对于个人或
家庭生活习惯和理念不能
理解和包容。

相亲，“三观”相合很重要
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