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自幼喜爱书法
风格自成一家

“当我在报纸杂志上
看到毛泽东主席题词的‘向
雷锋同志学习’时，我就深
深地喜欢上了书法。”岳方
顺回忆道，“当时还跟童年
的小伙伴们比赛，看谁临摹
得最像。”这份对书法的喜
爱从小就扎根在他的心中。

13 岁那年，岳方顺开
始学习书法，多年来潜心
临习书圣王羲之的《兰亭
序》，又认真临摹颜真卿、
柳公权、欧阳询等书法家
的作品。2010 年 1 月，岳
方顺拜著名书法家启笛

（袁守启）先生为师，后专
注于行楷的书写，将百家
精华融入榜书创作中，形
成了一种端庄内敛、沉稳
大气的独特风格。退休
后，岳方顺潜心练习书法，
每天练习时间长达8小时，

痴迷程度可见一斑。

传承岳飞精神
助力文化发展

作为岳飞第三十一代
嫡孙，岳方顺肩负着传承
家 族 精 神 的 重 任 。 2010
年，岳方顺应邀为杭州岳
王庙大殿题写了“光照后
人”的匾额，还为河南汤阴
县岳王庙题写下了“三代
祠”。多年来，岳方顺先后
为全国十大岳王庙题写了
匾额。2012年3月6日，岳
方顺邀请 106 名将军在东
营举行了以精忠报国为主
要内容的书法文化交流，
取得圆满成功。

岳 方 顺 的 书 法 作 品
《满江红》曾刊登于《人民
日报》，他告诉记者，写了
这么多书法作品，印象最
深刻的还是岳飞的《满江
红》。“人不论身处何地，有
何种境遇，都应该永远有

颗爱国之心，有精忠报国
的志向。”岳方顺说。

2018 年，在中国长寿
之乡广西巴马的后山福寿
山上，岳方顺书写的“福”

“寿”二字巨型榜书勒刻于
崖壁，一处为高达近百米
的“寿”字，另一处为“福
寿”两字合在一起，寿字写
在福字的中间，寓意福中
有寿，成为长寿村乃至巴
马的新地标。

对于岳方顺来说，学
习国学和练习书法是他一
生的追求和爱好。他认为，
在练习书法的过程中，不仅
能够提升自己的艺术造
诣，还能够产生正能量。

“如果勤于思考、善于思
考，你的思想也会得到升
华。”多年来，岳方顺在书
法创作之路上孜孜求索，
不断超越自我，在当代书
坛展现出一种别开生面的
审美情趣。记者 安娜

岳飞31代嫡孙岳方顺——

寄情翰墨追高远 胸怀家国显担当
“二十三，糖瓜粘”。2月2

日是农历腊月二十三，我国北
方称“小年”。民俗专家表示，
每年腊月二十三或二十四，是
民间祭祀灶王爷的日子，它是
整个春节庆祝活动的开始和
伏笔，“糖瓜祭灶”标志着所有
家庭都正式准备过年了。

“二十三，糖瓜粘”“二十
三，祭灶王”等民谣里都说到
了“糖瓜祭灶”，祭灶是传统小
年的重要节俗。

历史学者、天津社科院研
究员罗澍伟介绍说，灶神俗称
灶王爷、灶公、司命，是中国民
间 在 年 节 中 特 别 崇 拜 的 神
灵。民间传说，灶王爷自上一
年的除夕子时一直留在家中，

以保护和监察一家，到了腊月
二十三或二十四日，灶王爷便
要升天向玉皇大帝汇报这一
家人的善行和恶行，用以督促
这家人的日常行为自律。因
此祭灶时，人们在灶王像前的
桌案上摆放供品，其中最突出
的是“糖瓜”，这类食品又甜又
粘，意在让灶王爷多说“甜言
蜜语”。随着时代的发展和人
们生活方式的改变，祭灶仪式
日趋消亡，但“糖瓜”作为过年
的第一信号，以及它所传达出
的求吉纳祥的美好寓意依然
保留下来。

北方地区多以腊月二十
三为“小年”，而南方地区则以
腊月二十四为“小年”。周润健

小年到底是什么年

春 联 ，又 叫“ 春 贴 ”“ 门
对”“楹联”，它对仗工整、简
洁精巧。过年中最具仪式感
的事，莫过于精心准备几副贺
岁春联。

应该如何贴春联？通常
春联有上下两联加一个横批
三部分构成。大红春联烘托
出浓浓的节日气氛，是传统文
化的重要载体。贴春联也有
很多讲究，若是贴得不当，就
会闹笑话。

一般有四种区分方法：
一是按音调平仄。春联

一般都比较讲究音调平仄，上

联最后一个字为仄音（注音第
三、四声），下联最后一个字应
是平声（注音第一、二声）。

二是按因果关系。“因”为
上联，“果”为下联。

三是按时间先后。时间
在前为上联，时间在后为下联。

四是按空间范围。一般
是小者在前，大者在后。

贴春联的小诀窍是看横
批的第一个字，第一个字在哪
边，哪边就贴上联。这是因为
古时候的横批，是从右往左
写，人正对大门，上联就应贴
在门右边。 徐睿明

春联究竟怎么贴

今年 72 岁的岳方顺是山东省东
营市人，退休前是东营市人民检察院
的检察官，从事检察工作30年的他，
是岳飞第三十一代嫡孙。自退休后，
岳方顺选择在青岛定居——现任中国
东方文化研究会副会长、中国书法家
协会会员、中国楹联学会会员、
岳飞思想研究会高级顾问。

文化探寻
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