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本报讯 11 月 29 日，
青岛市卫生健康委员会联
合青岛市民政局、青岛日
报社、青岛市总工会在青
岛市老年活动中心举办

“全民健康 共建共享”大
型义诊活动暨健康知识普
及行动。市卫生健康委员
会党组书记柳忠旭，市民
政局党组书记、局长车景
华出席仪式并致辞。青岛
日报社党委书记、社长、青
岛报业传媒集团董事长齐
建国，市卫生健康委员会
二级巡视员董新春，市民
政局党组成员、副局长王
海春，青岛市总工会党组
成员、副主席李明，市民政
事务综合服务中心主任王
颖健出席启动仪式。

青岛市老年活动中心
为青岛市传统医学达人、
各医疗机构国家级、省级
重点学科带头人等代表颁
发了“健康科普专家”聘
书。来自山东大学齐鲁医
院、青岛市立医院、中医医
院、第六人民医院、第八人
民医院的 5 位医学专家为
广大市民朋友带来了健康
科普线上直播讲座。

青岛市卫生健康委员
会党组书记柳忠旭在致辞
中表示，“全民健康，共建共
享”不仅是一种理念，更是
对广大市民健康关爱的承

诺。党的二十大提出“把保
障人民健康放在优先发展
的战略位置”，强调“实施积
极应对人口老龄化国家战
略”。近年来，青岛市卫生
健康工作坚持人民至上、生
命至上，着力提升医疗服务
能力和水平，围绕群众健康
需求，持续优化资源配置，
用卫生健康“精细化服务指
数”换取群众“满意指数”，
努力改善群众看病就医不
够便利问题，为群众提供全
方位全周期的健康保障，取
得显著成效。本次义诊活
动聚焦重点人群的多发病、
常见病、慢性病，为广大市
民朋友提供一站式疾病咨
询、普及健康知识、心理健
康等服务，将优质医疗服务
送到广大市民身边，提高广
大市民的健康素养和健康
水平。

青岛市民政局党组书

记、局长车景华在致辞中表
示，习近平总书记强调，一
个社会幸福不幸福，很重要
的是看老年人幸福不幸
福。老年人幸福不幸福，很
重要的是是否做到了老有
所养、老有所乐、老有所
为。近年来，青岛市委市政
府高度重视养老服务工
作，把其纳入基本民生保
障范围，出台一系列政策
措施，构建了日益完善的
基本养老服务体系，兜底
型、普惠型、品质型养老覆
盖到全体老年人，建立养
老助餐服务网络，实行 70
岁以上老人助餐补贴政
策，为老人购买意外伤害
保险，发放高龄长寿补贴
等。2022 年以来，市人大
提出爱老助老五项行动，包
括老旧住宅加装电梯、街头
公园适老化改造、老年文化
教育提升等，努力营造让老

年人幸福舒心的生活环
境。市民政局将积极与卫
健等部门单位密切合作，主
动响应社会关切、回应群众
期盼，发挥各自优势，努力
为岛城老年人提供更加优
质的养老服务，让青岛老年
人生活得更加幸福安康。

活动现场，来自 18 家
市卫健委委属和驻青医疗
机构的60余位专家名医为
1000余位市民提供了有关
疾病咨询、药学咨询、健康
指导、急救技能等多项义
诊服务，涵盖内科、骨科、
心脑血管等各个专业学
科。青岛市第六人民医
院、青岛市中心医院、青岛
报业文化艺术专修学校七
彩风舞蹈艺术 3 队分别带
来了健美操展演、八段锦
展演和《唐韵》舞蹈，精彩
的表演赢得了观众们的热
烈欢迎。 （本报记者）

本报相亲俱乐部
帮您寻觅良缘

本报讯 “请问这里是老年
生活报相亲俱乐部吗？我想寻找
一位能搭伙过日子的伴侣。”日
前，本报相亲俱乐部每月举办两
次相亲活动，为单身读者寻觅良
缘的消息刊发后，众多单身老人
拨打本报相亲热线咨询报名事
宜。家住青岛市市北区、今年 62
岁的李女士第一时间打电话，表
示她会盛装打扮，以最好的状态
来活动现场寻找另一半。

据李女士介绍，她离异已经
十五年了，早年间，自己把心思全
部放在照顾孩子和工作上，现在女
儿已经结婚成家，没有生活负担。

“我现在跟96岁的母亲住在一起，
母亲退休前是大学教授，思想开
明，之前也一直催着我找个伴，老
了能互相有个照应。”李女士说，希
望自己能遇到一位教师或部队出
身的男士，“这样的职业，让我更有
安全感。”

为给广大单身读者架起情感缘
分之桥，本报定于12月6日上午9：00，
在青岛日报社二楼，举办公益相亲
会，凡单身、离异、丧偶的读者，均可
拨打电话（0532）66988698报名，您
也可以扫描二维码，加
入“老年生活报公益相
亲群”，结交单身好友。

（记者 尚美玉）

提升全民健康素养 共享美好幸福生活
“全民健康 共建共享”大型义诊活动暨健康知识普及行动举行

美国前国务卿基辛格去世

“中国人民的老朋友”
走完传奇一生

（相关报道见三、七版）
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