
贺“一带一路”
□杨宗航

金秋十月爽京城，
高朋满座论“五通”。
十年初心硕果累，
乱云飞渡仍从容。

一带一路互联通，
天堑通途丝路情。
互帮互助行得远，
人间正道大国风。

为他人的成就鼓掌

“文人相轻，自古而然”，
但在锦河这里，却是另一番
风景。翻看朋友圈，他不仅
自己每天赋诗几首，而且常
为其他作家的美文点赞，尤
其是看到别人取得了成绩，
会由衷地“作诗”，以此表达
赞赏与祝福。久而久之，他

的诗歌写作有了鲜明的特
点，就是“即兴配诗”。

某作家拍了一段出差
的车窗外视频，锦河随即配
诗：“飞驰而过的佳句，扯住
车 内 的 文 友 ；一 闪 而 过
的镜头，撩拨着画家的心
头 ……”；一朋友拍了飞机
上远眺喜马拉雅山的图片，
锦河即兴配诗：“机翼下的云
海，那是旅行者的诗抄/白花
花的云涛，像洁白的哈达千
万条……”

“我从小就认为要共同
学习，共同提高。文学写作，
要懂得长江后浪推前浪的自
然规律。看到更多的文学新
人跑在自己前头，这是件好
事。不要文人相轻，不要自
私，而是要让好的作品发扬
光大。”在锦河看来，为他人
的成就鼓掌，是理所当然，为
好的作品推而广之更是义不
容辞。据了解，他曾为青岛
媒体和县市区的文化馆推荐
了数十名文学人才，为文学
后辈们的图片、视频配诗写
作几百首。

退而不休勤写作

锦河告诉记者，他牢记
闻一多先生的“写诗创作要
坚持三美”：一是绘画美，二
是音乐美，三是建筑美。上
世纪六十年代初，他曾潜心
研读何其芳和冯中一两位大
师的关于诗歌创作与欣赏的
理论书籍，还曾在青岛的“台
东夜大”学习两年。有了扎
实的理论基础，锦河在立意
上下苦功，坚持写作有图画
感和立体感。他用文字做

“笔墨”，多加洗炼，诗歌作品
通俗易懂、平易近人。

那时的锦河，下班后就
是读经典、学写作、记笔记、
写读后感。他主要研究名
家的写作技巧，特别是意境
的处理和表现手法。“我用
别人结伴喝酒、打扑克的时
间写作、读书、买书，在知识
的大海里淘金。”锦河回忆
起当初“痴迷文学”时的情
景，依然兴奋。

退休后，他每天坚持写

两至三首短诗。“特别是触
景生情，有了好的画面，我
立即记在随身带的小本子
上。”从阅读、构思到写作，
他一般花费20余分钟即可
完成。由于速度快，立体感
强，锦河的诗歌得到了许多
读者的喜爱。他的《奔梦
曲》一诗曾在新华网举办的
华人诗画大赛上获得一等
奖，多首抒情诗刊发在国
家、省、市媒体上。

近几年，他为“前浪后
浪”们的图文配诗不计其
数。他为青岛籍教育家孙
云晓的作品即兴配诗有 30
余首；为老台东文化馆长、
88 岁的徐思森先生的作品
即兴配诗共85首；为作家阿
占、高伟、连谏的作品配诗
近百首；遇上其他退休干部
职工的好图片，他也会有感
而发即兴配诗。

为他人鼓掌，也为自己
加油。锦河用辽阔高远的胸
襟祝福众人，用孜孜不倦的
努力成就自己。

记者 王丽洁
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诗人锦河成人之美，也成就自己

“即兴配诗” 美美与共

当你发一条朋友
圈，除了记录生活，是否
也盼着有人点赞？如果
朋友不仅点了赞，还为
你的图文即兴作诗一
首，你是不是备觉温馨、
备感尊重！青岛诗人、
79岁的鞠德璋（笔名锦
河）就是这样一位常常
为他人的美文美照配诗
写文的“鼓掌者”。

秋天真好
□羊白

稻谷金黄，颗粒归仓。
池塘明镜，芦苇如旗。
大地空旷，像一个陶罐。
远处山坡上，橙黄桔红。
水杉高耸，白鹤静立。
秦岭如屏，朱鹮丹影飞过。
我信步走在田野，左顾右盼。
我赞美着说：秋天真好！
家乡真好！祖国真好！
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医养融合医养融合

“医养融合”是泰康之家养
老社区的鲜明特色，泰康通过

“一个社区、一家医院”的实践模
式，打造“防护——治疗——康
复——长期护理”闭环整合型医
养服务。在养老社区配建康复
医院，以紧急救助为保障，老年
医学为基础，康复为特色，打造
急症的早期接诊和转院、老年慢
病管理、老年康复的三重防线，
为长辈健康保驾护航。

青岛城市新青岛城市新““名片名片””泰康之家泰康之家··琴园即将开业琴园即将开业！！

泰康之家致力于为居
民提供“五位一体”的生活
方式，即温馨的家、高品质
的医疗保健中心、开放的
大学、优雅的活力中心、长
辈心灵和精神的家园。关
注老年人在社区的社交、
运动、美食、文化、健康、财
务管理和心灵归宿七大核
心需求，开创的全新生活
方式，打造老年迪士尼。

五位一体的生活方式五位一体的生活方式

由世界500强泰康保险集团投
资兴建的、山东地区首个大规模、全
功能、国际标准高品质医养社区
——泰康之家·琴园即将于2023年
11月25日盛大开业！截至目前，琴
园累计预订池已超500户，2023年
首批入市近170个养老单元，目前
一房难求！大区活力中心已于10
月8日试运营对外开放参观体验！

琴园社区占地面积约 82 亩，地
上建筑面积约 70000 平米，可提供
约 850 个养老单元，提供包括独立
生活、协助生活、专业护理、记忆照
护、老年康复及老年医疗在内的覆
盖老年人全生命周期的连续健康服
务，实现一站式持续关爱。社区拥
有双超体、双活力中心，自带天然水

域——不其湖；拥有超10000平米私
享花园，包含门球场、室外健体区、
种植体验区等适老化场地和设施，
为居民提供全天候活动场所。同
时，泰康之家·琴园按照“一个社区、
一家医院”的模式配建二级康复医
院，为长辈和患者提供专业贴心的
医疗健康服务。


