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98元/人 160元（夫妻同行）
（三正一早餐，往返路费保险费，

景区门票等，全包价，零自费）
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日照竹洞天风

景区位于山东省日
照市城区西端的将帅沟毛竹园，
总面积1000多亩，其中毛竹面积
200 多亩，其他竹子面积 400 多
亩，水域面积400多亩，是南竹北
移的成功典范。景区绿化面积
在 80%以上，生长着毛竹、淡竹、
斑竹、箬竹、紫竹、钢竹、金镶玉
竹等100多个竹子品种。同时辟
有专门的竹子品种展示区域，既
是一个天然氧吧，又是一个生态
植物园。

13021679790
13969777399

发团日期（任选其一）Hi 世
界 农 乐 园

是国内最大的航天科技馆，作为山
东省首家航天农业与生态旅游相结
合的科普性生态园区，分世界太空
农业科技馆、Hi 世界儿童乐园、Hi
世界航天科技馆三大功能区域。
2018 年获得行走齐鲁研学资源单
位、2018年山东省十大亲子研学教
育基地、国内首批国家级星创天
地。场馆里的太空大南瓜，达到250
斤。按照1：1比例打造的天宫二
号，让你真实感受进入太空的感觉。

日照竹洞天 Hi世界农乐园

10月25日-10月26日
11 月 1 日-11 月 2 日

咨询
电话

竹洞天竹洞天 HiHi世界农乐园世界农乐园

“最美老人”
安享幸福晚年

活动中，《美丽的心情》《十送红
军》《芳华》等节目轮番上演，展现了
当代老年人热爱生活、积极乐观的
精神风貌；青岛市“文明家庭”代表
宣读了《尊老敬老爱老倡议书》，号
召全社会要把尊老敬老融入日常生
活；理发、义诊、包饺子、爱心慰问等
新时代文明实践志愿服务活动同步
开展，志愿者和老人们围坐在一起，
幸福的喜悦洋溢在每个人的脸上。

值得注意的是，活动现场，首届
平度市“最美老人”颁奖典礼隆重举
行，30名在注重家教家风、带头自爱
自强、服务奉献社会等方面有突出
贡献的“老年领袖”获此殊荣，留下
了一桩桩美谈。

“能获得这份荣誉，我感到特别
光荣。”今年 87 岁的张文荣是平度
市言林养老院的入住老人，虽然已
年近鲐背，但老人勤奋好学、乐于助
人、乐于奉献，是大家口中热心肠的
好大姐。“我现在担任言林养老院老
年大学班的班长，我觉得晚年生活
非常充实。”

老人的话也得到了儿子王先生
的肯定。王先生告诉记者，母亲住
进养老院已有六年多的时间，吃得
好、住得好，各项为老政策也为老人
带来了实实在在的福利，让子女省
了很多心。

专业团队
打造高质量为老服务

说到“孝文化”，不能不提青岛
万林康养产业集团创始人李言涛，
作为“全国敬老爱老助老模范人

物”，他最早提出了“家文化”“孝文
化”的养老理念，把老人当成自己的
亲人。“中国人历来重视家庭观念，
老年人渴望在熟悉的家庭环境中度
过老年生活。弘扬‘孝当先’的社会
主义核心价值观，树立“尊老、爱老、
敬老、助老”生活风尚，更是开展农
村养老的关键基础。”

秉承着这一理念，2014年，李言
涛带领万林集团承接平度社会福利
中心的管理运营工作，探索出以脑
血管病防治为主的医养结合、农村
五保老人集中供养等服务特色。

据了解，平度市社会福利中心
现有入住老人 900 余人，工作人员
300余人，目前已成为青岛市规模较
大的“医养康”相结合的国标“五星
级”养老服务机构，并先后获得了青
岛市敬老文明号、山东省医养结合
示范单位、山东十佳养老服务创新
项目、全国首批智慧健康养老示范
企业、国家级医养结合服务标准化
试点项目等荣誉称号。

万林康养产业集团医养事业部
负责人刘序田表示，一支素质过硬
的养老服务团队，直接决定了服务
质量，经过这些年的打磨锻造，万林
集团现在已经拥有了一支由医生、
护士、康复师、护理员、营养师、心理
咨询师、社区（农村）志愿者组成的
养老服务团队，并且以团队为单位
实施了自治管理机制。“借着这次启
动仪式的契机，我们将号召集团的
服务团队，积极参与志愿者服务中
来，结合着我们在乡镇建设的10处
居家养老服务中心和若干处服务
站，与青岛市民政局助老送餐的良
好政策，为平度市老年人提供更加
优质的为老服务。”

不断创新

为老人托起稳稳幸福

近年来，为积极应对人口老龄
化，平度市实施“颐养平度”养老品
牌战略，为老年人居家养老托起“稳
稳的幸福”。

记者从平度市民政局获悉，截至
2023年6月份，平度市60岁以上老年
人 33.64 万人，占总人口的 24.64%。

“自2020年开始，我们为老年人开展
了居家适老化改造，目前共有1853
户老人进行居家适老化改造。”平度
市民政局相关负责人表示。

同时，平度市为加快推进居家
养老服务发展，推进建设居家社区
养老服务站建设和 70 岁以上老年
人助餐工作，创新开展了“慈善＋养
老”，让老年人空巢不“空心”，将慈
善事业和养老相结合，助推居家社
区养老服务站建设。截至目前，已
建设完成街道、镇级养老服务中心
17 处，村、居级养老服务站 127 处，
实现市、镇、村三级居家服务网络。
出台了《进一步优化完善居家社区
养老服务措施的实施意见》，落实了
70岁以上老年人助餐优惠政策，目
前已完成签约助餐老人1.75万名。

下一步，平度市民政局将加快
养老服务站建设和助餐服务事项，
同时开展特困供养人员服务质量提
质升级行动，让养老服务供需对接
更加顺畅，不断增强老年生活的获
得感、幸福感、安全感。

文/记者 许瑶 图/记者 张磊

本报讯 情暖重阳节，浓浓敬
老情。10 月 21 日，由青岛市民政
局、市园林和林业局、青岛日报报
业集团主办的“乐享养老 爱在重
阳”青岛市养老服务政策大集在中
山公园启动，让老年人切实感受到
社会的关爱与温暖。

此次大集内容丰富，形式多
样，吸引了数家养老服务机构组织
参与。记者在现场看到，在养老服
务政策展示区内，“一图读懂”青
岛市老年人助餐政策、青岛市养老
服务地图、青岛市养老服务惠民
政策问答等板块一目了然，吸引
不少老年人驻足观望，市民政局工
作人员也在现场从专业视角为老
年人解疑答惑，让老年人了解可享
受的养老政策，将政策真正送到老
人身边。而在养老服务机构展示
与预约体验区内，服务机构不仅为
老年朋友提供义剪、义诊、血压血
糖测量等公益服务，现场还有很多
互动活动，受到了不少老年人的一
致好评。

“今天菊花展，我是来玩的，没
想到还能赶上这样的活动。”家住
莱西市的高大爷今年 72 岁，当工
作人员告知大爷莱西市70岁以上
老年人可享受4元的助餐补贴时，
老人高兴得合不拢嘴。

家住市南区的陈阿姨特意来
到大集现场寻找心仪的养老机
构。平时老两口自己住，尽管目前
身体康健，但老人想早早为后面的
晚年生活做好准备。“孩子住在西
海岸新区，所以我今天就是来找那
边的养老机构的，医疗条件和吃饭
是我们最注重的地方。”

青岛市民政局工作人员表示，
举办此次养老服务政策大集，就是
要让老年人及时了解目前的养老
服务政策和养老事业发展前景，为
老年朋友晚年养老生活提供更多
选择和保障。“通过今天这个活
动，我们感受到了社会对我们老年
人的关注和关爱，让老年人老有所
养、老有所乐，今天我们玩得很高
兴。”刚刚“赶集”完的纪成祥老人
激动地说道。 （记者 许瑶）

宽敞的院落、雪白的墙壁、完善的设施……走
进平度市社会福利中心，不少老人正坐在院子里悠
闲地晒太阳、聊天，宛若一幅美丽和谐的夕阳图。

10月20日，由中共青岛市委宣传部、青岛市文
明办主办的青岛市“我们的节日·重阳”（平度专场）
暨“爱在重阳”志愿服务活动启动仪式在平度市社会
福利中心举行。敬老、
爱老、养老、助老，平度
市以高质量养老服务
绘就最美“夕阳红”。

言林养老院“最美老人”开心话幸福
“我们的节日·重阳”（平度专场）暨“爱在重阳”志愿服务活动举行
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养老服务亮家底
银发族争着来“赶集”


