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转让
● 转 让 滚

筒洗衣机，电话：
15005428837

● 转 让 9
成新电烤箱，原
420 元 ，现 300
元；全新不锈钢
板材，300元，价
格可议。电话：
13573868717

● 转 让 全
新苏泊尔电压
力锅、全新飞利
浦蒸汽电熨斗、
女士 41 码黑色
皮 鞋 。 电 话 ：
13658678072

● 转 让 全
新轮椅，电话：
15806560552

● 转 让 除
湿 机 ，电 话 ：
13235326192

● 转 让 全
身 按 摩 椅 ，9.5
成 新 。 电 话 ：
15092361968

● 转 让 纯
毛地毯，6尺长5
尺 宽 ，价 格 面
议 。 电 话 ：
13210217578

● 转 让 艾
草 凉 席 ，1.8
米×2米。电话：
13210125167

● 转 让 全
新眼部按摩仪，
20 元；酸奶机，
20 元；电话机，
10元；细毛线、8
成新海尔吸尘
器 、磁 化 电 水
瓶、小霸王学习
机、双眼视力训
练仪（儿童裸视
斜视用），价格
面 议 。 电 话 ：
13685323479

求购
● 求 购 冰

柜 ， 电 话 ：
13310672857

● 求 购 护
理 床 ，电 话 ：
0532-82802898

● 求 购 护
理 床 ，电 话 ：
15621022978

2022 年底，青岛市政府发布
《青岛市进一步优化完善居家社区
养老服务措施》后，青岛的老年助
餐工作就全面推开，遴选福山、福
彩四方、万林等三星级以上品牌
化、连锁化、专业化养老机构运营
养老助餐设施。不仅如此，还首
次在市级层面上构建了一套为老
年人助餐的政策体系、服务设施
体系，全市 70 岁以上老年人可享
受每天3元的助餐补贴，各区（市）
在此基础上再进行补贴。对 2-5
级失能老年人购买上门送餐服务
的，再按照送餐距离给予2-4元的
送餐补贴。同时，开发助餐服务
线上结算系统，老年人签约登记
后，可通过人脸识别或刷社保卡
的方式支付助餐费用，政府补贴
金额后台计算、自动扣除，真正实
现“一次登记、全城通享”。目前
已建成助餐点866处，服务老人超
过一百万人次，发放助餐补贴254
万元，开展服务的设施数和服务
人数持续增加。

据了解，按照青岛市政府的
部署，到明年年底，青岛全市将实
现“15 分钟养老助餐圈”的工作
目标，“老人下了楼，在 15 分钟内
即可找到养老助餐点用餐，真正
在家门口实现老有所养、老有所
乐。”青岛市民政局养老服务处处
长乔先华表示。 记者 许瑶

明年实现“15分钟养老助餐圈”

让养老变成老年人幸福的事
青岛市养老服务市办实事集中开业

本报讯 见证孝心力量，传承
孝行文化。10月22日，2023年度

“青岛市最美养老院院长”“青岛市
最美养老护理员”颁奖仪式举行。

本次评选活动由青岛市民政
局主办，通过层层推荐、初选筛查、
网络投票、专家评审、名单公示等环
节，最终评选出了养老服务领域最
美养老院院长10名，最美养老护理
员100名。活动现场，青岛市最美
养老院院长、最美护理员宣传短片
感动无数人。“这是对我们为老服务
工作的最大的认可，以最美院长、护
理员的荣誉作为我们继续开展工作
的动力。”最美养老院院长、青岛福
彩四方老年公寓张旭表示。

“‘双美’的‘美’，美在用专业
服务老人，用微笑、爱心、细心和责
任心履行对老人和老人家属的承
诺。”青岛市民政局养老服务处处
长乔先华表示，此次“双美”评选，
进一步激发了广大养老从业者献
身养老事业的热情，促进全市各类
养老机构服务质量不断改善，养老
服务水平不断提高，让全市更多的
老年人享受到更优质更专业的养
老服务。 （记者 许瑶）

附：最美养老院院长名单
赵永秀（市南区乐万家老年公寓八
大湖院）
王津峰（李沧区社会福利院）
刘浩洋（崂山区新华锦长乐居养老
中心）
李荟（胶州市华福润敬老院）
杨文静（城阳区新万增养老院）
何锡丰（平度市康乐福老年公寓）
张旭（青岛福彩四方老年公寓）
胡淑一（青岛维普柏合养老服务有
限公司）
姜翠平（莱西市欣颐爱心养老院）、
郭焕杰（青岛西海岸康宁颐养中心
有限公司）。

青岛评出

“最美养老院院长”
“最美养老护理员”

本报讯 10 月 22 日，由青岛市
民政局推出的空巢独居老人探访陪
伴、敬老惠老助浴、农村养老送餐慈
善补贴和失能老年人家庭适老化改
造等四项慈善支持的公益为老服务
项目正式启动。

据了解，空巢独居老人探访陪伴
项目，将由各区（市）招募专业的社工
组织，上门为这些老人提供心理咨
询、生活保障等服务；敬老惠老助浴
项目将采取流动助浴车循环开展集

中助浴服务的方式，在一年的时间
内，为居住在青岛市范围内的 2300
名半失能、孤寡、留守、高龄老年人提
供免费助浴服务；农村养老慈善送餐
项目将依据市民政局的助餐信息平
台，由志愿者们上门为农村的失能老
人送餐，每送一餐，志愿者将获得项目
补助资金1元；而失能老人家庭适老
化改造项目而由中康爱邻里公司组
织实施，将为 1000 户失能老年人家
庭送去生活便利。 （记者 许瑶）

慈善助老 为老人加持“晚年幸福”
青岛市慈善为老服务项目正式启动

10 月 22 日，2023
年青岛市养老服务市
办实事集中开业暨慈
善支持为老服务项目
启动仪式在胶州市三
里河镇举行。

作为全国老龄化发展速度快、
基数大、程度高、老龄化态势突出的
城市之一，居家养老仍然是青岛市
老年人养老的最主要方式。青岛市
委、市政府历来高度重视养老服务
事业发展，青岛市自被确定为2022
年居家和社区基本养老服务提升行
动项目地区以来，严格落实民政部
部署要求，有力有效推进提升行动，
切实提高居家社区养老服务水平。

今年，市政府市办实事决定对
45 处镇（街道）综合养老服务中心
完善提升，建设 600 处村（社区）养
老服务站点和建设 10 处示范性失
智老年人日间照护中心。据了解，
截至目前，市办实事不仅全部完成，
655处村（社区）养老服务站点的投
入运营，也标志着青岛超额完成了
2023年市办实事任务。市办实事项
目设置在老年人相对集中，位置显
著，方便寻找的位置，进行专业适老
化改造，由品牌化养老服务机构运
营管理，让更多老年人享有“身边、
床边、桌边”的品质化养老服务资
源，将养老不离家的愿望变成现实。

同时，青岛目前已建有家庭养
老床位4032张，完成居家养老上门
服务人数7446名，提前完成全国居
家和社区基本养老服务提升行动任
务，获民政部通报表扬，完成护理型
养老床位建设1300张，养老护理员
培训6908人。

市办实事超额完成

来自胶州市三里河镇池子崖社
区的于永华老人是市办实事的受益
者，自从老伴去世后，不想耽误子女
工作的老人自己吃饭就成了大问
题，“很多时候，就是凑合。”自从社
区有了助老食堂，老人的问题迎刃
而解，“我现在吃得比以前多多了，
工作人员照顾也好，很幸福。”10月
22 日，随着胶州市第 135 家养老服
务站——池子崖社区居家养老服务
站的揭牌，胶州全市正式运营的老
年人助餐机构已达 147 家，越来越
多的胶州老年人在家门口吃上了

“暖心餐”“热乎饭”。
记者在现场看到，该服务站是一

个包含分餐、用餐、助老餐厅、健身
室、棋牌室、书画室、休息室等9个功
能厅为一体的综合类养老服务站，采
用“党组织领办+公益岗补充+志愿
者服务”的模式，为社区老年人服
务。“除了到我们服务站享受服务外，
我们也会不方便出门的老年人提供
上门服务，尤其是送餐服务。”服务站
负责人说道。

截至目前，胶州市已完善提升镇
街级养老服务中心1处，中云街道天
元综合养老服务中心仅用了三个半
月的时间，就完成了从选址到建设到
装修再到运营的全过程；池子崖社区
所在的三里河街道，仅用4个月就高
标准建设完成村（社区）养老服务站
11处，全力守护老年人晚年幸福。

老人家门口享一站式服务11 22 33


