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瑞典文学院 10 月 5 日宣布，将
2023 年诺贝尔文学奖授予挪威作家
约恩·福瑟。福瑟 1959 年出生于挪
威西海岸的海于格松，他的处女作

《红，黑》1983 年出版，为其后来众
多作品定下基调。

瑞典文学院常任秘书马茨·马尔姆
当天在斯德哥尔摩举行的新闻发布会
上揭晓获奖者时说，福瑟获奖是“因为
他的创新戏剧和散文为不可言喻的事
物发出了声音”。

瑞典文学院在当天发布的新闻公
报中说，福瑟用尼诺斯克语（又称新挪
威语）创作了丰富的戏剧、小说、诗集、
散文、儿童读物和翻译作品。他将挪威
当地特色用现代主义技巧展现出来，作
品充满温情和幽默感。福瑟是当今世
界作品被演出次数最多的剧作家之一，
同时他的散文也越来越受到认可。

马尔姆表示已与福瑟电话联系
并告知了获奖消息，“他接电话时正
在挪威的乡间开车”。

挪威作家约恩·福瑟
获2023年诺贝尔文学奖

本报讯 大 海 潮
涌，琴屿飞歌。9 月 28
日下午，由青岛市老艺
术家协会策划的《爱在
这片海》大型系列活动
之一“青岛首届优秀曲
作者原创作品演唱会”
在青岛市工人文化宫
剧场举行。青岛市总
工会、市文联、市文旅
局等单位的相关负责
人出席活动，来自岛城
的音乐专家、音乐爱好
者及各界群众近 500 人

观看演出。
作 为 青 岛 市 首 次

推出的青岛本土音乐
家原创作品的艺术展
演，演唱会独具匠心、别
开生面，隆重推出了青
岛优秀作曲家（按演出
节目先后排序）王开金、
刘保忠、张俭、智树春、
姜连文、连新国、林寅
之、陈家承、宋述谦、侯
希平、孙厚存、尚延会、
康建东、高红兵、郎咸
庆、吴国强、李殿友、姜

世奎等 18 位德艺双馨
的优秀作曲家创作的
歌曲，他们年龄都在60
岁以上，其中80岁以上
3 位，演唱会上歌曲由
作曲家本人和青岛优
秀歌手登台演唱。

演唱会共展现 18
首原创曲目，洋溢着浓
郁的时代气息和地域
特 色 ，唱 出 了 人 民 群
众 对 美 好 生 活 的 向
往。青岛市老艺术家
协 会 通 过 本 次 演 唱
会 ，旨 在 引 领 和 激 发
岛 城 音 乐 工 作 者 特
别 是 年 轻 一 代 音 乐
创 作 拓 新 的 热 情 ，推
出 更 多 更 好 更 新 的
原 创 歌 曲 ，用 音 乐 的
力 量 去建设美丽的艺术
之城。 （本报记者）

歌从海上来 银龄展风采
青岛首届优秀曲作者原创作品演唱会举行

■翰墨丹青
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廉纤乡里野烟横，
淅沥缠绵梧叶声。
乱点斜斜承彻夜，
嘈音沥沥敲残更。
往夕同枕三秋梦，
今夜相思一世情。
暗惜桂香逢雨逝，
积愁无尽句怀卿。

近日，记者在国家博
物馆的咖啡厅里看到，4
位身穿旗袍的婆婆举着手
机，兴高采烈地分享彼此
拍摄的文物“靓照”。“我
们之前互不相识，是在逛
博物馆时结识的，现在已
经成了闺蜜。如今，每周
相约打卡博物馆是我们退
休后最开心的事。”婆婆们
鬓发斑白，却神采奕奕。

一个博物院就是一所一个博物院就是一所
大学校大学校

随着越来越多“银发
族”走进博物馆，许多博物
馆在设施、服务等方面不
断改良，更好地发挥博物
馆作为公共文化机构的功
能，丰富滋养着老年人的
精神文化生活。

一个博物院就是一所
大 学 校 。“ 活 到 老 ，学 到
老”，老年人也可以享受皓
首穷经之乐。宁波博物馆

的“颐和”银龄课堂，结合
节令推出了系列活动；浙
江博物馆的“老有所乐在
浙博”系列活动，则推出了

“ 巧 手 剪 纸 传 承 非 遗 ”
“初冬日绘百花”等项目。

“我们曾制作妇好鸮
尊、杜岭方鼎的仿制品，让
老人们可以手托‘妇好鸮
尊’与之合影，并亲手拼接

‘杜岭方鼎’。”河南博物院
社会教育部主任林晓平告
诉记者。

山西博物院“博物馆
里的老年大学”主题系列
文化服务项目，结合时令、
节气、重要节日，精心策划
座谈会、参观赏析、创作体
验等活动。“我们的活动，
每次报名都爆满。还有老
人告诉我，‘每次你们发布
活动那个点儿，我就不睡
了，等着抢名额呢’。”刘超
笑着说。他介绍，今年 11
月还会带老年观众去文保

中心参观，体验文物修复
过程。“博物院的老年大学
有文物为依托，是其他老
年 大 学 没 有 的 优 势 和 特
色。我每一次参加活动都
能获得知识，并留下美好
的回忆。”“老师们寓教于
乐，我们增长了文化知识，
丰富充实了老年生活。在
此衷心感谢博物院这一平
台。”许多参加过活动的老
人会在微信群里发布长长
的感想，感谢博物院为他
们提供机会，让他们的晚
年生活焕发生机与光彩。

以志愿者的身份深度以志愿者的身份深度
体验博物馆文化体验博物馆文化

不少老年观众是博物
馆的“忠实粉丝”，他们活
跃在服务前台、讲解预约
处，或指引观众，或维持秩
序，或整理书籍……以志
愿者的身份深度体验博物
馆文化。在良渚博物院的

人工服务台，一位和蔼慈
祥的“蓝马甲”志愿者吸引
了 记 者 的 注 意 。 74 岁 的
吴奶奶已经在良渚做了 9
年的志愿者，去年志愿时
长超 600 小时。今年 3 月，
吴奶奶成了荣退志愿者，
但 她 闲 不 住 ，仍 常 来 帮
忙。做志愿者，要背几万
字的讲解词，吴奶奶一遍
遍手抄，直到这些知识在
脑 海 里“ 安 营 扎 寨 ”。 志
愿者考核时，博物馆工作
人 员 给 她 打 了 五 颗 星 。

“ 只 要 健 康 情 况 允 许 ，我
会 一 直 做 志 愿 者 。”她 笑
眯眯地说。

对老年人来说，博物
馆可以是老年大学、手工
活 动 室 、交 友 交 流 的 平
台，更可以是一种生活方
式 。 博 物 馆 帮 助“ 银 发
族 ”过 上 老 有 所 学 、老 有
所得、老有所乐的“乐龄”
生活。 李韵

博物馆里的“乐龄”生活


