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最美的爱情莫过于有岁月可回
首、且与深情共白头。青岛市军休
服务中心军休干部、85 岁的郭金炎
和80岁的常淑贤，携手走过57载春
秋。同为军旅出身，又有着共同的
文学追求，虽然岁月改变了容颜，但
是从未改变他们彼此的真心真情。

因文学结缘

郭金炎老家在泰安，1956 年部
队选拔飞行员，他脱颖而出，成为一
名海军航空兵。在部队，他除了学
习飞行，还特别热爱写作。由于文
笔好，他被选为《人民海军》的通讯
员。这一特殊爱好，成就了他与常
淑贤的美好姻缘。“我爱好文学，喜
欢读书看报，在报纸上经常看到郭
金炎的名字，对他产生崇拜的同时
也充满了好奇。”常淑贤介绍，她是
北京人，入伍后被分配到北京海军
总医院工作。每年她都会给飞行员
体检，这期间认识了郭金炎。“我们
院长也爱好写作，他和老伴是好友，
我们相识就是院长给介绍的。”

1959 年，郭金炎参加了全国业
余文学创作大会。常淑贤也在会
上。这次相见擦出了爱情火花，此
后他们便开始书信交往。虽身处两
地，但在此后的三年里他们平均一
周通信一次，感情迅速升温。

“只身一人”去结婚

“他当时在作战部队，没时间回
家办理结婚仪式，就这样我一个人
从北京坐火车南下，到了泰安他的
老家，见到素未谋面的公婆。”常淑
贤回忆，老伴一家人见到她都特别
高兴，对她的到来夸赞不已。告别
了公婆和乡亲，她只身一人坐火车
前往部队找郭金炎结婚。“首长、战
友们纷纷前来祝贺，大家一起歌唱
了几首歌革命歌曲，聚了一下餐就
算结婚了。”

婚后，他们两地分
居，过着牛郎织女般的
生 活 。 后 为 了 支 持 丈
夫，常淑贤放弃了北京
大医院的工作，调到了
莱 阳 机 场 ，与 丈 夫 团
聚。不料，妻子调来以
后，丈夫又调到了江苏

奔牛机场，三年多的时间两人依然
是两地分居。“老伴为我付出了太
多，第一是她放弃了大城市生活，
和我来到了一个偏僻的地方；第二
是对我的工作给予支持，独自承担
了家庭重担；第三，不仅在她生病
时我没能陪在身边，而且孩子出生
时我也不在身边。一想起这些就
觉得亏欠她。”郭金炎的眼中满是
对妻子的怜爱。

文学路上共向前

郭金炎飞行了 20 多年后，因
身体原因停飞，之后调到了北海舰
队工作。一家人从莱阳搬到了青
岛。从此以后，郭金炎一心将精力
投入到写作上。他下海岛、上部
队，寻找老英雄、老模范，进行文学
创作。常淑贤则负责北海舰队青
年篮球队和文工团战士们的保健
工作，工作中他们互帮互助。常淑
贤出差时，郭金炎就照顾家，照顾
孩子，郭金炎采访时，常淑贤利用
业余时间帮他整理稿件。

“我特别佩服他，这些年他先
后出版了 14 本书，每一本书光稿
纸就半米多厚，如今都是耄耋之
年，还笔耕不辍。”常淑贤说，受老
伴的影响，她也在自己擅长的领域
出版了两本医学书籍。

不知不觉中，两人走
过了金婚。在总结婚姻幸
福的秘诀时，郭金炎说，

“在有共同语言的基础上，
夫妻二人只要做到包容、
尊重、理解、关心，就能拥
有幸福的婚姻。”

记者 张磊

郭金炎常淑贤：
“共同追求”谱写爱情之歌

婚姻 事故

扫码看更多精彩内容

孙姨和王叔是一对“黄昏恋
人”。孙姨的前夫病逝已有 10 年，
王叔的前妻也病逝快8年了。孙姨
和王叔是在他们共同朋友的撮合
下走到一起的。不过，他们这对

“黄昏恋人”对未来的打算，还没有
一个既定的目标。当下，两人既不
打算结婚，也不打算同居，而是保
持“一碗汤的距离”。对“一碗汤的
爱情”模式，两人觉得“挺好”。

孙姨和王叔住在同一小区，但
各住各家，只是平日外出时两人会
搭着伴儿。丧偶之前，他们各自的
家庭都很幸福，和前夫前妻的感情
也都融洽深厚。“感情再好，也总会
有一个人先走，留下来的那个人就
会很孤独。但如果再结婚成家，岂
是容易的事？”孙姨告诉记者，她住
在这个小区有十多年了，早已习惯
了这里的生活环境。同时对自己
的家也有一种难舍的情感，“无论
是否找老伴，我都不想离开熟悉的
环境和熟悉的家。”住在同一小区
的王叔，和孙姨是前后楼的邻居。
不过两人只是“面熟”而已。直到

有一天，他们共同的朋友觉得两人
的情形很相似，年龄也相当，便有
意识地牵线搭桥。就这样，孙姨和
王叔开始了交往。孙姨做了好吃
的，会喊着王叔来家品尝。孙姨家
里遇事需要有人帮忙，王叔也义不
容辞伸手相助。两人还一起去旅
行，一起去逛街。有时王叔身体不
舒服了，孙姨就会做了好吃的，送
过去。“她送来的时候，饭还是热
的。这让我很感动。”王叔提起前
阵子得到孙姨的照顾，心里满是感
激。孙姨却谦虚地说，“互相帮助
嘛，也没什么。我们离得近，照顾
起来也方便。”

都说人老了要和子女保持一
碗汤的距离，为的是方便两代人
彼此照顾。但现实中，很多子女
和父母分隔两地，一年也见不了
几 次 面 。 而 住 在 同 一 小 区 的 邻
居，只要相处得好，遇事真就是

“远亲不如近邻”。如果是一对黄
昏恋的老人，虽然不住在一起，但
只要有“一碗汤的爱情距离”，其
实也挺美好。 记者 王丽洁

黄昏恋：“一碗汤的爱情距离”也美好

携手共度 53 年 6 个月 19 天的
老伴孙秀兰走了。这 7 个多月来，
她那总是闲不住的身影常常在我
眼前走来走去；她那撕心裂肺的病
痛呼喊声一直在我耳边回响；伤心
的泪水不时地在我眼眶地打转。

老伴是个苦命的人。1958年，
一场急病夺走了她父亲年轻的生
命，撇下了她的母亲和四个年幼的
弟弟。那年，她才 13 岁。为了生
计，她那瘦小的身体背起偌大的冰
糕箱，走街串巷沿途叫卖。稍大一
点儿时，她又跟随街道上的阿姨东
奔西跑，砸石子、剥花生、削苹果、
晒粮食……干临时工。再大些时，
她便就业进了糖果厂。所到之处，
她牢记母亲的教导：少说话多干
活，干就把活儿干好。所以大家都
喜欢这个沉默寡言、手脚勤快的小
姑娘。

2001 年，老伴患上了类风湿
关节炎。这种病在医学上被称为
不死的癌症。病魔缠身，患者剧
痛难忍，受尽折磨。但即使这样，
也 未 能 阻 止 她 积 极 报 效 国 家 的
心。汶川地震发生后，她急着让
我 捐 款 ，尽 自 己 的 一 点 微 薄 之
力。一个偶然的机会，当她得知
陕西贫困山区一所寄宿小学缺少
床单时，就催我到市场上做了一
百条床单寄给学校。

我们家住的楼房大门口有十
五六级台阶，给体弱多病和坐轮椅
出入的人造成了极大的不便。正
巧那年我们俩补发了四千多块钱
的退休金。她和我商量要用这笔
钱修一条轮椅通道。至今这条路
还在使用。

老伴理家也是一把好手。她
精打细算、勤俭持家，把本不富裕
的小日子过得有声有色，津津有
味。她特别爱干净，聪明又勤快。
来我们家的亲朋好友都夸奖我们
家干净利索。这是老伴的功劳。

在家务活中，洗窗帘是比较重
的活儿。一个窗帘有四五个平方，
又大又厚又沉，身体好的人洗起来
也较吃力，何况是老伴久病虚弱的
身体。但她坚持年年洗。去年底，
她还是坚持自己洗窗帘。因为体
力不支，她便提早在春节前两个月
就动手洗。洗了两头累了，就休息
两天再洗，终于把 7 条大窗帘洗得
干干净净。她高兴地说，“洗洗就
是干净，看着心里也舒坦”。可她
又对我说，“老邢，我真的是一点儿
劲儿也没有了。”十几天之后，我的
老伴孙秀兰走完了人生最后的路，
安详地离开了我们。

老伴的善良和勤劳，如柔和的
烛光，伴随着我生命里的每一天。

邢万荣

怀念贤妻孙秀兰
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夜尿多 憋不住 来电领
随着季节和年龄的变化，常起夜，憋不

住，需调养的中老年朋友可使用固泉肾宝。
该产品由益智仁多肽，覆盆子多肽，肉桂，芡
实，黄芪等提取浓缩汇聚而成。经配方中的
道地食材超浓缩提取，提炼成小分子活性肽，
易吸收，不含糖，符合检测标准，是养生佳品，
适合起夜多中老年人。老百姓用了都说好。

好消息：厂家惠民活动进行中。如果您长
期尿频、尿急、起夜多、尿失禁等，请速来电领取
体验装一份。仅限 7天，数量有限订完为止。
固泉肾宝祝起夜多中老年人睡个安稳觉！

恋曲 昏黄


