
相关链接
买狗狗 怎么选

想要在一窝狗狗之
中挑到最好的狗狗，除
了健康方面之外，主人
也要看下狗狗的骨骼。
一只好的小狗，四肢的
骨骼应该粗实的，而且
脚爪也会比较粗大。二
是毛可以看下狗狗的毛
发量是否浓密、柔顺、亮
泽，看鼻子是否湿润，没
有分泌物流出。

还要看狗狗的性
格，如果攻击性很强，那
日后相处和训练会是麻
烦事，尽量挑选活泼、友
善的宠物。另外，建议
买三个月大左右的小
狗，身体抵抗力会好一
些。购买之后要与商家
签订合同，按时打疫苗，
带到专业宠物医院进行
犬瘟、细小、冠状病毒的
筛查，保证狗狗健康，发
现问题尽早治疗。

养狗需要付出

“我没养狗之前特别喜
欢狗狗，从小时候开始，每
次路上见到狗就走不动路，
想去和它们互动。但那时
候我可能是假喜欢，只觉得
可爱。当时我哭喊着求爸
妈给我买了一只小狗，把它
接回家之后，它又咬又叫，
我哭着说不养了，狗狗不喜
欢我。”张先生说，那时候意
识到，自己只是表面的喜
欢，根本没有做好准备。狗
狗第二天就被送到父亲朋
友家了，自己也不再提及养
狗的事情。

“这眼看过了近 20 年，
我的工作、生活也都稳定下
来了，最近总是在网络上刷
到可爱的狗狗，一直藏在心
底 的 小 梦 想 又 浮 现 了 出
来。大概纠结了一个月，我
决定去挑选一只属于自己
的狗狗。”张先生表示，在挑
选狗狗之前自己一直在网
络上做功课，学习如何照顾
狗狗、训练狗狗，还和养宠

的朋友交流取经，可谓是下
了不少工夫。“这次可不能
像小时候一样幼稚了，既然
决定养宠，就要负起责任。”
张先生说道。

后来，张先生在朋友们
的陪伴下前往位于闽江路
的一家宠物店挑选狗狗。

“一只只狗狗摇着尾巴冲着
我们，每一只都那么可爱，
觉得不买哪一只都有点对
不起它们。但是挑选宠物
眼缘很重要，我本想买一只
萨摩耶，到现场看了之后，
虽然可爱，但没有什么太大
感觉。反而是角落里的一
只小柴犬吸引了我，它特别
乖巧，眼睛还没完全睁开，
坐得很端正，那一瞬间我就
觉得，就是它了。”张先生回
忆说。

相处需要耐心

“都说小狗在被挑选时
会一脸乖巧听话，到家之
后就开始调皮捣蛋。“装模
作样五分钟，荣华富贵十
五年。”这是网上很火的一

句逗趣的话。我当时心想
着这么乖怎么会呢，还给它
取名憨憨，没想到到了家两
天之后真的变成了大家口
中说的那样，所有调皮捣蛋
的小狗天性都被唤醒了。”
张先生说，从那天开始，憨
憨就像变了一只小狗，时刻
在家‘跑酷’、啃东西。“说不
崩溃是骗人的，养狗一定要
有耐心，我已经做好了心理
准备，要通过各种训练、相
处 ，和憨憨成为朋友、家
人。现在它跑我就陪它一
起玩会儿，安静的时候就奖
励一颗小零食，几天时间下
来已经好了很多。小奶狗
天性便是如此，只要不是过
分调皮，我不会过多干预，
它也需要快乐的童年。”张
先生说。

现在张先生和憨憨相
处了一个周，“我已经感受
到了小狗带来的温暖和生
活的充实。希望憨憨可以
健康成长，我们会一直陪伴
对方。”张先生说。
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狗狗出现咬人的行为，你
怎么办？今年三月，广西南宁
一宠物友好咖啡厅内，宠物行
为训练师崔静宜正为一只比
熊犬进行行为评估，帮助养宠
人矫正宠物不良行为。

1993 年出生的崔静宜，
十分喜欢宠物狗，于 2018 年
开设了“毛孩子”工作室，为
养宠人提供教授养宠训练知
识、上门训练宠物等服务。

在矫正宠物不良行为训
练中，民众常选择寄养驯犬机
构解决问题，但寄养方式存在
训练过程不透明、价格昂贵等
问题。而由宠物行为训练师
评估后，侧重于让饲主学习宠
物行为知识，在家自主训练宠
物的“亲子课”给养宠人们提
供了新的选择。这种不通过

“体罚”等传统驯宠方式的理
念，受到年轻养宠人群认可。

目前，崔静宜与当地动
物保护组织保持着长期合
作，常向动物保护志愿者们
提供动物行为咨询服务，帮
助流浪动物回归家庭。未来
其希望能将动画专业知识与
宠物行为学结合，制作科普
视频，能让更多人了解科学
的养宠方法。 姜雨薇

宠物行为训练师：
助人狗“对话”育良宠

加入“家有
萌宠”微信
群，分享更多
养宠秘籍。

家住青岛市市南区的张先生是一位妥妥的“狗狗教”
（指非常喜欢狗的群体），十分喜欢小狗，并且一直梦想能
养一只属于自己的狗狗。日前，在精心挑选之下，张先生
终于圆了自己的这个梦，将柴犬“憨憨”带回了家中。

“狗狗教”圆了养宠梦


