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转让
● 转 让 全

新跑步机、按摩
椅 。 电 话 ：
0532-84619389

● 转 让 全
新微波炉，300
元；9 成新折叠
自 行 车 ，280
元 。 电 话 ：
15866893309

● 转 让 拔
罐器30元；炒锅
40元；饮水机10
元；折叠餐桌20
元；亚麻双人凉
席60元；不锈钢
水壶 30 元；8 成
新电饭锅25元，
均全新。电话：
13370886272

● 转 让 全
新旅行拉箱、梅
花挂匾、书籍、小
提琴、儿童滑板
车、海燕牌收音
机、电饭煲。电
话：18661974921

● 转 让 全
新未开封空调、
两箱碗盆、家具
等 。 电 话 ：
18363903961

● 转 让 西
门子全自动滚筒
上喷水洗衣机，
300 元。电话：
13589223053

● 转 让 练
习拳击设备一
套 。 电 话 ：
15666790158

● 转 让 多
种儿童车，电话：
13605328128

● 转 让 平
衡车、电动脚部
按摩器、32cm×
32cm 圆 桌 布 8
个、白色布料。
电 话 ：
13370841812

● 转 让 跑
步机、按摩仪。
电 话 ：0532-
84619389

● 转 让 全
新 12 伏特轮胎
充气机，有照明
功 能 。 电 话 ：
13206482474

限时团购鹿鞭丸每丸不到6元钱
颐康聚福堂鹿鞭丸，每

一丸都是上等原材，每一丸
都是真材实料，甄选鹿鞭、
鹿肾、鹿血及人参、黄精、玛
咖、蛹虫草、枸杷子等26味

好原材，只要7块9，幸福生活天天有!7块9，为
您添活力！7块9，为您源源不断补充能量！

颐康聚福堂鹿鞭丸是专门为中老年
人士研发的滋补性营养品，每天一丸，补
充能量，服用方便，丸剂柔软、口感细腻，

没有杂质和颗粒感，不苦不涩，珍贵原材
料提取精华把身体补的棒棒的。
买30丸送10丸；买50丸送20丸

每天限量1000丸
颐康聚福堂鹿鞭丸由 26 味动植物

原材料萃取而成，每天吃一次，每次吃1
丸就行了，简单方便。团购价每丸只需
7块 9，买 30丸送 10丸；买 50丸送 20
丸，每丸不到6元钱非常划算！每天限
量1000丸，名额有限，先到先得。

关爱中老年健康每次一丸高品质易吸收 提高中老年人活力

在异国看病是一种什么体验
今天是第73个世界卫生日。在异国看病是什么体验？在日本、澳大利亚和

瑞士三国的中国作者，描述了他们在异国看病的情况。
近日，有报道称首批试水

抖音 OTC 直播卖药的好药
师/叮当快药，悄然按下直播
暂停键。2022 年 12 月 7 日，
抖音电商发布了“OTC 非处
方药”类目上线通知。2023
年 1 月中旬，好药师、叮当快
药携手抖音开启OTC直播卖
药首秀。然而，抖音试水“直
播卖药”不到100天即传来上
述消息。

对此，医药营销专家黄伟
文分析称，最近国家出台了

《互联网广告管理办法》等相
关政策，各个售药平台可能对
政策理解尚不透彻，出于风险
考虑，暂时放缓医疗电商直播
业务。“除了监管考虑，直播

‘卖药’还存在众多堵点，这种
商业模式尚未跑通。”

“试水”暂停

据了解，作为首批受邀
店铺，好药师于 1 月 18 日起
连续直播3天。首播当天，一
场直播销售 5000 至 7000 单；
1 月 20 日，开播半小时，该账
号飙升至带货总榜第 16 名。
据了解，好药师直播主播为
外形端庄气质的女生，主播
话术基本围绕药品的说明书
阐述，由执业药师在直播间
做支持助播。

据了解，彼时该店铺有
平价保障（芬必得）布洛芬缓
释胶囊、连花清瘟胶囊、美林
布洛芬混悬液、999感冒灵颗
粒、京都念慈庵蜜炼川贝枇
杷膏、整肠生地衣芽孢杆菌
活菌胶囊等 OTC 热门药品
供应。

另一家首批受邀店铺叮
当快药，全面入驻抖音抖店
和抖超小时达业务，旗下抖
音账号已累计拥有粉丝超10
万人。

不过，在 2 月份就有停
播的消息传出。4 月 4 日查
询抖查查数据发现，账号“叮
当智慧药房卖场旗舰店”近
90 天直播 65 次，场均销售额
在7500至10000，场均观看人

次4万，直播商品数 3251，带
货转化率仅 0.64%；近 30 天
内直播场次为0。

医 药 电 商 行 业 资 深 人
士、“药赋能”创始人邵清指
出，抖音直播卖药叫停事件，
核心问题在于直播卖药不符
合药品交易模式，受限于广
告法，处方药不允许促销，而
OTC 推销也需要专业的药
师；与此同时，在直播间卖药
的人不专业也是这种模式不
能长久的原因之一，并且药
品打折不是不行，但不能真
正成为促销手段。

“卖药”无边界

在黄伟文看来，作为“短
视频”巨头抖音布局医疗电商
直播，是一次打破边界的试
水，可以在遵循国家相关法律
法规和监管的基础上，探索适
合的商业模式。

一位业内资深人士分析
称，互联网巨头们都有一个医
疗梦，但走出的第一步很多都
是靠电商“卖药”，不论阿里健
康还是京东健康虽然都在加
大医疗布局，链接资源越来越
多，但其营收主要来源仍以电
商为主，医药、保健品、器械等
销售做出了较大的贡献，目前
看抖音也没有跳脱这一路径，
还是需要从“卖药”下手。

据了解，《互联网广告管
理办法》由国家市场监督管
理总局出台，将于 2023 年 5
月1日正式施行，其中第八条
明确规定：禁止以介绍健康、
养生知识等形式，变相发布
医疗、药品、医疗器械、保健
食品、特殊医学用途配方食
品广告。

医药电商能够发展，关键
需要连锁药店的持续投入和
国家政策支持。黄伟文认为，

“笑到最后的人才笑得最好”，
同时提到，未来“卖药”会没有
边界，能够利好头部连锁药
店，但是缺乏电商物流和价格
优势的中小连锁药店可能生
存甚为艰难。 朱萍

试水不足百天

抖音“直播卖药”按下暂停键

在日本，看病往往是
找离家近、对口医院就
诊。我家周边就有许多专
业性很强的诊所，比如耳
鼻咽喉科诊所、专攻胃病
的内科诊所、糖尿病专科
诊所等，也有中等规模的
综合医院，大家各取所需，
对症找医院。

日本实行全民健康保
险制度，每月交保险费，个
人看病只需负担医疗费的
30%。我看病结算了费用
后，工作人员给我一张刚
做好的写着我的名字的医
院诊疗卡，以后来看病必
须带着这张卡。拿到医生

的处方单到医院附近的药
店去取药。

日本多数规模较大的
医院都需要患者持有别的
医院的介绍信才接收患者
就诊，也就是说小医院难
以医治的疾病，医生便给
患者写个介绍信，介绍患
者到合适的大医院医治。

在医院，看到很多老
人是独自一人来看病，他
们拄着拐杖，行动缓慢，但
是护士们很细心，看到有
老人行走困难，马上过去
搀扶，或者推来轮椅。老
人坐着时，她们就躬身弯
腰蹲在地上跟老人说话。

家附近还有另一所中
等规模的综合医院，特点
是医生、护士年纪都比较
大。日本老龄化社会的严
峻现实也反映在医疗系统
了。70岁左右的医生为病
人诊治时，经常忘了药的
名字，需要旁边的助手不
时提醒。他们打字很慢，
手还有些抖……五六十岁
的护士也不少。日本的许
多地方医院还存在护士人
手紧缺的现象。黄文炜

日本：医生护士年纪大

澳洲的家庭医生或全
科医生，通常提供初步的
诊断和治疗，包括开具处
方药、进行初步检查等。
但头疼脑热的小毛病，医
生基本是不会开处方药
的。在一些比较严重的情
况下，比如突发的重症或
急症，他们会将患者转介
到医院或专科医生处进一
步诊断和治疗。

澳大利亚有两种类型
的医疗保险，即公立医疗
保险和私人医疗保险。前
者是由政府提供的公共医

疗保险计划，可以帮助支付
基本的医疗费用，包括看
病、做检查和住院治疗等。
私人医疗保险通常涵盖一
些公立医疗保险不覆盖的
项目，例如牙科、眼科、理疗
和药物费用等。购买私人
医疗保险可以帮助获得更
快捷的医疗保健服务。

尽管澳洲的医疗系统
具有很多优势，但最常被
人诟病的是某些疾病和检
查在有些医院需要等待的
时间较长。公立医院在处
理患者的紧急情况时，通

常会将患者按照严重程度
进行分级，优先安排紧急
和重症患者的治疗和手
术，一些相对重症较轻或
不危及生命的检查和手术
排期可能需要等待数周或
数月。

虽然澳洲实行的全民
医疗保险体系可以保证基
本医疗服务的普及，但是
对于一些高端医疗服务和
药品，患者仍需要自费或
者购买私人医疗保险，导
致医疗费用较高。另外，
在一些地区和人口密度较
低的地方，医疗资源还是
存在缺乏的情况。李木木

澳洲：头疼脑热不开处方药

在瑞士，一般来说孩
子发烧或者受个小伤的都
不会上医院。如果头疼脑
热，去了医生那里也会让
孩子回家自愈，如果小伤
痛一般家里都有消毒喷雾
和简单的包扎工具。在儿
童医院，医生和护士都是
很会和孩子聊天的类型。
每个人都有一套让孩子不
害怕的话术。因为瑞士每

个居民都有强制性医疗保
险，所以整个救治过程费
用全部由医疗保险支付。

在瑞士，儿童在出生
时候都需要跟儿科医生
（诊所）登记，在16岁之前任
何医疗需要都算是儿科医生
管辖。而瑞士儿科医生人
数远远少于实际的需求。
很多新手父母需要花很长
时间才能找到儿科医生登

记上。如果跨州行政区搬家
就得在新居住地找新的儿
科医生，这对于小孩的父母
来说简直是难上加难。

由于很多预约电话非
常难打，冬季传染病高发
期更加困难。实在是发生
紧急情况时，家长是可以
直接把孩子送到儿童医院
急诊。但是急诊室效率并
不是很高，进到医院以后
经常要等好几个小时才能
见到医生。 贾淑芬

瑞士：儿童就医不容易


