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3 月 31 日老年生活报问诊帮银
龄俱乐部启动了首场活动——下肢
血管病义诊。来自问诊帮微信群的
15 位网友在报社记者带领下来到青
岛乐康中医院接受了腿部静脉曲张
义诊和免费 B 超检查。青岛乐康中
医院以周到的服务赢得了参与者的
一致好评。

今后，本报问诊帮还将组织系列
活动，切实为老年人的健康保驾护航。

“问诊帮”俱乐部
走进青岛乐康中医院

近期，有传言称，养老保险
每缴满 5 年，退休后就可以多领
一档养老金。对此，社保部门
予以辟谣，“职工养老金 5 年进
一个档”这种说法纯属误读。

据有关部门解释，早期国家
在实行养老保险制度之前，执行

的是退休、退职制度。根据《国
务院关于工人退休退职的暂行
办法》规定，符合相关条件的，抗
日战争时期参加革命工作的，按
本人标准工资的 90%发给；解放
战争时期参加革命工作的，按本
人标准工资的 80%发给。中华人
民共和国成立后参加革命工作，
连续工龄满 20 年的，按本人标准
工资的 75%发给；连续工龄满 10
年不满 15 年的，按本人标准工资
的 60%发给。退休费低于 25 元
的，按25元发给。

有关人士表示，在执行养老

保险制度后，养老保险的缴费年
限是以“月”为单位计算，缴了多
少个月，就计算多少个月，不存
在“档次”一说。按现行的养老
金计发办法，养老金主要受到参
保时长（含视同缴费年限）、每月
缴费基数等因素影响，并与之正
相 关 。 早 就 没 有“ 每 多 缴 满 5
年、养老金就升一个档次”的说
法。

简单来说，缴费年限越长，
缴费基数越高，退休时领到的养
老金就越多，也就是长缴多得，
多缴多得。 杨阳腾

职工养老金5年进一档？是误读！

3月30日，国家医保局等4部门联合发布《关于进一步做好新冠患者医
疗费用保障工作的通知》，自4月1日起，新冠医疗费用与其他乙类传染病实
施相同的医保报销政策，符合条件的诊疗方案内的医保目录外新冠治疗药
品可临时性纳入医保支付范围。

《通知》出台的主要政策内容
是什么

通知要求，自 4 月 1 日起，
调整新冠患者医保报销政策，
将住院费用全额保障、门诊专
项保障等特殊保障政策转为常
规医疗保障政策，参保患者符
合 规 定 的 新 冠 医 疗 费 用 与 其
他乙类传染病实施相同的医保
报销政策，各级医保部门对符
合规定的新冠病毒感染患者医
疗费用要及时进行结算。基本

医保、大病保险按规定支付后，
个人负担仍较重、符合医疗救
助条件的，按照规定给予分类
救助。

同时，国家医保局将符合条
件的诊疗方案内的医保目录外
新冠治疗药品临时性纳入医保
支付范围。国家新冠病毒感染
诊疗方案内未纳入医保目录的
新冠治疗药品，被列入《关于完
善新冠治疗药品价格形成机制
实施分类管理的通知》中“疗程

治疗费用与医保目录内同类药
品差异较小”类别的，可临时性
纳入医保基金支付范围，支付
水平可在目录内乙类药品的基
础上适当下调。

据悉，《通知》自 2023 年 4 月
1 日起执行，以患者入院或就诊
时间计算，《关于实施“乙类乙
管”后优化新型冠状病毒感染
患者治疗费用医疗保障相关政
策的通知》（医保发〔2023〕1 号）
同步停止执行。

政策调整后，尚未正式纳入
医保目录的新冠治疗药品中，哪
些可以报销

目前，部分国家新冠诊疗方案
内的新冠治疗药品尚未正式纳入医
保药品目录。此前对有关新冠治疗
药品的医保临时性支付政策将于3
月31日到期。为了降低社会负担，
引导医疗机构使用质量可靠、价格

适宜的药品，《通知》明确，国家新
冠诊疗方案内且被列入“疗程治疗
费用与医保目录内同类药差异较
小”类别的新冠治疗药品，可临时
性纳入医保基金支付范围。

近日，部分药品生产企业积极
响应国家医保局前期出台的新冠
治疗药品价格分类管理政策，发布
了有关药品的价格公告。目前，氢

溴酸氘瑞米德韦片（民得维）、先
诺特韦片/利托那韦片（先诺欣）
的最新价格，以及来瑞特韦片（乐
睿灵）的首发报价，均不高于医保
目录内小分子新冠药最大疗程治
疗费用的1.8倍（即630元/疗程），
符合“疗程治疗费用与医保目录
内同类药品差异较小”等条件，将
临时性纳入医保支付范围。

除了符合条件的药品可临时
纳入医保报销外，《通知》对报销
政策还有什么调整

为适应新冠感染平稳进入
“乙类乙管”常态化防控的形势，
《通知》明确将“住院费用全额保

障”“基层门诊专项保障”等特殊
保障政策回归至常规医疗保障
政策，参保患者符合规定的新冠
医疗费用，将与其他20余种乙类
传染病实施相同的医保报销政
策。同时，为避免个别患者因病

情较重、费用较高而产生沉重的
经济负担，《通知》专门提出各地
要加强对新冠患者医疗的费用
监测，对符合救助条件、个人负
担较重的患者按规定及时给予医
疗救助。 曾佳佳

本月起，新冠患者医保报销政策调整
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老人进补吃蜂胶 提高免疫身体好

鲁食健广审(文)第240604-02251号

老年人的身体机能在慢慢的
衰退，身体各方面也是会出现一些
变化，尤其是免疫力，所以说很容
易受到外界的一些影响和伤害，而
老年人如果想要保护自己身体健
康，不妨选择吃吃蜂胶，蜂胶有助
于提高人体的免疫力，让您远离感
冒少生病。

为了让读者朋友们吃上实惠
的好的蜂胶，老年生活报康康商城

采购了一批北京
同仁堂蜂胶软胶
囊，特价团购 3 瓶
只需99元，由于数
量有限，望广大读
者朋友抓紧时间
报名申购，售完为
止，谢谢您的合作和理解！不能到
店的读者可免费邮寄货到付款！
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转让
● 转 让 全

新跑步机、按摩
椅 。 电 话 ：
0532-84619389

● 转 让 全
新微波炉，300
元；9 成新折叠
自 行 车 ，280
元 。 电 话 ：
15866893309

● 转 让 拔
罐器30元；炒锅
40元；饮水机10
元；折叠餐桌20
元；亚麻双人凉
席60元；不锈钢
水壶 30 元；8 成
新电饭锅25元，
均全新。电话：
13370886272

● 转 让 全
新旅行拉箱、梅
花挂匾、书籍、小
提琴、儿童滑板
车、海燕牌收音
机、电饭煲。电
话：18661974921

● 转 让 全
新未开封空调、
两箱碗盆、家具
等 。 电 话 ：
18363903961

● 转 让 西
门子全自动滚筒
上喷水洗衣机，
300 元。电话：
13589223053

● 转 让 练
习拳击设备一
套 。 电 话 ：
15666790158

● 转 让 多
种儿童车，电话：
13605328128

● 转 让 平
衡车、电动脚部
按摩器、32cm×
32cm 圆 桌 布 8
个、白色布料。
电 话 ：
13370841812

● 转 让 跑
步机、按摩仪。
电 话 ：0532-
84619389

● 转 让 全
新 12 伏特轮胎
充气机，有照明
功 能 。 电 话 ：
13206482474

本报北京讯 近年来，网络祭扫
已成为群众表达哀思的重要方式。为
更好服务群众需求，营造健康、文明的
网络祭扫氛围，中央网信办秘书局、民
政部办公厅近日发布《关于规范网络
祭扫秩序倡导文明新风尚的通知》，要
求不得借机敛财和诱导充值、规范祭
扫流程管理、加强历史文化保护传承、
严管页面生态、优化访问和举报功能、
建立长效管理机制等。

《通知》指出，网络祭扫平台应积
极倡导移风易俗、文明祭扫，合理设置
祭扫用品和服务项目，不得打着“纪念
亲人、祭奠先烈”的幌子，巧设名目收
取高额服务费、售卖豪宅文玩等导向
不良网络纪念品，严禁设置“香火”排
行榜等诱导充值的功能。网络祭扫平
台应依法依约做好用户账号注册、实
名认证管理，建立健全账号管理制度
规范，采取有效措施，严防“活人被祭
拜”“随意立网碑建网墓”等问题。完
善认证管理流程，规范建立网上祭扫
纪念馆、网上墓碑等行为。

（黎青）

网络祭扫推出新规范
不得借机敛财和诱导充值

欢 迎 扫
描二维码入
群 ，健 康 路
上让我们携
手同行。
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