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1月30日，四川旅游学
院教授、探险家刘勇与5位
法国同伴组成横渡大西洋
探险队，从大西洋东岸的加
那利群岛耶罗岛出发，进行
独木舟无动力划桨跨越大
西洋的探险。当地时间 3
月26日8:30，历时54天23
小时后，刘勇一行成功抵达
美洲加勒比海地区的瓜德
罗普，顺利完成此次探险。

“这个(探险)我只有勇
气干一次！”26日上午，刘勇
向记者揭秘此次探险背后
的故事。

最难的户外运动
参与者加起来不过1800人

刘勇介绍，他们使用的
独木舟名为“桨手”，6个人
分为两组，每组3人昼夜不
停地划桨。无动力划桨则
是指此次探险全程单船无
后援无动力，不借助任何风
力设备前进。

这次跨越大西洋采用
无动力划船的方式，是一次
完全不同于帆船航海的海
洋探险方式，6个人全程挤
在一条独木舟上，全程几乎
不能站立，活动空间不足两
平方米。记者了解到，跨洋
划船是目前全世界参与人

数最少的户外探险活动，参
与者加起来也不过1800人。

最险的一次经历
抵达前差点遭遇船只倾覆

“有几次一度以为自己
回不去了！”刘勇告诉记者，
此次探险历时近两个月，他
们靠喝生水、吃脱水食物生
存下来，一路上经历了诸多
难以想象的困难。

探险队在出发第一周
后就遭遇了大西洋北部高
压形成的大风和大浪天气，
其间，他们还遭遇了 25 节
以上大风、静风甚至逆风天
气，在第 40 天时甚至遭遇
北上的逆风。几乎每天都
有情况发生，最后全队齐心
协力，克服困难成功完成这
次艰难的探险。

次刘勇将几平方米的
独木舟作为一个社会学场
景实验室，对队员的探险行
为与社会行为进行观察记
录，进行了探险人类学和民
族志的调查研究，同时还
撰写了大量海上日志，完
成了数万字的观察和访谈
记录，并留存了许多珍贵
的影像资料和数据，回国
后他将进行整理分析，开
展学术研究。 秦怡
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54岁教授，成功横渡大西洋

为合理利用数字科技手段提
升金融教育宣传广度和深度，提高
金融消费者金融数字技能和对数
字安全风险的认识，3 月 15 至 16
日，平安财险青岛分公司联合本报
开展了“一老一少一新”社区宣讲
活动，针对金融数字化给消费者带
来的影响和风险开展教育宣传。

3月15日，平安财险青岛分公
司走进明霞路社区，为老年干部们
普及消保金融风险知识。活动现
场通过知识讲座、现场互动、解难
答疑等方式，围绕金融诈骗、养老
骗局、非法集资等风险，向老年人
重点提示容易造成其受侵害的非
法金融活动，还结合侵犯消费者权
益的案例，帮助老年人提高防骗意
识。同时普及了金融数字科技的
运用，以及带来的便利，获得社区
老年干部一致好评。

平安财险青岛分公司副总经
理谢有强表示，近年来平安财险着

力提升金融数字科
技，线上打造“适老
型”手机App、小程
序，优化界面交互，
便于老年人获取信
息和服务。门店接
待人员全程指导老
年人自助操作，享
受线上化带来的便
利，摆脱“数字鸿

沟”隔阂。同时考虑特殊人群上门
办理业务不方便的问题，专门推出
了门店预约服务，通过好车主
App/平安车险门店服务小程序预
约门店服务即可享受后台客服的
一对一云服务。

3月16日，平安财险青岛分公
司走进同和路党群服务中心，开展
数字金融科技消保知识宣教活
动。通过此次携手宣传活动，让社
区更多居民群众了解自己所拥有
的权利，进一步提高和引导新市民
群体消费者理性消费、增强消费信
心、促进社会和谐稳定起到了良好
作用。

未来，平安财险青岛分公司将
持续为新市民、中老年人等金融知
识薄弱群体赋能，通过“保护+赋
能”两种方式为民众普及金融知
识，用实际行动守护民众“钱袋子”
安全，希望通过每一次的社区公益
活动带去“有温度的金融”。

青岛平安财险:
关怀关心关爱“一老一少一新”

一位老者，没有逆天美
颜，没有刺穿耳膜的呼号，也
没有昂贵的布景，他出现在
抖音、B站的首页，笑眯眯一
张脸，背后一个满满当当书
架，短短一年时间里，成了百
万粉丝级的大V。

平缓而温和地讲述，慢
条斯理地分析，他说的话安
静地流淌到很多年轻人的
心里。在他的视频评论区，
年轻人把这里当成了自己
生活的树洞，快乐不快乐的
事情，对于很多问题的思
考，都坦率地分享出来，建
构起一个能够相互共鸣的
精神小家园。

这位老者就是梁永安，
他是复旦大学中文系的教
授，一名比较文学的研究者，
现代电影的阅读者，青年问
题的思考着，摄影的爱好者。

3月的一个上午，走进复
旦大学梁永安的课堂，他正
在和国际中文教育班的同学
们讲述法国的现代文化艺术
和生活方式。从绘画到电
影，再到罗伯特杜瓦诺经典
的巴黎街拍照片，他用一个
个闪光的艺术片段，帮助同
学们对这个追求哲学与浪漫
的国度建立起鲜活的概念。

梁永安一辈子生活在校
园里。没事的时候，他喜欢
背着双肩包，在学校里转
悠。在网上“出名”之前，他
的课在学校里已经一座难
求。总有学生在经过他身边
时认出他，攀谈两句，表达对
他的喜欢，拍一张合影，或者
把内心的困惑讲给他听。

梁永安的肚子里有很多
故事，这些故事的主角，有他
的同事、同行，也有他带过的
学生们。每一个隐姓埋名但
生动有趣的故事当中，都潜
藏着不同的人在面对共同困
惑时各自作出选择。所以，
每当有萍水相逢的学生们向
他提出关乎人生的大哉问
时，梁永安的回答总是从一
个故事开始。故事讲完，每
个人会从中收获不同的灵
感，这种不裁决、不说教、不

做武断的价值定位方式，让
年轻人愿意相信长者的经验
可以为自己所用。

所以，从“触网”开始，
梁永安就没刻意打造过人
设。他的温和，坦率与真
诚，体现在跟绝大多数陌生
人的等距离交往之中。他
既爱抽象的人，也因此而善
待具体的人。写作、发短视
频、线下交流……每一天都
在与人发生着连接，而无论
是课堂上还是镜头前，他是
同一个梁老师——并不承
诺解决问题，人们却可以各
自从中寻找答案。

研究学问一辈子，他还
有很多内容可以分享。最
近一个月，梁永安有四本书
陆续上架，他背着双肩摄影
包，在各个城市间穿梭，参
与新书发表主题的各类活
动，退休生活忙碌且快乐。

“到了春天真正来临的
时候”他说，“我会带上相
机和镜头，再去皖南的山里
待上一阵。”无论在哪里，
他都想要把自己的自在与
自洽的人生状态，分享给更
多的人。就像他在教室黑
板上写的：“心之所向，身
之所往。” 董天晔

梁永安：把故事讲进年轻人心里


