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随着我国老龄化程度
不断加深，低龄老人（60~
69 岁）总量也在不断增
大。根据国家统计局及公
开数据整理测算发现，我
国超5000万就业低龄老人
中，超六成从事农林牧渔
行业。此外，随着退休之
后重新走上就业之路的老
年人不断增加，专家也表
示需要重建适应老龄社会
要求的劳动就业体系。

超 3000 万低龄老人
从事农林牧渔行业

就业的低龄老人主要
从事哪些行业呢？根据测
算，他们当中从事农林牧渔
的 人 最 多 ，占 比 高 达
62.44%，相当于有超过三千
万的低龄老人仍从事农林
牧渔，主要就是种植业。人
口专家、广东省人口发展研
究院院长董玉整分析，农业
人口中的老年人没有固定
收入，不得不继续从事农林

牧渔工作，维持生活。这部
分老人本来就不存在退休
不退休的问题，他们一直就
处于就业状态。

因此，对很多农村老
人来说，其主要生活来源
要么依靠自身的劳动收
入，要么依靠子女赡养。
农林牧渔之外，就业的低
龄老人中，从事制造业的
占比为7.29%，建筑业的占
比为8.31%，批发零售业的
占比为6.61%，这四大行业
占比合计达到了84.65%。

整体来看，目前仍在
就业的低龄老人，相当一
部分是农村老年人，对这
部分老人来说，未来仍需
逐步提高农村老年人养老
金水平。

为“银发打工人”就业
提供保障

对于城镇退休职工来
说，他们再就业的意愿和情
况如何？BOSS直聘数据显

示，2022年，在该平台上活
跃的55岁以上求职者数量
已同比上涨 27%。此外，
2022年该平台岗位描述里
明确了“欢迎退休人员”的
岗位也同比上涨33%。

2022 年 10 月，招聘平
台“ 前 程 无 忧 ”发 布 的

《2022 老龄群体退休再就
业调研报告》显示，68%的
老年人退休后再就业意愿
强。根据调研，46.7%的老
年人重返就业市场为寻求
个人和社会价值，19%的求
职者希望发挥一技之长，
继续追求职业发展，34.3%
的求职者通过再就业补贴
家用、增加收入来满足更
高层次的消费需求。

随着平均寿命的不断
延长和医疗健康水平的不
断改善，退休之后重新走
上就业之路的老年人在不
断增加。他们人生阅历丰
富，不少低龄老年人在就
业中彰显技术、经验、管理

等方面的比较优势，发挥
这些低龄健康老年人的作
用，是缓解人口老龄化压
力的重要举措。

需重建适应老龄社会
要求的劳动就业体系

中国老龄科学研究中
心副主任党俊武在接受采
访时表示，需要重建适应
老龄社会要求的劳动就业
体系，从而让年轻人和老
年人都能找到发展空间。
厦门大学经济学系副教授
丁长发分析，鼓励低龄老
人就业，也要看具体的岗
位，一般来说，部分脑力劳
动者再就业有优势，但体
力劳动者就难很多。但从
资源优化的角度来说，要
发挥我国低龄老人资源优
势，可以有很多种方式，比
如很多低龄老人帮子女带
娃，减轻年轻人和整个社
会的压力，这也作了很大
的贡献。 林小昭

中国低龄老人达1.5亿 约1/3仍在工作
超3000万低龄老人从事农林牧渔行业

我国养老服务业进入
快速成长期

养老服务业规模
后年有望超12万亿元

本报上海讯 经过近 10
年的市场培育，我国养老服务
业正进入快速成长期。预计
到“十四五”末(2025 年)，养老
服务市场规模将超过 12 万亿
元人民币，成为拉动消费、提
升 居 民 生 活 质 量 的 重 要 动
力。这是近日在上海举行的
第六届中国养老行业陆家嘴
峰会传出的信息。

来自越秀康养战略投资
中心的数据显示，目前我国养
老服务业市场规模占国内生
产总值比重不到 8%，相比发
达国家 20%至 30%的水平，渗
透率还较低，发展潜力巨大。
预计从 2022 年至 2025 年，全
国养老服务市场规模有望从
约 9 万 亿 元 增 至 12 万 亿 余
元。其中，老年用品市场规模
5 万亿元，养老设施建设市场
规模 2.2 万亿元，养老照护服
务市场规模1万亿元。

与会的多家养老服务机
构分析判断，今后10年将是我
国 养 老 服 务 业 的 快 速 成 长
期。宏观层面看，中国人口老
龄化数量规模巨大，发展速度
很快，基础薄弱，差异性大，应
对任务十分繁重；中观层面
看，随着经济发展和生活水平
提高，高净值的老年群体逐渐
增多，改善性养老需求扩大了
商业养老服务产业的市场空
间；微观层面看，人均寿命增
长导致患慢性病、失能、失智
的老人数量大幅增加，护理需
求随之增加，特别是需要专业
性较强、医养结合的长期护理
服务。

中国老年学和老年医学
学会会长刘维林认为，目前我
国养老服务产业需在标准化、
专业化、规模化、品牌化上花
大力气。 吴宇

本报讯 日前，山
东全省居家社区医养
结合服务能力提升专
题培训班在泰安举办，
省卫健委党组成员、副
主任徐民出席开班仪
式并讲话。

会议指出，要深入
落实省委省政府“建成
医养结合示范省”要求，
重点做好提升居家社区
医养服务能力、提高医
养结合智慧化服务水
平、增加医养结合服务
供给、加强医养结合队
伍建设等方面工作。同

时，要积极推动养老与
医疗床位按需转换机
制、农村地区医养服务、
居家医疗护理服务等重
点工作，打通医养结合
服务“最后一公里”。

中国医科院、省民
政厅、省医保局等专家
进行了集中授课，并实
地观摩了泰安市医养结
合机构和社区等做法。
各市卫健委分管负责同
志、医养健康科（处）科
（处）长、医养结合机构
代表等 80 余人参加了
培训。（记者 崔佳佳）

山东举办医养结合服务能力提升班

本报讯 3 月 22 日，由
青岛市老年大学、青岛市职
工学校、青岛报业文化艺术
专修学校、青岛市文化艺术
创新研究会联合主办的“点
亮美好生活 奏响时代强
音”——2023 年系列文化艺
术活动启动仪式在青岛市老
年大学举行。为期 3 个月的
青岛市中老年学员系列文艺
活动——即“云端联谊”“才
艺大赛”“名师公益课爱心
行”正式拉开帷幕。本
次活动预计将汇聚青
岛十万余人共同参与，
带领老年人跨越数字

鸿沟，点亮美好生活。
青岛市委原副书记崔锡

柱，山东省文化厅原厅长、党
组书记亢清泉，青岛市人大
常委会原副主任于锦初、孙
加顺，青岛市委老干部局副
局长、市老年大学校长王青
海，青岛市总工会二级巡视员
周新国，《老年生活报》总编
辑、青岛报业文化艺术专修学
校校长曲岱青，青岛市文化艺
术创新研究会会长张春妍等

领导一起按下启动键。
（记 者 安娜 张磊）

扫码二维码参加文
化艺术系列活动

跨越数字鸿沟 点亮美好生活
2023年青岛市中老年学员系列文化艺术活动启动
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