
捡到“毛孩子”该怎么做

很多朋友捡到流浪猫狗
开心之余都显得有些束手无
措。宠物医生表示当我们捡
到流浪宠物时，一定要先将
它带到安全的地方观察片
刻，看看有无异常行为，随后
送到医院，请兽医做个例行
体检，看看是否有传染病，一
旦发现一定要及时治疗，否
则可能会危及生命，粗心大
意带回家可能还会给家里的

“原住民”带来风险与隐患。
没有健康问题也要给

它们一段时间适应新环境，
不可急于洗澡、打疫苗。很
多隐藏的疾病就有可能因
此发作，要充分适应环境并
且没有其他症状之后，在兽
医指导下进一步处理。

看到很多流浪猫狗被爱
心人士收养之后都生活得十
分幸福，但不免还有很多正
在流浪的“它”。如果您看到，
或许可以给它们一点食物，
给它们一份温暖。
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在万物复苏的春天，主
人在为狗狗进行春季护理的
时候也需特别注意几方面。

注意适当晒太阳。阳
光不但能消毒杀菌，还能促

进体内维生素D的合成。
注意保暖。很多地区

春季昼夜温差大，可以在狗
狗窝里加铺一层毛毯之类
的垫子。尤其是对体弱多

病、冬天一直穿衣服的狗狗
更要特别注意。

注意防潮。春季气候
潮湿，狗粮也建议密封保存。

注意梳理。春季是换
毛的时候，要经常梳理毛发，
促进狗狗皮肤的血液循环。

注意消毒。春天是宠

物各种疾病的多发季节，尤
其是呼吸道疾病，消毒必不
可少，有助于除去有可能隐
藏的虫卵。

注意驱虫。跳蚤和尘
螨等开始活跃，一定要注意
定期体内外驱虫，一旦引发
皮肤病很难根治。 李林

春季狗狗如何养护

一项对饲养宠物与健
康关系的研究证明，宠物可
以帮助人们减缓压力，帮助
病人更快地恢复健康。这份
调查发现，饲养宠物的心脏
病患者在离开医院后一年
内存活几率要高出不饲养
宠物的病人。在老年人群
中，有很多患老年痴呆症和
老年抑郁症的人，缺乏兴趣
爱好患老年痴呆的风险大6
倍，因此，老年人养宠物可
以最大限度地阻止和预防
老年痴呆症和老年抑郁症
的发生，可以给老年人带来
乐趣，使老年人的生活丰富
多彩起来。

对于单身独居老人，家
里养只宠物，可以和它互动
玩耍，心情也舒畅。尤其是
猫会经常围在你身边，冬天
趴在你大腿上似暖炉，晚上
睡在你脚跟头。宠物的出现
有效降低了生活变化所带来
的负面影响。老人们每天要
出去陪宠物外出，好似散
步。每天要喂食、给水，处理
排泄物，也要你动脑动手，对
身体健康有好处。

而选择宠物类型时，需
要细致考虑。有哮喘病史，
过敏历史的老年人，行动不
便的老年人可能会因爱宠的
毛发而导致病情发作或是加
重病情，有些人畜共患病甚
至严重威胁人类生命的安
全，需要引起我们足够的重
视。生活中也经常可见，一
些老人因为宠物的死亡而悲
伤难过，离开了宠物则无法
正常生活。每天的日常清洁
工作对于行动不便的老年人
来说变成了负担。所以，老
年人养宠物需权衡利弊，要
有充分的思想准备，想想清
楚、三思而行。 佚名

老年安康 宠物有道

有人说看到大街上的流浪猫狗就好难过，它们
被驱赶、捡垃圾吃，风吹日晒、骨瘦如柴，明明洗干净
了也是一只漂亮的毛孩子，却没有被温柔对待。被
热心人士收留后，它们不再流浪，新家的温情让它们
找到了宾至如归的感觉。本报记者采访了几位读
者，和大家一起分享关于“它们”和“家人”的故事。

大咪流浪时大咪流浪时

刘女士和豆豆刘女士和豆豆

加入“家
有萌宠”微信
群，分享更多
养宠秘籍。

养宠秘籍

爱心人士收养流浪猫狗

相关链接相关链接
初入初入““我我””家家

刚过新春复工日，家住
市北区今年 53 岁的姜先生
下班回家，发现家里多了一
只大白猫。“一回家吓我一
跳，我还揉了揉眼，怎么家里
多了一只猫，和我们家的猫
长得还很像。问了孩子才知
道，那是她捡到的。”姜先生
介绍说，这只猫是孩子单位
附近的流浪猫，流浪有一段
时间了，据说是附近拆迁原
主人家抛下了它，周围爱心
喂养它的人都叫它“大咪”。

“我们当天就带它去做
了各项检查，发现大咪很健
康，之前也接种过疫苗。一
路上它都在喵喵叫，到家后
也十分乖巧。就是家里那
原住民不太开心，觉得要被
抢占地盘了，气得跺脚直
叫。”姜先生说，本来想联系
朋友或者救助站，找户好心
人家把大咪带走，怕自己没
有时间照顾、也怕两只猫打
架，而且大咪可能是流浪的
原因，什么东西都想吃，毛
发、纸团都用爪子扒拉出来

吃两口，这对健康
无疑是不好的。但
就在这些日子里，
大咪好像逐渐适应

了家养的环境，晚上家里人
一回来它很热情地迎接，和
家里“原住民”的关系也缓
和了很多，从不争抢。“本来
身上脏脏的，带去洗澡结果
洗成个雪白的猫了，看着那
么可爱，再送到别的地方却
有点不放心了，它在外风吹
雨打这么久，好不容易有个
舒适的环境，再换环境肯定
要受苦。”姜先生说现在两
只猫咪在家相互作伴，每天
的生活也多了个盼头，幸福
指数直线飙升。

“这是一条鲜活的生命，
不仅需要一口吃喝，更需要主
人的呵护。也许你会因为它
的可爱心生爱意，但也有可能
会因为它的缺点烦恼不已。
请做好接纳它们一切的准备，
无论好坏，既然我们决定养，
就要负责任。”姜先生说。

不离不弃不离不弃

十年前，一只小土狗误
打误撞“闯”入了刘女士丈
夫的厂中，被她收留，取名

“豆豆”。刘女士今年59岁，
豆豆来家中已近十年，她的

退休生活豆豆几乎天天相
伴左右。“当年豆豆在厂里
来了就不走了，大家有吃有
喝地喂养着，但由于天气原
因包括狗狗的生活条件，我
们家商量过后决定把它接
回来。”刘女士表示，豆豆一
直很懂事，从不乱吼乱叫，
在加入这个温暖家庭的日
子里，豆豆每天陪伴她一起
买菜、遛弯。晚上到小区公
园跳广场舞时，它也会在一
旁摇摇尾巴、扭扭屁股跟着
一起跳，特别可爱乖巧。“这
也算是让我多了一份情感
寄托吧，小狗每天在身边，
自己在家的时候也不无聊
有事做，豆豆也有了个相对
舒适的环境生活，我和它可
以说是双向奔赴。”刘女士
逗趣说道。“我们豆豆还是
有小时候流浪的特性，它会
自己出门遛弯，附近转一圈
累了就回来自己敲门了，我
们在家有事忙起来它也特
别让人省心省力。这么算
下来，豆豆也已经十多岁
了，我们唯一的愿望就是它
可以健康快乐地生活下去。”

刘女士的女儿表示，豆
豆的加入让整个家庭都增
添了色彩，大家一起出门游
山玩水，有许多美好的回

忆。和豆豆相处久了，慢慢
有了许多默契，陪伴着她
们，风雨无阻、不离不弃。

温暖让萌宠有了温暖让萌宠有了““家家””


