
节日文化

3文化

回眸2022年综艺名场面

“小众”出圈 传统文化经久不衰
站在 2022 年的

岁尾，回顾这一年带给你
的综艺“名场面”，脑海中
最先浮现的是怎样的场
景？是《典籍里的中国
2》里，鲜为人知的布衣都
总裁陈济，用他的修书之
志、修书之思、修书之悟
来讲述《永乐大典》的诞
生；还是《快乐再出发》
中，相识15年的07快男
在淅沥小雨里相互拥抱，
在白日烟火中唱着那首
曾经的歌……

2022 年 虽 是 选 秀
“缺席”的一年，但无论是
脱口秀、唱跳竞演、职场
观察、传统国风……综艺
市场仍旧是琳琅满目，让
人眼花缭乱。“S+”的综
艺虽多，可真正出圈爆红
的没几个；热门网综虽
有，但能把热度持续到节
目收官的寥寥无几。如
何回归综艺的“本心”，踏
踏实实做一档“好看”的
节目，也许是当下综艺市
场需要思考的议题。

加入“老年生
活报文化2群”，以
笔会友，以墨传情，
共享美好生活。
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快男聚首
引发“娱乐圈考古”

假若没有 4 月的一档
《欢迎来到蘑菇屋》，回看
2022 年上半年的综艺市场，
能拿得出手的、口碑热度都
有的作品近乎没有。

没有精心策划的游戏互
动，也没有高级昂贵的场景
布置，靠着一群07年“快乐男
声”，竟然带来了 2022 年的

“现象级”综艺效果。网友们
开始重新研究解读多年前的
综艺、影视剧、歌曲，甚至是
明星的“古早视频”，其中演
员海清的“你是我的神”也被
挖掘出来，成为了爆红的网
络梗。

民俗惊艳
传统文化仍需深挖

“小草萌发，春天来了；
万物复苏，生机勃勃……”将

目光拉回到2月4日，在立春
这天，令全世界期待已久的
北京冬奥会开幕式如期举
行，二十四节气倒计时——

“立春”作为开场节目惊艳亮
相，将人们目光再次聚焦在
这一传统民俗文化上。开幕
式后，“二十四节气”又火了，
更吸引了不少电视台节目创
作者的目光。于是，数档以

“二十四节气”为主题的节目
应运而生。

其中，由河南卫视打造
的《中国节气——春分奇遇
记》率先开播，这档节目由“中
国节日”团队倾力打造，“小而
美”的戏剧故事，真切表达了
节气的内涵和寓意。相比之
下，浙江卫视的“中国好时节”
系列晚会则更为隆重，前后上
演了8个节目，包含古典舞、
舞剑、歌曲演唱等。

今年秋天登场的《典籍
里的中国2》，依旧用高品质

的内容回应观众的期盼，继
续对典籍里蕴含的思想精华
和传奇故事进行情景化呈现
和通俗化解读，并在叙事方
法、表达手段及舞美呈现等
方面创新升级。从“开卷而
古今之事一览可见”的《永乐
大典》，再到我国第一部纪传
体断代史《汉书》的著书故
事，讲述着典籍在五千年历
史长河中源起、流传及书中
的闪亮故事。

总之，回首2022年的综
艺市场，我们看到的是“慢综
艺”的爆款难续、“综N代”的
集体翻车、“S+综艺”扑得
悄 无 声 息 …… 潮 来 潮 去 ，
曾经被誉为综艺里的“天
花板”，也被贴上了“无聊”

“商业”的标签；而小成本
的节目开始强势出圈，用质
朴又真诚的态度打动人心，
这也许是值得综艺业界人士
深思的现象。 李雨心

古诗中的“腊八”
每年农历十二月初八是

传统的腊八节。从古到今，
历代诗人都在这个节日抒情
作诗，涌现出一大批专为腊
八节而创作的诗词作品。

唐代大诗人杜甫曾经写
过一首有关腊八的诗《腊日》，
诗中云：“腊日常年暖尚遥，今
年腊日冻全消。侵凌雪色还
萱草，漏泄春光有柳条。纵酒
欲谋良夜醉，还家初散紫宸
朝。口脂面药随恩泽，翠管银
罂下九霄。”这首诗是杜甫在
长安任左拾遗时所作，诗中所
见，往年的腊八天气还很冷，
而今年腊八气候温和，诗人高
兴之余准备回家饮酒度良宵，
但因感念皇帝对他的恩泽，考
虑不能随便走开。

宋代开始，民间盛行喝
腊八粥的习俗，陆游曾经写
过一篇《十二月八日步至西
村》，描写了腊八时节的食粥
场景：“腊月风和意已春，时
因散策过吾邻。草烟漠漠柴
门里，牛迹重重野水滨。多
病所须惟药物，差科未动是
闲人。今朝佛粥交相馈，更
觉江村节物新。”诗中描绘腊
八这天虽是隆冬腊月，但已
露出风和日丽的春意。在这
样的日子里，人们开始互赠、
食用着腊八粥，感觉到清新
美味的气息。

明清两代，民间盛行过
腊八节，吃腊八粥，清代书画
家李福曾经写过一首《腊八
粥》的诗：“腊月八日粥，传自
梵王国。七宝美调和，五味
香掺入……”此诗描述了腊
八粥的起源，以及其制作的
方法，同时又反映了旧时荒
政歉收、百姓饥饿和佛寺施
粥的各类场景，内容可谓详
尽，寓意较为深刻。张兰芳

《海 棠 禽 兔
图》轴，清，华嵒（同

“岩”）作，纵135.2
厘 米 ，横 52.8 厘
米，是北京故宫博
物院的镇院之宝。

华嵒的花鸟
画丰富了传统的

“黄家富贵，徐熙野
逸”的审美情趣，使
作品具有丰富的
感情和个性。此
图是他晚年的代
表作，画家运用拟
人化的手法，将鹦
鹉按捺不住的欣
喜和黑兔胆小好

奇的神态表现得生动传神。此图结构新奇，笔
法将宋人工笔花鸟之细腻与写意花鸟之秀逸洗
练相结合。海棠以胭脂及白粉点染，树叶颜色
浓丽湿润，黑兔的墨色变化更为微妙，使整幅画
面洋溢着花香鸟语的初春气氛。 杨丽丽

海棠禽兔图轴 新版兔年邮票：
“妖气”还是标新立异？

近日，由著名艺术家黄永玉设
计创作、定于2023年1月5日发行
的《癸卯年》特种邮票被吐槽，该邮
票一套两枚，其中一枚上的兔子长
得蓝皮红眼被网友称为有“妖气”。

新邮票被网友形容像“恶魔”
中国邮政即将发行的《癸卯

年》中，第一枚邮票名为“癸卯寄
福”，黄永玉用蓝色描绘了一只右
手执笔、左手持信的卯兔，仿佛在
向人们传递着新春祝福。第二枚
邮票名为“同圆共生”，描绘了三只
兔子首尾相接、奔腾不息的场景，
展现了生命的灵动、生机与温情。

正是第一枚“癸卯寄福”里的
那只兔子在网上引发了争议。有
网友留言：“怎么看都透露着强烈
的妖气啊！”还有人称，这只蓝色兔
子看上去像恶魔，大不吉。

“蓝兔子”让人眼前一亮
青年艺术家袁伟恒告诉记者：

“设计者把兔子画成蓝色可能是谐
音‘蓝图’，这只兔子的形象呈现有
眼前一亮的感觉，因为和传统的兔
子形象有很大差别。”袁伟恒表示，
很多动物ip形象拟人化已经很普遍
了，这种设计是一个很好的方向。”

旅美乡情画家、美国伯克利大
学客座教授任光荣表示：“艺术创作
需要百花齐放，最终呈现出的作品
到底如何，这是见仁见智的事情，大
众看法不一并不能代表艺术家水平
的高或低，至于黄永玉先生为何要
这样画兔子，那是他的创作思路。”

任光荣还说：“如果艺术创作
都是千人一面，大家都是按照一个
模式来创作，那我们所看到的艺术
作品就显得没有生机了。” 杨帆


