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转让
●转 让 护

腰带、轮滑鞋、瑜
伽垫，9成新。电
话：15063952338

● 转 让 蝴
蝶牌缝纫机；宠
物笼子一大一
小 。 电 话 ：
13370863266

●转让5成
新爱普生打印机，
带十几瓶墨盒，价
格面议。电话：
13698676582

● 转 让 小
提琴、火锅、电
饭煲、海燕半导
体收音机。电
话：18661974921

● 转 让 全
新乳胶床垫，2
米×1.2 米。电
话：13589324779

● 转 让 拔
罐器40元；炒锅
40元；饮水机10
元；折叠餐桌20
元；9 成新凉席
40元；全新保温
壶 40 元；8 成新
电饭锅25元，均
全 新 。 电 话 ：
13370886272

● 转 让 海
信 冰 箱 BCD-
203FH，250 元；
沃特德净水器，
200 元。电话：
13061252680

● 转 让 婴
儿车、安全座椅、
平衡车、8 个桌
布，均全新。电
话：13370841812

●转让9成
新4个木桶，300
元；300 元按摩
浴 缸 2 个 。 电
话：17660981992

●转让8成
新电暖气，电话：
15264233506

求购
● 求 购 轮

椅 ， 电 话 ：
18054440119

信息真实性由
提供者负责，请
读者慎重选择。

信息真实性由
提供者负责，请
读者慎重选择。

启事
●本报所选部
分稿件、图片作
者姓名及地址
不详，敬请相关
作者与本报编
辑部联系，以便
寄送稿酬。

本报讯 为深入学习
贯彻党的二十大精神，近
日，青岛市崂山区委老干部
局面向全区离退休干部和
老干部工作者开展“党的二
十大精神解读”专题培训。

本次培训采用录播回
放的方式进行，邀请了中共
青岛市委党校马克思主义
学院院长、教授敬志伟进行
专题授课。

区委老干部局相关负
责人表示，党的二十大报告

强调要“做好离退休干部工
作”，充分体现了党中央对
老干部工作的高度重视，对
离退休干部的关心和厚爱，
作为从事老干部工作的党
员干部，要把学习宣传贯彻
党的二十大精神作为当前
和今后一个时期的首要政
治任务，切实把思想和行动
统一到党的二十大精神上
来，努力推动新时代老干部
工作开创新局面、实现新
发展。 （记者 许瑶）

学习二十大精神 永葆老干部政治本色

本报讯 日前，山东
省退役军人事务厅下发

《山东省退役军人事务厅
关于印发山东省星级军休
机构名单的通知》，从全省
138 家军休服务管理机构
中评选出五星级军休服务
管理机构 20 家、四星级 23
家、三星级 49 家。青岛市
获评的星级军休机构数量
和层次位居全省前列。

青岛市军队离休退休
干部服务中心（以下简称

“市军休服务中心”）成立
以来，围绕“荣军敬老”服
务品牌、“荣军敬老先锋”
党建品牌和“五彩军休”文
化，以只争朝夕的拼劲、锲
而不舍的韧劲、开拓进取的
干劲，让“荣军”在“敬老”里
更尊崇，让“敬老”在“荣军”
中更鲜亮，先后被评为“省
级文明单位”“山东省优秀
军休服务先锋”和“山东省
五星级军休机构”。

实现“随交随接”
跑出移交加速度

青岛作为驻军大市，
安置任务重，青岛市退役
军人事务局牵头成立了

“三年移交工作专班”，市
军休服务中心抽调精干力
量加入专班，按照“只要部
队交得出、地方就能接得
下”原则，创新打造“四攻
坚、五服务、六主动”工作

法，顺利实现“即来即审、
即交即接、准确高效”。

打造“一站式”接收模
式。专班联合10余个单位
集中办公，极大提高了移
交效率。三年接收人数超
出计划数的 151%，稳居全
省第一。

落实“两个待遇”
确保服务全覆盖

市军休服务中心不打
折扣地落实好军休干部的
政 治 待 遇 和 生 活 待 遇 。
通过一系列举措为军休
干部送温暖、解难题、办
实事，不断提升服务工作
的温度和质效。

支 部 攻 坚 构 建 新 格
局。2022年，开展“支部建
设攻坚行动”，拓展军休干
部活动场所 20 个、军休干
部党支部增加至186个、积
极推进 109 个军休干部党
支部按期换届，实现军休
干部党支部活动场所100%
全覆盖，党组织体系更优

化；建设 4 处集红色展陈、
学习教育、支部活动、文化
娱乐等多种功能于一体的

“荣军敬老家园”；自主打
造“党建 e 快播”线上学习
形式，不断引导军休干部
永葆政治本色。

传承红色基因。抢救
性发掘整理数千名军休干
部的红色感人事迹，建设

“军休干部红色印记展陈系
统”。组织建国前和抗美援
朝军休老兵参加口述历史
活动，完成《全市建国前和
抗美援朝军休老兵档案》数
百份，录制军休老兵战斗
故事视频数十部。

助力军休干部发挥余
热。成立“军休老兵宣讲
团”，开展“六进”宣讲活动
70余场次，线上线下听众超
10万人次。组织开展“大手
拉小手 一起向未来”系列
主题活动，录制“开学第一
课”视频，面向全市140万名
中小学生播放，受到社会的
广泛好评。

集聚创新资源

推进军休工作转型升级

老有所养，是军休干部
关切的“家事”，也是事关国
家发展的“国事”。为此，市
军休服务中心将军休服务
融入全市为老服务体系。

探索“一站式”养老模
式。引进多家优质养老机
构，链接社区卫生机构，累
计建成 7 个医养结合服务
中心（站），为军休干部提
供“医、养、康、护、乐”一站
式养老服务。

连续开展两届“荣军
敬老”服务周活动。分别
在10余个军休院区开展健
康义诊、爱心大集、政策宣
讲、祝寿祈福10大类50余
场活动，成为“现象级”荣
军敬老盛事。

稳步推进“三化”改
造。针对军休老旧小区缺
乏物业管理、环境脏乱差
的问题，发挥军休干部党
支部战斗堡垒作用，探索
实施“党建引领＋物业自
治”新模式，出台《军休小
区物业服务管理办法（试
行）》等多项制度文件，在
同和路院区开展试点，改
善老旧小区面貌；完成多个
军休小区楼体保温层及45
部电梯的加装工作，受到军
休干部的一致好评。

（记者 张磊）

本报讯 为 全 面 推
动中老年人持杖健走和
手杖操活动的进一步开
展，青岛西海岸新区老年人
体协近日在市民公园广场
举行全区持杖健走、手杖操
交流活动，50 多位中老年
朋友参加了活动，并完成了
参加全国线上双杖操交流
比赛的视频节目录制。

在区老年人体协的统
一部署下，有关专委会按照

防控要求组织严谨、措施到
位，最终安全、圆满地完成
了预定任务。参加活动的
中老年朋友技艺规范优美，
吸引了不少游人驻足观看，
并报以热烈的掌声。

西海岸新区老年人体
协主席赵振全看望了参赛
及视频录制人员；副主席
岳景义代表区老体协作了
总结讲话。（记者 张磊
通讯员 臧来军 陈为善）

龙腾健行 凤舞双杖
持杖健走手杖操交流活动精彩纷呈

今年的“双十二”电商购
物节，让66岁的李常艳“尝到”
了线上下单的便利。

提前列计划 买下心头好

李常艳提前做好准备——
在本子上列好清单，再在不同
购物平台进行比价，还和爱人
共同确认商品的折扣。待发现
某种商品的“性价比”符合预
期，便提前将其放入“购物车”。
现在，家住吉林省吉林市的李常
艳成为家里线上消费的主力。

李常艳最近发现，平时一
起跳广场舞的伙伴们纷纷迷
上了直播带货，遇到“心动”的
价格大家还会讨论和分享。
显然，这个“双十二”，积蓄力
量的“银发族”也将血拼一番。

老年人成消费新势力

据全国老龄工作委员会
发布的《中国老龄产业发展报
告》估算，到2050年，中国老龄
人口的消费潜力将增长到约
106万亿元。

京东平台发布的数据显
示，今年“双十一”预售期间，

“银发族”消费战斗力大增，消
费人均件数同比增长 47%。
2020年阿里巴巴发布的《老年
人数字生活报告》显示，老年
消费者正以势不可挡的强劲
增速，跃升为仅次于“Z 世代”
的消费新势力。

商家开始“适老”改变

随着老年消费者增多，经
营灵芝保健产品的吕庆京带领
员工重新梳理了服务流程：用

“怀旧风”的表情言简意赅地介
绍产品。在产品之外，还要多
送一些小样赠品。“老年顾客不
仅关注产品，还关注对他的情
绪照顾。”为了迎接“双十二”的
到来，店铺的优惠主要是针对
老客户。

专家表示，平台有必要为
老年人打造专属通道，并放大
字体、优化操作界面。此外，
还应畅通老年人的咨询、维
权、退换货渠道。 石洪宇

电商购物节的“新兴”力量
今年“双十二”

“银发族”争潮

五星级的“家”！青岛市军休服务中心获省级荣誉

““荣军敬老荣军敬老””服务周启动服务周启动。。

2、新产品助听器：耳道式，可充电，蓝牙
功能，听电视清晰，现场试听。原价21140
元，特价13980元（双耳，不讲价），轻松解
决老年人居家听电视问题。

3、定机赠品：半年专业电池，清洁干燥
套装1套。配新机，旧机可折价50元—
2000元不等。

4、为行动不便的老人，提供上门验配。

促销时间：12月12日—31日

闽械广审（文）第240908-01763号

神州鸿声听力，专注科学验配助听
器！专业验配师现场一对一服务：解决看
电视，打电话，听音乐，开会，上课听不清
等问题。

1、助听器的价格从几百元至几千元，
几万元，总有一款适合你，现场试听效果，
满意再配！

盒式机：300元起，价格不等；
耳背机：900元起，价格不等；
耳道机：1800元起，价格不等。

神州鸿声听力台东旗舰店：83829396 地址：辽宁路8号（台东邮局西10米，台东站）
神州鸿声听力市北旗舰店：81703965 地址：热河路12号
神州鸿声听力市南旗舰店：85975503 地址：宁夏路213号，路南（广电大厦站）

助听器促销试听会

请仔细阅读产品说明书或在医生指导下使用


