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中国与阿拉伯国家交
往历史源远流长。新中国
成立后，埃及是第一个与
新中国建交的阿拉伯国
家，时间为 1956 年。34 年
后的 1990 年，中国与沙特
阿拉伯王国建交，它是新中
国与阿拉伯国家中最后一
个建交的国家。

两国交往不断

长期以来，新中国与
沙特虽然没有外交关系，
但两国却有过不寻常的交
往：1955年万隆会议期间，
周恩来总理兼外长与沙特
外交大臣费萨尔亲王不仅
会见，还共进晚餐合影留
念；1956 年 7 月，全国政协
副主席、中国伊斯兰教协
会主席包尔汉率领中国伊
斯兰教协会组织的朝觐团
赴沙，沙特国王三次接见
该团。

据档案记载，沙特政
府对于周恩来总理在万隆
会议上为亚非国家的团结
所做出的努力“印象很深”，
并多次在与其他国家的接
触中赞扬周总理在会议上
的态度与起到的作用。沙
特国王也曾希望中方代表
在会议上能与沙特外交大
臣进行更多接触，以促进两

国关系进一步发展。
1956年5月，中国与埃

及建交，开启了中国与阿
拉伯国家的外交关系，在
国际社会尤其是阿拉伯世
界引起了广泛而积极的反
响。据档案记载，沙特公
使犹塞夫阿尔福生说，“随
埃及之后其他阿拉伯国家
将承认中国。”

在这一时期，沙特通
过多种渠道与中国保持接
触，并向中国表达其国王
对于中国的友好态度。

然而，在当时的历史
条件下，中国与沙特两国
建交仍具有相当难度。沙
特当时处境复杂，美国控
制着其主要经济命脉——
石油生产，随时可使该国
瘫痪。因此，尽管中国与
沙特积极推动，实现建交
目标的路途上却有许多障
碍。但是，两国民间、经贸
往来从未间断过。

铺垫建交之路

1982 年，沙特外交大
臣费萨尔亲王作为阿盟代
表团成员访华，吴学谦外
长与其单独会见数小时，
就发展中沙关系要“水到
渠成”达成共识。

1985 年，沙特传递官

方信息，希望就两国关系
事宜进行正式晤谈，并建
议在第三国举行。10月16
日，中沙首次在中国驻巴
基斯坦大使馆会晤。沙方
首席代表为班达尔亲王，
中方是外交部部长助理齐
怀远。班达尔赞赏中国对
外政策不带殖民色彩，一
贯支持阿拉伯和巴勒斯坦
人民的正义事业，从不干
涉别国内政，是一个可以
信赖的朋友。班达尔建议
从经贸入手，可先在石油、
石化领域开展合作，中方
积极回应。1986 年，班达
尔两次秘密访华，中国总
理接见了他并与他进行了
富 有 成 果 的 谈 话 。 1987
年，身为沙特空军司令的
哈立德亲王秘密访华。这
些频繁的访问，铺垫着两
国建交之路。

中沙最终建交

1988 年，沙特外交大
臣费萨尔致函钱其琛外
长，表示沙特决定在北京
设立商务代表处。钱其琛
积极回应，称中沙建交已
提上日程，中沙互设商代
处是两国建交前夕一项过
渡性措施。沙方表示同意
钱其琛的看法，并强调中

沙关系是在特殊情况下的
特使关系，希望在一两年
内实现关系正常化。

1988年11月11日，中
国驻美国大使韩叙和沙特
驻美国大使班达尔代表两
国政府签署了中沙互设商
代处谅解备忘录。根据此
备忘录，中国驻沙商代处
对外为非官方机构，实为
中国政府的派出机构，享
有一定的外交特权和豁免
权，具有准大使馆性质。
1989 年 12 月，孙必干作为
中国首任驻沙商代处代表
抵沙，为实现中沙关系正
常化做了必要的准备和推
动工作。

1990年5月，班达尔会
见中国新任驻美大使朱启
祯，通报沙特已完成了与
中国建交的所有法律程
序，决定与中国正式建立
外交关系。并称，已将与
中国建交的决定通知了台
湾，台最终接受了这一现
实。7 月，班达尔访华，与
中方商讨有关建交的文件
细节。同时，沙方邀请钱
其琛外长访沙，签署建交
公报和谅解备忘录。1990
年7月20日，钱其琛访沙，
21日举行了隆重的中沙建
交签字仪式。 张兵

中国与沙特建交内情

一年四季人们都可以进补，冬季是
进补的最佳季节。冬季人们的胃口会很
好，因此适合进补和调养身体。冬季适
量食用蜂产品，对身体的保健非常有益。

冬季气候干燥，晚上喝点蜂蜜水，既
是补水的好方法，又能养生。冬季还是感
冒的多发季节，免疫力低下的老年人冬季
易感冒，而蜂胶有助于提高免疫力，所以
冬季吃蜂胶增强免疫力，让您远离感冒少
生病。

为了让读者朋友们吃上实惠的好

的蜂胶，老年生活报
康康商城采购了一批
美 林 康 牌 蜂 胶 软 胶
囊 ，特 价 团 购 3 瓶 只
需 99 元，由于数量有
限，望广大读者朋友
抓紧时间报名申购，
售完为止，谢谢您的
合作和理解!不能到店的读者可免费邮
寄货到付款！
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冬季进补吃蜂胶 提高免疫身体好

在人们的印象中，宋
王朝比较文弱，君主有士
大夫气质，但有意思的是，
宋代却出了好几位识武功
的皇帝。

赵匡胤出生于军人世
家，其父赵弘殷在后唐时
期就掌管禁军，后因战功
升任护圣都指挥使。《宋
史》中对赵弘殷的评价是

“宣祖少骁勇，善骑射”。
武侠小说里说的“太

祖长拳”，就是赵匡胤所
创。相传他发明了盘龙
棍、太祖绵拳。盘龙棍，其
实就是后来的双节棍。在
民间传说中，他曾凭着手
中一根盘龙棍，千里护送

京娘。赵匡胤的这个盘龙
棍，在大宋开山立国中立
下了汗马功劳。历史上，
曾有赵匡胤齐眉棍战大刀
的故事，邻国御前大将军
刘定国就被他一棍敲住后
脑勺而死。

宋高宗赵构也识武功，
而且武功还不错。有史料
记载，赵构从小不仅文采上
佳，而且身体素质强悍，他
擅骑烈马，能开硬弓。他两
臂平伸，各悬挂一斛米，能
行走数百步之远，人皆骇
服。宋代一斛米，约合现在

110斤，可见，说赵构是一大
力士一点也不为过。

赵构还因为识武功而
因祸得福。靖康年间，金
宋议和时，曾要求以一亲
王为人质。时为康王的赵
构主动请缨。赵构进了金
营，待了20余日，居然被放
了回来。原来，金国主将
完颜宗望怀疑赵构是假康
王，因为“康王留金营，与
金国太子同射，连发三矢，
皆中筶，连珠不断。”金人
以为宋朝亲王尽是娇生惯
养之辈，康王箭术如此了

得，定是冒名的亲王，所以
将赵构放回去，换了肃王
为人质。其实赵构真的是
习得一身骑射武艺。

宋孝宗赵昚是一名有
为的皇帝，一直想上战场
杀敌，光复大宋，为此坚持
练武。宋人笔记《鹤林玉
露》记载说，南宋孝宗皇帝
经常携带一根涂了黑漆的
拐杖，有一回出门，忘记了
带这根拐杖，便叫两个太
监回去取来。结果那两名
太监怎么也抬不动拐杖，
只能“竭力曳以来”。原
来，那拐杖是精铁铸成，宋
孝宗平日用它锻炼臂力。
可知孝宗臂力过人。吴钩

宋朝皇帝身手不凡

我国很早就开始了载人航
天的研究论证工作。1966年春，
国防科委召开了关于载人航天
的论证会，周恩来在听取汇报之
后指出：中国在加快人造卫星研
制的同时，宇宙飞船的研制工作
也应该逐步开展起来。

科研人员参考美国和苏联
的各式飞船，最后决定以美国第
二代飞船“双子星座号”为蓝本，
设 计 中 国 第 一 艘 宇 宙 飞 船 。
1967年9月，经中央专委研究决
定，中国第一艘宇宙飞船定名为

“曙光-1 号”，钱学森为技术总
负责人。1968年1月，钱学森主
持召开“中国第一艘载人飞船总
体方案设想论证会”，对“曙光-
1号”飞船方案进行全面论证，形
成飞船初步方案。

1970 年 4 月 24 日，“东方红
一号”人造卫星发射成功。在人
造卫星事业取得突破的鼓舞下，
国防科委向中央上报了实施载
人飞船的方案，报告提出我国第
一艘飞船计划于1973年年底发
射升空。1970年7月14日，毛泽
东圈阅了这个报告，这样，“曙
光-1号”飞船的研制正式启动，
代号“714”工程。

“曙光-1号”飞船研制任务
全面启动，1970 年 11 月召开了

“曙光-1 号”飞船方案论证会，
在钱学森的主持下，两百多名专
家出席会议，形成了《“曙光-1
号”飞船总体方案》。次年4月，
又在北京召开了由 400 多名专
家 参 加 的 讨 论 会 ，主 题 仍 是

“714”工程。紧接着，空军“宇航
员训练筹备组”正式成立，选拔
航天员的任务也秘密地迅速启
动。当时，航天员被称作宇航
员，直到 1992 年统一改成航天
员。1000 多名在全国各地的飞
行员奉命参加“体检”，经过严格
筛选，只有 19 人成为中国首批
航天员候选人。

然而，1971 年 9 月，林彪事
件发生，“714”工程被暂停，“载
人航天的事先暂停一下，先处理
好地球上的事，地球以外的事往
后放一放。”就这样，“曙光-1
号”飞船被搁浅。 文萃

鲜为人知的
“曙光—1号”飞船计划
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