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分配到供销社
她从早忙到晚

1970年，中专毕业的
杜云芳被分配到平度供销
社，一待就是4年。“那时，
居民所需的各类生活物
资，在供销社里几乎都能
买得到。”回忆起那时的工
作场景，杜云芳记忆犹新，

“供销社柜台前总是排着
长长的队伍，有来打酱油
醋的，有来扯布的，有来买
糕点的，每天上班都要从
早忙到晚。”

杜云芳告诉记者，自
己家在市区，由于单位离
家远、工作忙，一年回家的
天数屈指可数，“我当时负
责卖布的柜台，和同事两
个人要进货、卖货、整理货

架，特别是碰
上赶集日，顾
客更是络绎不
绝，我们两个
人都忙得顾不
上吃饭。”

由 于 当
时 还 是 计 划
经济，买任何
东 西 都 需 要

凭票证，每月发放票证后，
得拿着票跑到供销社里购
买生活必需品。在杜云芳
的记忆里，白天要卖货，晚
上要点票，一直忙忙碌碌。

升职为管理岗位
营业额连创新高

1974年，杜云芳被调
到了崂山区沙子口供销
社，和平度供销社相比，
不管是在规模上，还是在
职能方面都有较大的提
升。“沙子口供销社共有9
个供销点，我们周边部队
特别多，所以服务范围和
服务对象都多了。”杜云
芳说，供销社是这一带最
热闹的地方，她也在这里
度过了职业生涯中最灿
烂的12年时光。

杜云芳还记得，那时
比较高档的茅台酒、电视
机、缝纫机、自行车等，都
陆续在供销社里出现，但
由于数量有限，并不是每
个人都能买到。杜云芳
说，当年的供销社虽然不
比现在的大型商超，但它
在人们生活中的重要性，
可不是如今哪家商超能
比的。

在沙子口供销社，杜
云芳做了半年的售货员
后，凭借自己出色的工作
能力，升为供销社副主
任，三年后，又成为了主
任。不仅如此，她还在这
里入了党。“管理岗位要做
好和公社的配合，要考虑
人员如何合理应用，如何
在服务好老百姓的前提下
完成每年的任务。”杜云
芳说，那时的沙子口供销
社包含百货门店、饭店、
旅馆等，每年都会扩建，
她在职时最高营业额曾
达到每年500多万元。

兢兢业业一辈子
“老供销人”初心未改

1986年，杜云芳调到

了位于广西路 42 号的市
供销社，直到1998年正式
退休。从朝气蓬勃到两
鬓斑白，杜云芳将青春和
汗水都奉献给了供销社。

杜云芳介绍，上世纪
七八十年代是供销社最

“吃香”的时候，一度成为
时髦年轻人的宠儿。后
来，随着社会快速进步，
多种购买方式层出不穷，

“老供销社”里年轻人的
身影慢慢减少了。“全国
各地的小商店、小卖部如
雨后春笋般破土而出，对
各地供销社形成很大的
冲击。前些日子我还去
过沙子口，到处都是超
市，和过去完全不同了。”
新的变化，让杜云芳颇为
感慨。

作为一名老供销人，
杜云芳见证了供销社的
辉煌、没落，也见证了供销
社的改革与创新。曾经的
供销生涯是她心中永远
无法抹去的一段经历。“在
老百姓的心目中，供销社
是诚信单位。作为曾经的
供销人，我挺自豪的。”杜云
芳说。 记者 许瑶

本报讯 近日，国家卫生健康
委联合国家中医药局和国家疾控局
发布《“十四五”全民健康信息化规
划》。到 2025 年，我国将初步建成
全民健康信息平台支撑保障体系，
基本实现公立医疗卫生机构与全
民健康信息平台联通全覆盖。二
级以上医院将基本实现院内医疗
服务信息互通共享，三级医院将实
现核心信息全国互通共享。全员
人口信息、居民电子健康档案、电
子病历和基础资源等数据库更加

完善。
《规划》要求，以普及应用居民

电子健康码为抓手，建立居民以身
份证号码为主、其他证件号码为补
充 的 唯 一 主 索 引 ，推 动“ 一 码 通
用”。依托区域全民健康信息平
台，推动检查检验结果互通共享。

关于数字健康服务，《规划》提
出，每个居民拥有一份动态管理的
电子健康档案和一个功能完备的
电子健康码，推动每个家庭实现家
庭医生签约服务。 （姬薇）

2025年，每人都有电子健康码

本报上海讯 近日，在第五届中
国国际进口博览会上，中国营养学
会发布《40-60岁人群营养知行力白
皮书》。

白皮书数据显示，40 岁-60 岁
人群的健康意识随着生活水平的改
善不断提升，但健康现状和营养认
知整体状况却与理想状态有较大差
距。白皮书调查发现，40岁-60岁受
访者最关心的健康问题是增强免疫
力、保持良好兴趣、控制体重和胃肠
道健康。

中国营养学会理事长杨月欣表
示，人口老龄化是挑战也是机遇，中
国营养学会提倡人们在进入老年阶
段出现健康问题之前，尽早开始营养
干预，改变不良的生活习惯。（陈琼）

《40-60岁人群营养知行力白皮书》发布

未老也要重视健康

玻璃柜台、格子货架，老算盘、
糖果副食……提起记忆里的供销
社，每个老人都不陌生。青岛市今
年72岁的杜云芳是一位老供销人，
从售货员到供销社主任，再到纪委
书记，她在供销系统整整工作了28
年。作为“老供销人”，她见证了供
销社的风云变迁。

本报北京讯 日前发布的《长寿
时代中国养老机构高质量发展研究报
告》显示，过去十年，机构作为集中解
决失能失智老年人专业照护服务需求
的场所，照护功能不足，目前只解决了
约1/5失能老年人照护需求。

报告称，我国养老机构发展普遍
缺少支付机制保障。当前，除了既有
的基本养老保险制度、基本医疗保险
制度、社会救助之外，长期护理保险
和护理服务补贴是对老年人影响最
大的制度。能否建立以长期护理保
险为支撑，以护理补贴和重点人群兜
底保障制度为补充的长期护理保障
制度，直接关系着我国养老机构的发
展和产业升级。

报告建议，解决筹资和支付问
题，从最紧迫的近250万重度失能失智
老年人入手，投入250亿元全面普及养
老护理保险或护理补贴制度，使这些老
年人得到基本的护理保障；另外，还要
增加普惠型养老服务供给，提高养老
机构持续运营能力。 （一财）

仅1/5失能老人
入住养老机构

建议普及长护险或护理补贴
2828年坚守年坚守 古稀老人难忘古稀老人难忘““供销情供销情””

上世纪上世纪7070年代的供销社年代的供销社。。

现在的青岛供销社现在的青岛供销社。。


