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从巴基斯坦瓜达尔港
到卡塔尔世界杯主体育场，
再到阿尔及利亚一号通信
卫星……近年来，越来越多
的“中国建造”被印在项目
所在国纸币上。这折射出

“中国建造”在当地政府和
民众心目中的重要地位。

“中国建造”助力
多国互联互通

肯尼亚近期发布的调
查报告显示，过去 15 年，
中国在非洲实施的路桥等
基础设施合作项目正在

“真实可见地”改变非洲地
貌，帮助非洲国家推进互
联互通建设和市场融合。
目前，“一带一路”旗下“六
廊六路多国多港”主要架
构正在形成。铁路方面，
中老铁路全线开通运营，
雅万高铁、中泰铁路建造
稳步推进。公路方面，中
巴经济走廊“两大”公路顺
利完工并移交通车，中俄

黑河——布拉戈维申斯克
界河公路大桥开通……

“中国建造”助力
发展中国家减贫

自 2017 年“一带一路”
科技创新行动计划启动以
来，中国与相关国家开展合

作，一批为未来而生的创新
项目接踵而至。卡塔尔面
额 10里亚尔上的卢赛尔体
育场是 2022 年卡塔尔世界
杯主体育场，是世界同类型
中跨度最大、最复杂的索膜
结构体系建筑；在阿尔及利
亚面额500第纳尔纸币上出
现的由中国研制和发射的
阿尔及利亚一号通信卫星，
可以覆盖该国全境，为偏远
地区民众提供通信服务。

根据世界银行预测，共
建“一带一路”有望使相关国
家 760万人摆脱极端贫困、
3200 万人摆脱中度贫困。
在非洲，中国建造水利基础
设施、社会保障住房等，打
造农业合作示范区；在拉美，
中国建造农业技术示范中
心，帮助当地民众摆脱贫
困。中国参与的多种形式减
贫合作，给当地人民带来实
实在在的利益，为破解全球
发展难题、最终消除人类贫
困贡献中国力量。 李蓉

越来越多“中国建造”
出现在外国纸币上

相比空气污染严重、炎
热嘈杂的雅加达，位于高山
之中的万隆凉爽湿润，空气
清新，一直都是雅加达人周
末和假期度假的后花园。
家住雅加达的楠度常常在
假期驱车前往万隆度假，但
是拥堵的交通让她心烦意
乱，她说：“每当周五下午和
周六上午，从雅加达向万隆
的高速总是水泄不通。有
一次，我从下午 2 点出发，
凌晨 2点才到达万隆，原来
3小时的高速整整跑了8小
时。而到了周日晚上，从万
隆返程的高速又会如此拥
堵，以至于很多家庭在赴万
隆游玩之前，要给孩子们穿
上尿不湿。”

雅万高铁的开通让楠
度的出行观念发生了改变，

她进一步表示：“听说雅万
高铁要通车了，以后我不准
备开车去万隆，40 分钟高
铁就能到达万隆。”

此外，从事房地产行
业的楠度嗅到了商机，她
说 ：“今 后 我 要 多 关 注 一
下高铁站周边的房价，估
计等到通车，附近的房价
肯定会更高。”

除了雅万高铁沿线的
当地居民，记者还采访到了
在雅万高铁一号梁场工作
的阿豪，在进入雅万高铁项
目工作后，他对中国高铁赞
叹不已。“相比以前操作的
设备，雅万高铁所使用的设
备我以前都没有见过。”阿
豪表示，从入职到上岗，他
们要经历培训、现场操作实
习、师傅带徒弟等很多阶

段，“在操作中我们发现，中
国 的 高 铁 建 设 技 术 很 完
善。我自己还赴中国进行
参观学习，实地感受了中国
高铁的安全迅速和稳定，也
在各个高铁企业参观学习
了高铁的建造过程，深深感
受到中国高铁的现代化”。

“我作为一个印尼籍华人，
为自己参与到印尼的第一
条高铁建设而感到骄傲。”
阿豪说道。

此外，多家媒体对雅万
高铁项目持续关注。据美
国媒体报道，雅万高铁将是
东南亚最快的列车。香港
媒体评论说，“这次 G20 雅
万高铁的成果展示非常重
要。这代表中国可以向世
界宣布，中国高铁已经准备
好了”。 张杰

从雅加达到万隆仅用40分钟

雅万高铁将成东南亚最快列车

近期，我国启动了第四
批预备航天员的选拔工作，
以满足载人航天工程后续飞
行任务需求。此次将选拔
12～14名预备航天员，包括
航天驾驶员、航天飞行工程师
和载荷专家3种类型。其中，
载荷专家将首次在港澳地区选
拔。那么航天员分类为何越来
越多？他们的工作任务和选
拔训练要求有哪些异同？

职业细分大势所趋

随着载人航天技术进步
和人类空间活动不断扩展，
航天员承担着越来越多且日
益复杂的任务。航天员也具体
区分出多种类型，形成了不同
的职业分工，选拔训练方式随
之变化。

放眼国际，美国航天员
分为航天驾驶员、任务专家
和载荷专家，俄罗斯航天员
包括航天驾驶员、航天飞行工
程师和载荷专家，职业划分类
似，这是由载人航天发展趋势
决定的。

随着航天技术发展，航
天员的工作内容不断丰富，
从舱外活动和空间交会对
接，到全域观察、地球资源勘
察、特殊材料空间制备等，
再到开展空间生命科学、空
间材料科学、天文学、气象
学、航天科学技术等科研实
验。航天界逐渐认识到，让
单一类型航天员承担多种任
务，综合效率和可靠性都面
临考验，航天员细化分工势
在必行。

“三步走”选训不断升级

我国航天员的选拔和训
练工作在逐步深化改进。

在第一阶段，我国建立
起能满足工程总目标的航天

员选拔训练体系，培养出合
格的航天员，为“神舟五号”

“神舟六号”任务的圆满完成
奠定了坚实基础。在那个时
期，预备航天员的选拔强调
对人体功能的分析评价，包
括运动心肺功能、头倒位耐
力、下体负压耐力等。

在第二阶段，我国成功
积累了满足航天员出舱活
动、交会对接等任务需求的
选拔和训练方法。针对“神
舟七号”乘组首次开展出舱
任务，航天员上天前长期在
出舱模拟器、低压舱和水槽
等设备中努力训练，又增加
了对高空减压病易感性和身
体基本素质的检查。

在第三阶段，围绕着建
设运行空间实验室和空间站
的繁重任务，航天员重点强
化了情绪稳定性、心理素质
能力、危机处理能力，提升了
医学处置技能，又进行了空
间实验训练，并逐步建立起
航天飞行工程师和载荷专家
的选拔方法。

前景广阔要求更高

今年，我国将全面建成
空间站，但人类探索宇宙的
征途未远，航天纪元才刚刚
开始。在可预见的未来，航
天员们还要继续开发近地空
间应用，重返月球并建设月
球基地，为登陆火星并建立
火星基地而努力拼搏。

可以说，航天员将会承
担星球探险家、空间科学家、
外星建筑师和太空教师等角
色，在空间资源开发利用和
宇宙探索中发挥越来越重要
的作用。

一方面，职业航天员将
应对更加复杂的探测任务，
选拔训练标准会更高。另一
方面，随着空间基础设施不
断完善，上天“门槛”越来越
低，非职业航天员会与日俱
增，或留下难忘的观光记忆，
或从事太空开发活动，逐渐
拓展出更多太空职业，创造
出更多成果。 杨诗瑞

我国启动第四批预备航天员选拔工作我国启动第四批预备航天员选拔工作

航天员类型更多样航天员类型更多样，，选训有何异同选训有何异同
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航天员开展水下训练航天员开展水下训练

巴基斯坦面额巴基斯坦面额 55 卢比纸卢比纸
币上的瓜达尔港图案币上的瓜达尔港图案。。

免费送货上门 货到付款

解痒热线：

解痒良方解痒需抓
薄弱环节

俗话说：疼不死人痒死人。奇
痒难耐，抓破皮、挠出血、用针扎、
开水烫、刀背刮、打针、吃药、抹激
素，方法用尽，瘙痒难止。痒得揪
心刺骨、彻夜难眠！

力达清，用于皮肤瘙痒！无
论是春夏过敏痒、脚气钻心痒、皮
炎灼热痒、湿疹糜烂痒、风疙瘩窜
着痒、血糖偏高全身痒，特别是脱

皮干痒……
力达清对于皮肤瘙痒，易吸

收，不粘黏，不污染衣物；用上之
后，药膏就能逐步吸收；针对身体
各部位的季节性、长期性、阶段性、
阵发性、偶然性、大面积的、顽固性
的皮肤瘙痒，均可使用！

（辽）卫消证字2012第0014号

400-077-2297 抢购热线4000-502-555

重要提示：今日购买 节省 310 元 对不起，我们来晚了!
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正宗长白山西洋参粉 再！次！降！价！
半斤西洋参粉 只需40元 机会只有一次

西洋参又名花旗参、洋参。性寒，清火生津，吉林省的人参产量
占到全球人参总产量的 70%以上，因长白山独特的地理环境和气
候，形成了西洋参良好的生长空间。长白山 7 年生西洋参，破壁成
2000 目超微细粉，小分子结构，更容易吸收。长期服用使人精力旺
盛，身体处于年轻态、健康态。

为了更好的宣传推广长白山名贵中草药滋补佳品西洋参，让
更多中老年人获得健康，得到实惠，特针对本地区老顾客推出“西
洋参粉爱心价”活动。现在你只要花 40 元，即可购买到半斤（250
克）正宗长白山西洋参超细粉。

每天限供200罐，10月31日后恢复原价
1、我们是厂家直供，活动期间，长白山西洋参粉 40元/罐特卖，绝

不加价。2、每罐 250克，大约可吃 2个月，每天供应 200罐，先定先得。
3、一年量为 6 罐，不零售，每个家庭限订 2 年量！10 月 31 日后活动截
止，立即恢复原价350元/罐，特此声明。

郑重承诺

活动期间
（250克/罐） 40元
10月31日后
（250克/罐） 350元

我们销售的是
正 宗 吉 林 长 白 山 西 洋 参
粉，每罐都贴有防伪标签，
可验真伪，假一赔十。

每罐250克 只需40元 每天限供200罐 10月31日后恢复原价


