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“儿时最踏实，哥哥牵
着我的手。成年了有事还
要问哥哥，这样才踏实。今
天，哥哥退休了……”8 月
28日，一篇名为《儿时的美
好》的文章在学术界朋友圈
广为流传，文章的作者是中
国工程院院士、上海交大附
属瑞金医院院长宁光。

文章中的“哥哥”是曾
担任过华润集团、中粮集
团、中国化工、中化集团等4
家央企负责人的宁高宁，他
们和大哥——斯坦福大学
教授宁守诚一起，在坊间被
称为“宁氏三杰”。

弟弟撰文：“虽年近六
十，哥哥还是牵着我的手”

“我老了，退休了，有
些话想说给你。老了是岁
月的果实，是奖赏，是美
好。老了酒更香，老了歌好
听，旧时的歌更好听……如
果你老了，Congratulations
（祝贺）！如果你还年青，
Enjoy（享受）！”此前，64岁
的“国企放牛娃”宁高宁，
在退休之际以一首诗《老

了的美好》告别，展现了一
份江河入海的豪爽与雄
浑，一丝功成名遂后的恬
淡与宁静。

宁光把和哥哥宁高宁
相处的点滴揉进了字字句
句当中，翔实记述了宁高
宁名字的由来、兄弟俩手
牵手一路回乡里看姥姥以
及后来经历人生关键点时
的故事。

宁光写道：“现在，与
哥哥聚少离多，但请教不
断。疫情期间，我参加新
闻发布会，提出抗疫‘三字

经’，就是与哥哥商量到深
夜。虽年近六十，哥哥还
是牵着我的手。”这里的

“牵手”已经不单单是字面
意思上，更是兄弟之间的
相持相扶。

宁氏三兄弟：老大科
学家、老二CEO、老三院士

宁氏三兄弟在山东滨
州可以说是家喻户晓，在
各自领域都建树极高，被
称为滨州“宁氏三杰”。

大哥宁守诚，现在是
斯坦福大学教授、资深科

学家。
老二宁高宁，自 1990

年至今担任过华润集团、
中粮集团、中国化工和中
化集团四家央企的负责
人。一年多以前，中国中
化这家万亿级的新央企正
式成立，而主导者正是宁
高宁。

三弟宁光，是中国工
程院院士、现任上海交通
大学附属瑞金医院院长，
是我国内分泌专业的权威
专家。

宁光一句“虽然年近六
十，哥哥还是牵着我的手”，
透露着浓浓的亲情以及在
哥哥的影响下，不断进取、
追求梦想的人生态度。

老了有岁月的馈赠，
每个人都能沉淀出人生况
味和处世智慧；而儿时有
儿时的情趣，足以让人探
寻成才的发端和温情记
忆 ；以“ 儿 时 ”呼 应“ 老
了”，以真情呼应理想，虽
然时代在变，但是在字里
行间所流露出的不变手足
之情。 孙韵 邹宸

本报讯 8 月 31 日上
午 10 点，“闯关东”黑吉辽
蒙冀空调旅游专列分享活
动举行。

自上周本报刊登《乘专
列去看北国之秋》以来，咨
询电话响个不停。为了让
读者更直观、更感性地了解
专列之旅，资深导游于老
师向参加活动的读者详细
介绍了此次专列的行程安

排、线路特色、注意事项等
主要内容，同时解答了参会
人员的疑问与需求。

9月中旬的东北，西陆
草原铺“金毯”，秋染长白
披“彩衣”，景色迷人。除
了美景之外，专列从青岛出
发，上列车后全程铺位不
变，免除换车劳顿；全程领
队陪同，应急人员和医护人
员一路随行；专列特许免费

参观套娃景区，升级入住满
洲里套娃特色酒店，享受
贵宾礼遇。还独家安排体
验的东北正宗铁锅炖、东
北特色八大碗、当地朝鲜
风味餐以及蒙古第一宴

“诈马宴”烤全牛等。
沈阳故宫、张氏帅府，

空中廊桥、长白山，斯大林
公园、太阳岛风景区，漠河
北极村、最北一哨、中国最

北邮局，满洲里国门景区、
呼伦贝尔草原景区、套娃景
区、普陀宗乘之庙等，14天
的空调旅游专列会让人大
饱眼福。

活动于9月11日左右启
程，价格2980元/人起；即日
起报名缴费者可享现金立
减 优 惠活动，详询 0532-
66988549、55715169。

（本报记者）

约亲朋好友 享绚彩北国

本报讯 8月30日，国务院
关于加强和推进老龄工作进展
情况的报告提请十三届全国人
大常委会第三十六次会议审议。

报告从老龄政策法规体系不
断完善等7个方面，全面总结了
党的十八大以来我国老龄工作取
得的历史性成就。同时，报告也
系统分析了当前工作存在的困难
和问题。比如，人口老龄化速度
快，老年医学人才短缺，养老机构
发展不平衡等。

报 告 聚 焦 老 龄 工 作“ 实
招”频出。报告提出，要完善社
会保障制度体系，提高特困人员
供养服务机构兜底保障能力和
服务质量；发挥公办养老机构提
供基本养老服务的基础作用，支
持社会力量为老年人提供日间
照料、康复护理等服务；出台促
进老年人力资源开发利用的政
策措施，充分发挥低龄老年人作
用；推动解决老年人“数字鸿沟”
困难；加强老年辅助器材及产品
的研发创新，支持发展银发经
济；完善老龄工作保障体系，继
续加大中央预算内投资支持力
度，鼓励和引导社会力量积极参
与老龄事业发展等。

报告还紧扣老龄人关切提
出系列目标：2025年，养老服务
床位总量达到900万张以上、养
老机构护理型床位占比达到
55％，每个县（市、区、旗）至少有1
所老年大学等。（李恒 田晓航）

国务院报告
聚焦老年人“急难愁盼”“虽年近六十，哥哥还是牵着我的手”

央企“一把手”宁高宁退休赋诗 弟弟宁光院士撰文回应

宁高宁宁高宁


