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11 扎根黑土地 乐于助人

生活百科

服役时期的金峨木服役时期的金峨木（（左二左二））与战友与战友。。
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花草驱蚊
健康环保

正值盛夏，
气温很高，蚊虫
出没。有什么
妙招可以驱蚊
虫、防病害又不
损伤人体的健
康呢？下面笔
者将从中医中
药角度来介绍
一些驱蚊方法：

香 囊 配
方：艾叶、丁香、
薄荷、白芷、藿
香、石菖蒲、紫
苏叶、冰片。

上 述 药 材
具有芳香理气、
驱虫抑菌、疏肝
解郁、开窍醒神
的功效。将上述
药材打碎搅拌均
匀后装入袋子
中，然后放入囊
袋内，置于床头、
随身佩戴，或者
放入衣柜。

驱 蚊 绿 植
在室内摆上几
盆具有驱蚊的
植物，不仅绿意
盎然，还可协同
达到驱蚊之功
效，这四种绿植
家中易养，且能
有效驱蚊。

夜来香 蚊
子为夜间活动，
而夜来香花瓣夜
间开放，白日闭
合；夜间散发出浓
郁的香味，醇香醉
人，这种香味却令
蚊子害怕，是驱
蚊佳品。

薄 荷 夏
季养一盆薄荷
非常实用，不仅
能驱蚊还能清凉
解暑防异味，同
时，薄荷具有特
殊的芬芳香气，
蚊虫闻之会晕
眩。蚊叮虫咬
后，以其叶熬水
敷用，有清凉消
炎止痒等效果。

除虫菊 其
花中含有除虫
菌素，可使蚊虫
中毒。杀虫的
药理作用在于
麻痹昆虫的神
经致死。

万寿菊 万
寿菊夏季时节开
花，生长茂盛，
放在窗台或是
阳台，不但能观
赏，由于有一定
的冲鼻气味，蚊
虫不敢接近，是
一种特殊的优
良天然驱虫植
物。 肖志红

父母的所作所为，时刻影响着
孩子，金峨木的女儿从小就能感受
到父母的爱心奉献精神，不管是学
业还是生活，独立能力特别强，学习
也很上进。

中学毕业以后，金峨木的女儿
选择了参军入伍，选择了走父亲走
过的路。“她的高考分数很高，原本
也可以上一所很不错的学校，但是
她以我为榜样，最终选择了一所军
事院校。”金峨木自豪地说。

金峨木的女儿大学毕业以后，
进入了北海舰队，女婿也是军人，他
们孝顺父母、勤俭节约、接力奉献国
防，传承文明新风。

记者 张磊 实习生 陈嘉业

扶危济困显担当扶危济困显担当 接力从军献国防接力从军献国防
良好的家风可以影响孩子的性格、气质、道德品质，良好的家风传承是社会

风尚健康发展的前提，弘扬良好家风家训传承,体现时代精神。青岛市军休服务
中心军休干部金峨木，从小受父母影响，性格坚韧、乐观豁达，参军后进入武警黄
金部队，在边远地区工作30年。他技术精湛，多次立功受奖；他乐善好施，资助资助
贫困大学生完成学业贫困大学生完成学业；；他重视教育他重视教育，，送女儿进军营送女儿进军营，，奉献国防……日前奉献国防……日前，，记者来到记者来到
金峨木家中金峨木家中，，听他讲述了这个军人家庭传承红色基因听他讲述了这个军人家庭传承红色基因、、矢志奋矢志奋斗的故事斗的故事。。

金峨木原籍山东即墨，在他
很小的时候，家里闹饥荒，父母
带着他离开了家乡，北上到了东
北讨生活。

“父亲是一个不服输的人，
我们家先是在牡丹江落脚，父亲
在当地钢铁厂找了一份工作，母
亲在电碳厂开电车，后来他们又
响应号召，离开了城市，到了农
村生活。”金峨木向记者回忆，
1962年，他的父母带着他到了牡
丹江市林口县柳树公社，过起了
农民的生活。

金 峨 木 的 父 亲 从 小 读 过
书，而且能够写写画画，到农村
后深受当地人的喜爱。他们一
家人特别友善，不管是东家来
求字，还是西家来求画，他都热
情接待。“附近十里八乡的人都
知道我父亲，后来他又学习了
养蜂的技术，组织当地村民致
富。”金峨木说。

受家庭熏陶，金峨木从小就
聪明好学，诚实勤劳，为人处事
从不计较，深受老师和同学们的
喜爱。

“从小学、初中到高中，
学习方面我特别刻苦，父母
也一直在鼓励我，他们的言
传身教让我受益匪浅。”金
峨木说，初中毕业的时候，
全班只有他一个人考上了
重点高中，后来又顺利考上
了大专。

上中学时，金峨木就听
同学说，可以报考黄金专
业，将来既可以参军，又可
以参与国家建设，怀着满腔
的热血，他们努力学习，最
终考取了沈阳黄金学院（现
合并为东北大学），上学期
间就常到矿区实习。“我们
当时应该是全世界唯一的
探宝部队。”金峨木介绍，
1988年大专毕业后，他直接
参军入伍，和普通部队一
样，黄金部队每天也要进行
必要的军事训练，除此之

外，每个人都得系统地学习
地质、测量、地球物理勘查
等专业地质知识。“到黄金
部队服役一趟基本就是一
个地质勘探方面的专业人
才了。”金峨木说。

为了勘探黄金，金峨木
随部队所到之处大多是未
开发的原始森林，危险重
重，他也多次遇到险情。“有
一次，在山上勘探编录，不
小心踩到了蛇窝，被蝮蛇咬
到了手指，险些丢掉性命。”
金峨木伸出双手，有一根手
指明显已经变形。

“国家发展经济急需
要黄金储备，我们当兵的
人不怕苦也不怕累，命令
面前就是坚决完成任务。”
金峨木说，工作岗位上他
们精益求精，提供了大量
详实的勘探成果资料。

金峨木从军 30 年，
一直在黑龙江、吉林等边
远艰苦的地区进行勘察
找矿的工作，为部队建设
作出了积极的贡献。家
庭方面，他的爱人付出了
很多，做好工作的同时，
还向困难群体施以援手，
奉献爱心。

“当时我还在部队工
作，有一天爱人给我打电
话，说她准备资助一位家
庭困难的小女孩上学，我
听了之后坚决支持。”金
峨木介绍，他的爱人是一
位医护工作者，心地十分
善良，受资助的小女孩 3
岁时就被母亲抛弃，父亲
常年患病，身心受到很大
影响。“我们的女儿和这

个孩子年龄相仿，帮助
她对我们来说，也就相
当于又抚养了一个女儿
而已，但对女孩的一生
应该是十分有益的。”金
峨木说。

金峨木和爱人与小
女孩结成帮扶对子之后，
经常到她们家里进行帮
助，嘘寒问暖，负担学费，
解决生活问题。很快，小
女孩的精神面貌发生了
很大变化，不再沉默不
语，积极投身到了学习
中，高中毕业后顺利考入
了佳木斯医学院高护班，
大学期间金峨木和爱人
一直进行资助、帮扶，直
到孩子完成学业，有了自
立能力。

参军入伍 莽原勘测
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