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第九版新冠肺炎防控方案：

优化区域核酸检测策略
本报讯 日前，国务院应

对新型冠状病毒肺炎疫情联防
联控机制综合组组织修订形成
了《新型冠状病毒肺炎防控方
案（第九版）》。

与第八版相比主要修订内
容包括：优化调整风险人员的隔
离管理期限和方式，统一封管
控区和中高风险区划定标准，
完善疫情监测要求，优化区域
核酸检测策略。明确不同人口
规模区域核酸检测方案，针对
省会城市和千万级人口以上城
市、一般城市、农村地区，综合
疫情发生后感染来源是否明
确、是否存在社区传播风险及
传播链是否清晰等因素进行研
判，根据风险大小，按照分级分
类的原则，确定区域核酸检测
的范围和频次。 （央广）

最大107岁

上海86名百岁老人接种
新冠疫苗

本报上海讯 截至 6 月中
旬，上海接种新冠疫苗100岁及
以上老年人共计 86 人，其中年
龄最大的是 107 岁。上海市健
康促进中心表示，本轮上海疫
情死亡病例中，超过 90%是未
接种过疫苗的老年人；而完成
新冠疫苗的基础免疫，即使感
染，发展成重症的风险至少降
低 60%，接种加强针后风险更
降低90%以上。”

对于准备接种疫苗的老年
朋友，有几个事项要注意：接种
前，可提前做好预约避免等待；
接种后，必须现场留观30分钟；
回家后注意休息，保持良好生
活习惯。 （陈斯斯）

本报讯 按照公安
部统一部署，全国公安机
关紧密结合夏季治安打
击整治“百日行动”，深入
推进打击整治养老诈骗
专项行动，截至目前，已
成功破获侵害老年人权
益案件7880余起，抓获违
法犯罪嫌疑人 17510 余
名，打掉违法犯罪团伙
1040余个，为人民群众挽
回经济损失84亿余元，取
得明显阶段性成效。

公安部部署全国公

安机关从 4 月起开展为
期半年的集中打击整治
专项行动。各地公安机
关迅速行动、以打开路，
多措并举、综合施策，向
以提供“养老服务”、投资

“养老项目”、销售“养老
产品”、宣称“以房养老”、
代办“养老保险”、开展

“养老帮扶”等为名，实
施诈骗、集资诈骗、非法
吸收公众存款、组织领
导传销活动、合同诈骗、
制售伪劣商品和生产、销

售、提供假药、劣药等侵
害老年人财产权益的各
类违法犯罪活动发起猛
烈攻势

公安部有关负责人
表示，公安机关将始终保
持对此类违法犯罪活动
的高压严打态势，全力快
破现案、攻坚积案、追捕
在逃犯罪嫌疑人，强化部
门协同，推动源头治理，
不断把专项行动向纵深
推进，坚决维护老年人合
法权益。 (孔令雯)

全国公安机关：破获养老诈骗案7880余起
本报讯 中共中央宣传

部 6 月 27 日举行“中国这十
年”系列主题新闻发布会介绍
新时代的乡村振兴有关情况。

农业农村部副部长邓小
刚介绍，城乡融合发展体制机
制初步建立，城乡居民基本养
老保险基本实现对农村适龄
居民全覆盖，建立了统一的城
乡居民基本医疗保险制度。
2021 年农村居民人均可支配
收入 18931 元、较 2012 年翻了
一番多，农民生产生活水平上
了一个大台阶。 (中财)

国家卫健委：

居民营养状况持续改善
本报讯 国家卫健委食品

安全标准与监测评估司司长刘
金峰27日指出，监测结果显示，
我国居民营养健康状况持续改
善，城乡差异逐步缩小。

刘金峰表示，监测结果显
示，我国居民营养健康状况持
续改善，城乡差异逐步缩小。
下一步，国家卫健委在抓好前
述政策落地的基础上，将进一
步夯实营养科学基础，鼓励科
研创新，探索防控肥胖、儿童
营养失衡等干预新模式，推出
针对不同地区、不同人群、不
同季节的食养套餐，加强合理
膳食指导。 （中新）

农业农村部：

农民收入10年翻一番

对于老年人而言，生病乃至失能、失智等
问题，最让人忧心。如果在养老的同时能够享
受到充分的医疗服务，则能保障生活质量，因
此，医养结合受到了众多老年人的欢迎。生病
治病、无病疗养，医疗和养老相辅相成的新模

式破解了医养两难困境，
帮助老人有尊严地安

享晚年。

“好，不错，咱们再坚持一
下……”在护理员的轻声鼓励
中，82岁的徐先生正在做着康
复治疗。徐先生所住的养老机
构就是位于青岛开发区的中康
颐养青岛经济技术开发区社
会福利中心，为满足养老和医
疗护理双重需求，中心设有青
岛黄岛中康民惠医院、青岛中
康颐养护理院，采用“医养结
合”新模式，将医疗与老人生
活有机结合。“我们就是为养
老做健康保障的，医生每天都
会巡诊。”副院长冯文婷表示。

记者在现场看到，在中康
颐养，健康评估中心、营养餐
厅、健身广场等应有尽有，公
告栏里贴着每日更新的各类
兴趣班课程，每天上午，健身
操、眼保健操的音乐都会准时
响起，老人们精神抖擞活动起
来；午睡过后，老人们会走进
自己的兴趣小组，写字、画画，
畅享养老生活。

上午 10 时，85 岁的胡奶奶和
老伴马爷爷走出了自己的房间，

“准备去楼下做个针灸。”胡奶奶
老两口是三年前入住进中康颐养
护理院的。

胡奶奶告诉记者，七年前，老
两口曾住过其他养老机构，“他们
说要建医院，但我们等了这么多
年都没有等到。”今年已90岁高龄
的马爷爷患有严重的心脏病，过
去 在 家 里 ，一 年 要 拨 打 十 几 次
120，由于子女都在国外，老两口
感到非常不便。2019 年，老两口
搬进了中康颐养。“这里不管是服
务，还是各方面设施都很不错，平
时要是身体不舒服，他们医护人

员几分钟内就上来进行救治。”
据了解，护理院配备了24小时

紧急呼叫和监控系统，运用移动智
能化管理系统，实时监控院内老人
安全；通过搭建远程会诊平台实现
与国内顶尖医院的医疗会诊与合
作，在集合众多资源的基础上，形
成了自己的养老智慧云平台。

“住在这里很踏实，我们将来
就在这里养老，不走了。”胡奶奶说，
由于受疫情影响，去年从国外回来
看望父母的女儿被留在了国内，六
十多岁的她干脆直接住了进来陪
伴父母，“这里有医生定期巡视，专
业的医疗保障让人放心，现在又有
女儿在身边，我们很知足。”

两代人同住养老机构

提高老人幸福指数

“我们已经四年没有回北京
了，这里就是我们的家。”中午时
分，在位于颐养楼的房间内，记者
见到了来自北京的王爷爷和高奶
奶。老两口今年都是84岁，6年前，
两位老人在朋友的介绍下来到这
里。“这里不仅环境舒适，也方便就
医，很多北京的朋友都羡慕我们现在
的生活，说我们真找着好地方了。”

据了解，这里有来自北京、甘
肃、江西等地的多位老人，独特的
医养融合模式是中康颐养深受老

人青睐的最大因素之一。现如
今，中康颐养已经做到了老人不
出院，便可享受到急救、慢病管
理、康复等高品质医疗配套服务，

“我们正在准备申请二级医院，下
一步计划把智能化的养老设施设
备融入进来，力争成为有代表性
的医养融合示范标杆，减轻护理
员的工作压力，也让老人的晚年
生活更有尊严。”中康颐养经济
技术开发区社会福利中心院长安
玉红说。 记者 许瑶

王爷爷王爷爷、、高奶奶正在与工作人员亲切交谈高奶奶正在与工作人员亲切交谈。。

失能失智老人如何安享晚年失能失智老人如何安享晚年？？
记者探访记者探访““医养结合医养结合””养老模式养老模式

吸引外地老人
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正在做康复的老人正在做康复的老人。。


