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近日，有读者拨打早
报热线82888000询问，
自己是一名低保老人，想
要购买居家社区养老服
务有没有优惠？还可以
申请哪些补贴？记者采
访了解到，2024 年 2 月，
青岛市民政局、青岛市财
政局联合印发《青岛市养
老服务补贴实施办法》，
其中涉及多项老年人、养
老机构可享受的补贴，记
者对此进行了盘点梳理，
以便为老年人提供更为
周到的服务。
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老年人就餐
机构上门送餐有补贴

老年人就餐补贴的补贴对象为：在
本市行政区域内居住的，到我市助餐机
构就餐或由助餐机构上门送餐的 65 周
岁及以上老年人。

补贴标准：1.就餐补贴，在本市行政
区域内居住的65周岁及以上老年人，市
级按照每人每顿午餐3元的标准进行补
贴（法定节假日除外），就餐补贴在购买
助餐机构餐食时使用。

2.折扣优惠补贴，符合家庭养老床
位运营补贴条件的老年人，可在助餐服
务中享受折扣优惠补贴。符合农村消费
引导补贴条件的老年人可在助餐服务中
享受折扣优惠补贴。

3.老年人同时满足就餐补贴和折扣
优惠补贴条件时，可叠加享受补贴。叠
加补贴享受顺序依次为农村消费引导补
贴、家庭养老床位运营补贴、就餐补贴。

4.各区（市）在法定节假日期间对有助
餐刚需的特殊困难老年人给予助餐扶助。

5.老年人享受助餐补贴，每人每次
起付线不低于1元。

老年人送餐补贴的补贴对象：为本
市户籍65周岁及以上2至4级失能（重
度失智）老年人提供送餐服务的助餐机
构。补贴标准为：助餐机构为城市地区
65周岁及以上2至4级失能（重度失智）
老年人提供上门送餐服务，市级按照送
餐距离给予2至4元的送餐补贴，其中1
公里内补贴2元，1至2公里补贴4元，超
出2公里的由助餐机构与老年人协商确
定超出补贴以外的送餐费用。为农村地
区65周岁及以上2至4级失能（重度失
智）老年人提供上门送餐服务，市级按照
送餐距离给予2至6元的送餐补贴，其中
1 公里以内补贴 2 元，1 至 2 公里补贴 4
元，2至3公里补贴6元，超出3公里的由
助餐机构与老年人协商确定超出补贴以
外的送餐费用。

符合就餐、送餐补贴条件的老年人
选择就近助餐机构，本人持身份证（非青

岛市户籍持居住证）、社保卡、户口簿在
助餐机构签约登记。完成签约的老年人
可在全市民政部门备案的任一助餐机构
就餐，凭社保卡或人脸识别系统支付就
餐费用，或通过线上订餐系统，在就近的
助餐机构中选择送餐服务，就餐补贴资
金在缴纳就餐费用时自动扣减。

经济困难老年人
可按月享受补贴

补贴对象：60至99周岁城乡特困和
低保老年人。

补贴标准：1.60至79周岁老年人每
人每月补贴80元。

2.80 至 89 周岁老年人每人每月补
贴120元。

3.90 至 99 周岁老年人每人每月补
贴220元。

发放方式：通过低保、特困人员救助
资金发放程序实施，由金融机构同步社
会化发放。

80周岁以上老年人
享受养老服务补贴

该补贴为原 80 岁老年人体检补
助。补贴对象：80周岁及以上的青岛市
户籍老年人。补贴标准：每人每年 150
元，选择购买养老服务的，由养老服务机
构提供不低于200元的养老服务。

选择发放货币方式的，当年4月30
日之前年满80周岁及以上的老年人，由
街道（镇）职能部门通过青岛市民政局官
网，向区（市）民政部门提出申请，提交相
关证明材料；区（市）民政部门会同区
（市）财政部门审核通过后，及时拨付资
金，补贴发放至老年人具备金融账户功
能的社保卡内。

百岁老人
每月领取长寿补贴

补贴对象：100 周岁及以上青岛市
户籍的老年人。百岁老人年龄以居民身

份证信息为准，年龄计算到月。
补贴标准：市级补贴标准为每人每

月300元，各区（市）补贴标准为每人每
月不低于 100 元，补贴发放至老年人具
备金融功能的社保卡。享受百岁老人长
寿补贴金的老年人去世的，从去世日起
第二个月停止发放补贴。

如何申领？当月年满100周岁的老
年人，由街道（镇）职能部门通过青岛市
民政局官网，向区（市）民政部门提出申
请，提交相关证明材料。区（市）民政部
门会同区（市）财政部门审核通过后，将
及时拨付资金。

60周岁以上老年人
有意外伤害保险补贴

补贴对象为 60 周岁及以上的青岛
市户籍老年人。保费按照每人每年不超
过30元的标准，由市与区（市）筹资，其
中，用于老年人治疗过程中陪诊、随诊、
康复指导等服务补助标准不低于3元。

区（市）民政部门与保险共保体签订
保险协议后，根据辖区60周岁以上老年
人情况将保险费用拨付给共保体首席承
保公司。老年人在本市地域内发生意外
伤害事故时，在青岛市辖区的二级以上
医疗机构（农村偏远地区可在乡镇医院）
进行治疗，拨打报案电话，所在区内的首
席承保公司派遣区域理赔服务人员进行
赔案查勘和资料收集，首席承保公司理
赔作业处理并支付赔款给受益人。

困难老年人
入住养老机构有补贴

养老机构收住低保老年人，每月按
照低保标准的80%收取老年人费用，并
在床位设置、护理照料、伙食安排等方面
与其他入住老年人同等对待的，由各区
（市）按照本区（市）普惠性养老机构平均
收费标准与本机构老年人缴费的差额给
予养老机构补助。

养老机构收住低保残疾老年人，每
月按照本人残疾人两项补贴和低保标准

之和的80%收取老年人费用，并在床位设
置、护理照料、伙食安排等方面与其他入
住老年人同等对待的，由各区（市）按照
本区（市）普惠性养老机构平均收费标准
与本机构老年人缴费的差额给予养老机
构补助。

困难老年人购买居家社区养老服务
也享受一定补贴，补贴对象是：本市户籍
60周岁及以上低保中的失能（失智）、计划
生育特殊家庭中的失能（失智）老年人，提
供养老服务的居家社区养老服务组织。
经条件审核后，通过政府购买服务方式为
本市户籍60周岁及以上低保中的失能（失
智）、计划生育特殊家庭中的失能（失智）
老年人提供居家社区养老服务。其中，1
级失能（中度失智）服务对象城乡地区分
别按照最高1000元和800元的标准享受
政府购买服务，2至4级失能（重度失智）服
务对象城乡地区分别按照最高1400元和
1000元的标准享受政府购买服务。支持
有条件的区（市）按照城乡统筹原则，缩小
城乡保障待遇差距。困难老年人可向街
道（镇）综合养老服务中心或符合签约家
庭养老床位条件的社区（村）养老服务站
提出申请，第三方评估组织上门评估老年
人身体能力状况，在青岛市民政局官网上
传失能（失智）等级情况报告。

家庭养老床位
与适老化改造补贴

有的老年人有家庭养老床位和家庭
适老化改造需求，也能享受到相应优惠和
补贴。街道（镇）综合养老服务中心或社
区（村）养老服务站，与辖区内的本市户籍
60周岁及以上2至4级失能（重度失智）老
年人签约家庭养老床位的，按照全市统一
的居家养老服务项目清单提供优质上门
服务，并按照我市居家养老服务成本监测
价格5折收取老年人费用的，对于优惠的
部分，以家庭养老床位运营补贴的形式给
予补贴。每人每月最高不超过500元。

本市户籍60周岁及以上分散供养的
城乡特困人员、低保中的 1 至 4 级失能
（失智）和计划生育特殊家庭中的 1 至 4
级失能（失智）老年人家庭进行适老化改
造的，给予每户一次性3000元的适老化
改造补贴。本市户籍的独居、空巢、留守
等老年人中的1至4级失能（失智）、重残
和80周岁及以上高龄老年人家庭进行适
老化改造的，给予每户一次性2000元的
适老化改造补贴。

有适老化改造意愿的老年人家庭向
街道（镇）职能部门提出申请，由第三方
评估组织上门对老年人身体能力状况进
行评估。独居、空巢、留守老年人须由街
道（镇）认定，重残老年人须提供残疾人
证书。服务组织上门评估老年人家庭适
老化改造需求，根据老年人的基本生活
情况确定享受补贴档次，签订家庭适老
化改造协议并实施适老化改造，改造项
目为青岛市家庭适老化改造清单中的内
容，除必须项目外，其他改造项目可由老
年人根据需求自行选择。

观海新闻/青岛早报记者 杨健
实习生 吴涵

养老补贴、就餐补贴、意外伤害保险补贴、经济困难补贴……

这些惠老补贴，你领了没？
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