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校园资讯

青岛福州路小学

启动校园学术节点亮思维
中小学竞赛中小学竞赛 你参加了吗你参加了吗？？

挖掘孩子优势能力领域 家长鼓励参与但要基于孩子兴趣 4 月 11 日，青岛福州路小学以“三课
联动，促教师专业成长”为主题，开启第四
届校园学术节。学校邀请了市北区名师、
山东省优质课比赛一等奖获得者陈文正
副校长莅临指导。课上，陈文正聚焦思维
运用，妙借三组关联词搭建思辨支架，巧
用角色扮演逆向推理，在“最强大脑挑战
赛”大单元情境创设中，点亮了学生思维
的火花，彰显教育智慧。随后，学校集备
团队以“点亮思维火花，探寻智慧密码”为
主题，从大单元目标梳理、大单元情境任
务设计、大单元作业设计等多角度进行分
享交流，通过丰富的任务活动载体，逐步
引导学生的思维实现进阶发展。

观海新闻/青岛早报记者 杨健

青岛洮南路小学

队前教育体验“志愿岗”
为增强少先队员光荣感、奉献感，培

养组织意识，塑造正确价值观，青岛洮南
路小学开展了以“红星闪闪放光芒，争章
实践促成长”为主题的队前教育活动。学
校预备中队辅导员首先对一年级预备队
员开展了规范的队前教育，在实践活动中
走进青岛台东地铁站，实地学习地铁安全
知识，参观地铁安检处、控制室，并踊跃投
入志愿者工作中，为获得少先队员“奉献
章”做足准备。一年级的小小志愿者们与
地铁工作人员通力合作，认真开始志愿服
务工作，收获满满。

观海新闻/青岛早报记者 杨健

青岛同安路小学

72位家长“进课堂”促成长
4月11日，青岛同安路小学举行“以

爱邀约‘育’见成长”校园开放活动。一
至五年级的家长代表们走进教室，近距离
掌握孩子课堂表现，老师们巧妙的教学设
计、生动的教学语言、有趣的教学环节，吸
引着家长遨游在知识的海洋，体会到教育
理念的更新和教学方式的改变。为了发挥
家长的专业特长和职业优势，本次活动共
有72位家长走上讲台，为学生们进行科技、
医学、心理、金融、体育、法律、海洋、历史、环
保、英语、生物、安全、艺术等多个领域的授
课。为帮助家长掌握更多教育孩子的知识
及方法，在同安路小学西校区，高级家庭教
育指导师程晓燕带来了讲座《如何培养会
学习的孩子》；在东校区，山东中医药大学
课题组成员于泳老师与家长们分享了《青
少年中医视力防控》的操作方法。

观海新闻/青岛早报记者 杨健

崂山区第二实验小学

环境教育基地学知识
4月14日上午，来自崂山区第二实验

小学的少先队员们在老师和校外辅导员
的带领下，来到位于崂山生态环境分局
环境监控中心的环境教育基地，实地参
观学习有关生态环境保护的各种知识。
工程师林晓慧重点给同学们讲解了什么
是环境监测，环境监测有什么意义等知
识，同学们兴趣高涨，踊跃提问。“近年来，
随着全社会对生态环境保护工作重视程
度不断提高，越来越多社会群体走进环境
教育基地参观学习，让孩子们了解与生活
息息相关的各种环保知识，有助于培养环
保意识，从小养成环保的好习惯。”崂山生
态环境分局生态环境监控中心主任贾智
海耐心解答同学们提出的问题。

观海新闻/青岛早报记者 姜丹宁
通讯员 焦春蛟

家长鼓励参赛
但要基于兴趣

家有五年级娃的家长李欣一向
热衷于让孩子参与各种竞赛，但凡家
长群里有竞赛通知，“都会仔细看看，
生怕错过机会”。李欣知道“白名单
竞赛”的存在，她说：“孩子的许多兴
趣班组织学生参赛时，也会格外强调
是‘白名单’，比如信息科技类、书法
绘画类等。”

记者采访发现，家长们支持孩子
参加竞赛活动，往往出于多种考量。
比如，让孩子的学习生活更充实。为
拓展、丰富孩子的学习与实践，许多家
长会支持、鼓励孩子参加竞赛活动，让
以高质量竞赛活动为载体的综合性学
习进入孩子生活，客观上减少其沉迷
电子产品的时间，提高学习生活质
量。还有的家长希望“以赛代练”，来
强化兴趣特长的学习，实现孩子的全
面长远发展。目前，全国性竞赛活动
有自然科学素养类、人文综合素养类、
艺术体育类。家长们希望孩子在校内
学习之余，通过参加高质量竞赛活动，
有效补齐素质短板，充分发展爱好特
长，形成终身学习能力，在这个过程中
给孩子以锻炼、成长。

家长李先生则认为，“鼓励孩子参
赛是好事，但首先要基于孩子的学习
兴趣。对于竞赛这类‘自选学习活
动’，如果孩子没有兴趣，就很难深度
参与并从中受益。”李先生说，自己最
近为上小学的儿子报了一项青少年信
息知识方面的“白名单竞赛”，不仅在
每天完成作业后增加了理论和实操训
练，还会牺牲周末一定的休息时间进
行培训，他认为“只有孩子有学习自主
性积极性，真正有兴趣，家长才能鼓励
和陪伴孩子参加不同类型的竞赛。”

竞赛结果并非
招生入学依据

记者注意到，除了“白名单竞
赛”，还存在着许多游离于名单之外
的名目不一的竞赛，也不乏许多家长
觉得“参赛多多益善”，并不是很在乎

竞赛含金量。
家长刘燕的儿子从小学习绘画，

前不久报名了培训机构组织的一场
绘画比赛。“为了吸引家长们带孩子
参赛，绘画辅导班老师告诉我们，‘参
加的都有奖’。孩子马上要上小学
了，我的想法是，如果得奖，写在简历
上会好看一些。”刘燕说道，去参赛的
路上她就一直和儿子畅想着本次比
赛的主题——“我的梦想”该怎么
画。可到了比赛现场，情况却完全不
是预想的那样。“老师询问孩子喜欢
什么，孩子说喜欢车。于是，老师在网
上下载了不同车辆的照片，让孩子临
摹。”刘燕坦言，这与比赛主题没有丝
毫关系，更没有给孩子任何发挥想象
力、体现灵感和才华的空间，画到一些
有难度的地方，“老师竟直接上手
了”。这样的竞赛辅导课程，花费了刘
燕 8 节课时费，每节课均花费不菲。
某辅导机构一位教师坦言：“办比赛就
是为了销课。有比赛、能获奖，对家长
和孩子的诱惑力就大些。不然，家长
们买的课包，怎么消费掉？”

有的家长参加“白名单竞赛”时，
还有对招生、入学、留学有帮助的功
利性想法，想给孩子“优化简历”。事
实上，2022 年教育部《面向中小学生
的全国性竞赛活动管理办法》出台
时，就明确表示竞赛活动的组织举办
要做到坚持公益，不得以营利为目
的，竞赛以及竞赛产生的结果不作为
中小学招生入学的依据和高考加分
项目。今年初，教育部连续发布两则
有关中小学竞赛的通报：一起违规竞
赛被查处，另一竞赛活动资格被撤
销。被教育部发文撤销资格的“致敬
英雄”全国青少年文化艺术创作主题
教育竞赛，存在私设子赛项、层层转
包、违规收费、管理混乱等突出问题。

截至目前，“白名单竞赛”只剩43

项。相关部门表示对已经通过审核
的“白名单竞赛”，也应定期检查核准
其办赛行为，在保证办赛行为规范前
提下，鼓励学有余力的学生参与“白
名单竞赛”，培养学生的创新精神与
能力，为国家培养科技创新人才奠定
基础。

别紧盯竞赛
而忽视基础素质

采访中，不少中小学教师和专家
也提出，部分学生家长误认为只要是
竞赛拿了奖，就有助于孩子升学或推
优，或存在从众心理。对此，建议家长
们首先要放平心态，精选竞赛活动。
经过严格把关的全国性竞赛对学生成
长具有积极意义，但家长必须知道，这
些竞赛也并非都适合孩子。即使适
合，中小学生的时间和精力有限，也不
可能参与太多。

其次，提高认识，注重竞赛的全面
教育价值。竞赛对培养孩子的学习习
惯与毅力具有重要意义。家长可以引
导孩子在竞赛活动中学会沟通与交
流、合作与分享；学会分配时间、管理
时间，维持参加竞赛和日常学习之间
的平衡。要在竞赛活动中有意识地培
养孩子的拼搏精神、提高孩子的心理
韧性，当孩子在参赛过程中遇到困难、
产生懈怠情绪时，家长应及时鼓励孩
子迎难而上、超越自我，培养其战胜困
难的勇气和奋斗精神。同时必须指出
的是，在基础教育阶段，掌握基础知
识、培养基本能力、积累探索经验、形
成学习策略、建立思维方式，对所有学
生都至关重要，家长不能因为鼓励孩
子参加竞赛而忽视更基础、更重要的
素质培养。

最后，比起结果如何，希望家长们
更着重关注孩子的参赛过程，在参赛
过程中做孩子认知、做事、做人的表
率，努力做到“随风潜入夜，润物细无
声”。更重要的是，家长可以通过陪伴
孩子参与竞赛，一起探索、挖掘孩子的
优势能力领域，为其未来专业选择和
职业生涯规划做好准备。

观海新闻/青岛早报记者 杨健

2022 年 9 月，教育部公布了
2022至 2025学年面向中小学生的
全国性竞赛活动名单，被称为“白名
单竞赛”。近年来，教育部等部门连
续出台相关政策，提出从严管控面
向中小学生的全国性竞赛活动，原
则上不举办面向义务教育阶段的学
科类竞赛活动，要求竞赛及竞赛产
生的结果不作为中小学招生入学依
据。一年多以来，“白名单竞赛”开
展情况如何？对于中小学生参加竞
赛，家长及老师们持何种态度？
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