
本报4月22日讯 市南区金门路
街道居民岳爱华因身体不适，偶然走
进了福清路社区卫生服务中心，近便
的就诊地点、贴心的医疗服务让她收
获了令人满意的就医体验。为了让
群众方便看中医、放心用中药、看上
好中医，市南区充分发挥中医药独特
优势，带动基层中医药服务能力提
升。

市南区在全区13个社区卫生服务
中心建设国医馆，围绕 40 家社区卫生
服务机构升级中医药服务，实现街道
社区中医药服务全覆盖，全力打造“15
分钟中医药服务圈”，进一步完善优化

中医药服务体系和服务模式。目前全
区 470 余家基层医疗机构中，已有近
200家可提供中医诊疗服务。

自“拥抱春天 健康生活”花海市
南赏花季活动启动以来，聚焦卫生健
康领域，市南区推出“春来话养生中
医促健康”主题市集活动。来自市南
区医疗健康集团、市南区中西医结合
医院、各社区卫生服务中心的中医专
家现场义诊，进行中医常用养生保健
穴位及其功效讲解、中医小儿推拿及
常见病保健指导、家常药膳科普，以
专业服务提升居民的健康意识和生
活品质。

“中医治疗的突出优势在于‘未
病先防、欲病早治、既病防变、瘥后
防复’。”据市南区中西医结合医院
治未病科副主任医师楚妍峰观察，
如今针灸、拔罐、中药塌渍等特色疗
法逐渐被越来越多的患者所青睐。

“我们科室的同事每周都有两个半
天在基层各个点看诊，节假日和活
动时也经常参与义诊，确实感受到
居民对中医的热情。有一次在金茂
湾义诊，我们科前面排起了长长的
队，覆盖了各个年龄段的人群。”楚
妍峰说道。

据介绍，为给群众提供优质中医

药服务，市南区精进中医诊疗能力，并
竭力打通群众就医的“最后一公里”。
通过一系列活动进社区、进学校、进机
关，越来越多的居民了解和认识中医，
在“未病先治”中提高了自身健康。
2024 年，市南区将中医药改革示范区
建设列为为民办实事项目之一，聚焦
建成4个精品国医馆、4个中医阁，打造
中医特色街区，开展特聘专家坐诊方
面，加快中医药强区建设，为居民健康
保驾护航。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 张琰 通讯员 姜小凡 实习生
范胜瑶）

青岛市城市供水水质公报
2024年3月12日，青岛市水务管理局对我市市内三区城市供水水质进行了

抽检，现将抽检结果公报如下：
本次共抽检3个水厂出厂水水样和18个管网水水样。所有受检出厂水的8

项常规指标和管网水的 7 项常规指标全部符合《生活饮用水卫生标准》
（GB5749-2022），市内三区出厂水和管网水受检水样合格率均为100%。

请登录青岛政务网（http：//www.qingdao.gov.cn/）、市水务管理局网站
（http：//swglj.qingdao.gov.cn/）查阅。 青岛市水务管理局
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本报4月22日讯 4月22日下午，
青岛 39 中市北分校举行“‘携手名校
谋发展，双向奔赴育英才’青岛 58 中
优秀生源基地揭牌仪式暨学法指导讲
座”。青岛39中市北分校与青岛58中
今后将深度融合，引入58中优质资源
施行小初高衔接贯通培养。

“办学 8年来，学校取得了丰硕的
成果。2023年，青岛58中面向全市选
拔30名‘奇点计划’学生，学校八年级4
班学生孔维政以总分第5名的优异成
绩被录取。2023年青岛市高考状元杨
雨晨考进清华大学，她是我校 2020届
毕业生。”青岛39中市北分校校长聂麦
荣表示，青岛39中市北分校自创建以
来，即实现高起点优秀发展，学校的办

学品质得到了学生家长和社区百姓的
肯定与认可。挂牌“青岛58中优秀生
源基地”后，学校将在特色课程、特色教
育活动方面深入融合，充分利用和发
挥青岛58中优秀师资队伍和优质教育
资源、教育理念、学校文化等，在基础型
课程、拓展型课程、高初衔接课程和前
置引桥课程等方面为学生提供多元发
展成长路径。

据了解，后期，学校还将与青岛实
验高中签约，挂牌“青岛实验高中优秀
生源基地”，与青岛科技大学数理学院
签约建立实践基地，定期邀请各校名
师进校园为学生进行科普讲座。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 于娜）

本报4月 22日讯 为加强大气
污染防治工作，推进全年空气质量的
持续改善，市生态环境局城阳分局持
续建立完善每日巡查、联合检查、定
期通报、专业机构技术支持等各项大
气污染防治机制体制，确保各项工作
顺畅有效落实。第一季度城阳区空
气 质 量 优 良 率 达 90.2% ，同 比 改 善
0.6%。

针对辖区裸露地面，该局全面进
行排查建档，对 401 块裸土综合采取
覆盖、绿化等措施，实现动态清零；针
对道路积尘，开展洁净道路、洁净清运
等 6 个专项整治，以“席地而坐”标准
打造重点区域内 10条最洁净道路，创
建 43条城市管理精品道路；针对非法

砂石加工，落实“街道吹哨、部门报到”
机制，开展集中清理整顿行动，定期组
织开展“回头看”，力争动态清零。针
对地铁施工工地，选树标杆工地，组织
召开现场观摩会，发挥“以点带面”典
型示范作用，提升整个行业扬尘污染
防治水平；针对建材企业，制定《建材
行业环保体检手册》，集中力量对 58
家企业开展专项整治，利用夜查、假日
突击检查、视频监控等手段提高问题
发现率，切实提升企业精细化管理水
平；针对渣土运输车辆，组织开展专项
整治，坚决查处带泥上路、撒漏渣土的
行为。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 徐美中）
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“家门口”就医有了中医健康“市集”
市南区打造“15分钟中医药服务圈”实现街道社区全覆盖

青岛39中市北分校
挂牌挂牌““青岛青岛5858中优秀生源基地中优秀生源基地””

城阳一季度空气优良率超90% 天气预报 明天
崂 山 多云转晴 12℃～22℃
即 墨 多云转晴 11℃～22℃
胶 州 多云转晴 12℃～21℃
黄 岛 多云转晴 10℃～22℃
莱 西 多云转晴 9℃～22℃
平 度 多云转晴 10℃～20℃

市区
今天 雷阵雨转小雨

南风 4-5级 13℃～16℃
明天 多云转晴

南风 3-5级 12℃～21℃

青岛39中市北分校挂牌“青岛58中优秀生源基地”。于娜 摄

本报4月22日讯 日前，莱西市
档案馆迎来了一批“特殊”的小客人，
由莱西市慈善总会组织的 100余名中
小学生组成的“慈善天使”团队，共同
开展“童心向党 档案话百年”系列活
动。

莱西市档案馆的工作人员“慈善
天使”们详细介绍莱西的概况和历史
沿革。随后，孩子们在工作人员的带
领下，参观了档案馆的各个区域，在

“筑梦莱西”历史文化展厅感受地域特
色文化和胶东红色文化；在“风云莱
西”活力莱西展馆了解莱西乡村振兴、
工业腾飞建设成就。孩子们纷纷表示
要当好“莱西代言人”，在学校和生活
中做“莱西宣传大使”，积极向更多人
宣传莱西、推介莱西。

莱西市慈善总会秘书处负责人马
士润介绍，“我们组织百余名‘慈善天
使’及其家长走进莱西市档案馆，通过

‘童心向党 档案话百年’活动实地讲
解馆藏照片及实物，细致展示莱西的
历史文化，坚定他们热爱家乡的信
念。”

莱西市慈善总会在第二届理事会
的带领下，已连续七年获得“青岛市慈
善工作奖”，募捐总额多年持续增长，并
衍生出“乡村振兴 慈善点睛”“金秋助
学”“寒冬送暖”等优秀慈善项目，引领
和带动更多人参与公益慈善活动。

“总会近年来致力于培育本土优
秀公益项目，例如反校园欺凌，守护青
少年健康成长的‘070勇敢者行动’、学
习保护鸟类和维护自然生态平衡的

‘自然有TA 守护天空精灵’公益课堂
等。”马士润表示，下一步，莱西市慈善
总会将更加注重连点成线，在乡村振
兴、社区服务等方面发挥更大作用。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 马丙政 通讯员 王林 张斌）

莱西百余名“慈善天使”走进档案馆

“童心向党 档案话百年”活动讲解现场。（资料图）


