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问：大病保险如何申请，又该如
何缴费呢？

答：从制度建立开始，大病保险
制度就不需要单独申请参保，所有缴
费参加城乡居民基本医疗保险的群
众都是大病保险参保人，不需要单
独缴费。

问：大病保险起付标准如何？
答：目前，国家规定大病保险起

付标准原则上不高于统筹地区居民
上年度人均可支配收入的 50%，支
付比例不低于 60%；居民医保叠加
大病保险最高支付限额，原则上达
到当地居民人均可支配收入的 6 倍
左右。

针对困难人群，国家持续完善
大病保险报销政策设置，实施精准
倾斜。对低保对象、特困人员和返
贫致贫人口，大病保险起付标准降
低 50%，支付比例提高 5 个百分点，
并取消最高支付限额。

问：大病保险如何结算？
答：居民医保参保人在定点医

药机构发生医疗费用，进入大病保
险费用段的，在实现“一站式”结算
的地方就可以实现即时结算，自动
享受相关待遇，无需专门申报。

问：有了基本医保和大病保险，
还需单独买商业保险的大病保险吗？

答：从 大 病 保 险 制 度 建 立 之
初，医保部门始终鼓励市场参与，积
极支持商业保险机构承办，创新建立
健全医保社商合作新模式。除了基
本医保和大病保险之外，参保人是否
需要补充商业保险，要看个人意愿和
承受能力。 任敏

大病保险如何报销

为了让老年朋友能
像年轻人一样，享受智能
产品带来的便利，青岛联
通公司准备了这本手册，
里面有手机使用过程中
经常遇到的问题和解决
方法。

前几期我们陆续讲
解手机使用方法，教您使
用手机。本期让我们一
起学习一下如何调大手
机字体和音量。您可以
在手机上找到“设置”，

“ 显 示 和 亮 度 ”里 选 择
“字体大小与粗细”，屏
幕下面有两行拖动条，
向右拖动时可以调大音
量和调粗字体。如果想
要调大音量，可以通过

“ 设 置 ”，找 到“ 声 音 和

振动”，点进去，可以看
到各种情景的音量拖动
条，向右拖动，音量就调
大了，其中有个“通话”
可以调节通话期间的音
量大小，方便我们打电
话时声音更清晰。

青 岛 联 通 温 馨 提
示：若您想要更换或者
购买一台 5G 手机，可以
选 择 到 联 通 营 业 厅 看
看，联通营业厅可选购
各大品牌的手机，可谓
是手机大卖场了，选择
多 ，优 惠 多 ，还 有 厂 家
售后保障，联通的营业
员 们 还 会 教 您 基 本 的
手机操作，同时营业厅
推出以旧换新的活动，
让您花更少的钱，换更

好的手机，买手机，就找
联通吧！

联通营业厅地址：
青 岛 市 市 北 区 台 柳 路
278-1 号 联 通 新 都 营
业厅

营 业 厅 电 话 ：

13210092766 晓楠（同微
信号）

给父母的手机实用手册（三）

问：离开工作岗位后被诊断有职
业病，还能领到工伤待遇吗？

答：按照《人力资源社会保障部
关于执行〈工伤保险条例〉若干问题
的意见》（人社部发〔2013〕34 号）有
关规定，曾经从事接触职业病危害
作业、当时没有发现罹患职业病、离
开工作岗位后被诊断或鉴定为职业
病的符合下列条件的人员，可以自
诊断、鉴定为职业病之日起一年内
申请工伤认定，社会保险行政部门
应当受理：

（一）办理退休手续后，未再从事
接触职业病危害作业的退休人员；

（二）劳动或聘用合同期满后或
者本人提出而解除劳动或聘用合同
后，未再从事接触职业病危害作业的
人员。

经工伤认定和劳动能力鉴定，前
款第（一）项人员符合领取一次性伤残
补助金条件的，按就高原则以本人退
休前12个月平均月缴费工资或者确诊
职业病前12个月的月平均养老金为基
数计发。前款第（二）项人员被鉴定为
一级至十级伤残、按《条例》规定应以
本人工资作为基数享受相关待遇的，
按本人终止或者解除劳动、聘用合同
前12个月平均月缴费工资计发。辛文

离岗后确诊职业病
还能领到工伤待遇吗

政策 答问

野生海参7斤999

电话：400-848-7677（各地免费送货）

大连刺参100头999 野生蜂蜜12斤299
1、烟台高档野生即食刺参:5 年以上

壮年参，肥美新鲜。今天333元/斤，3斤送
4 斤，7 斤 999 元，本周特惠“买 6 斤送 9
斤”，15斤1998元吃半年。

2、大连深海野生鲜食刺参：鲜食海参比
其它海参营养保存更完整，口感更好，现买2
斤送2斤，共1099元。本周更推出“买4斤
送5斤”特惠，9斤只需1998元，吃半年。

3、大连纯野生淡干刺参:刺好、筋粗、
肉厚，涨发12斤以上，两种原价一斤2399
元、2899元，现买1斤送1斤，都是回头客。

4、高档沂蒙山野生成熟蜂蜜:纯天然，
不勾兑，香甜可口，滋补佳品，75元/斤，特
惠买5斤送5斤，10斤299元，加送2斤。

免费刊登 无偿服务

便便民民信息信息
联系电话

0532-82933068

信息真实性由
提供者负责，请
读者慎重选择。

信息真实性由
提供者负责，请
读者慎重选择。

启事
●本报所选部
分稿件、图片作
者姓名及地址
不详，敬请相关
作者与本报编
辑部联系，以便
寄送稿酬。

转让
●转让100

元全新加热破
壁料理机、9成新
跑步机。电话：
13070803803

● 转 让 两
组 不 锈 钢 橱
柜 。 电 话 ：
13780626917●转让 26
自行车。电话：
13206393668● 转 让 儿
童三轮电动车、
分叉三轮车、四
轮可坐躺推车、
滑动二轮车、儿
童餐桌、汽车坐
垫、铺板、折叠
床、加湿器、门
锁、鱼缸两个、
水 杯 。 电 话 ：
13153249157● 转 让 走
路 辅 助 器 、衣
物、整理箱、书
籍 等 。 电 话 ：
15953299713● 转 让 老
式挂钟、老式缝
纫 机 。 电 话 ：
15621026256● 转 让 新
疆羊毛地毯、26
自行车、书法双
月刊、紫砂瓷器
花盆、钢丝床、袖
珍电熨斗。电
话：15666792232● 转 让 缝
纫机、把边机。
电 话 ：
15621131680● 转 让 食
品 加 工 机 120
元；食品罐一套
25元；多功能豆
浆机 100 元；化
冻板 150 元；艾
草 凉 席 30 元 ；
均全新。电话：
13210125167●转让两个
纯毛地毯、皮大
衣，全新。电话：
18866229517● 转 让 全
新 轮 椅 。
13864211625

求购
● 求 购 双

层床，单双人均
可 。 电 话 ：
18054440119

作为我国跨省异地
就医结算改革突破之年的
2023年，住院跨省直接结
算人次突破千万，门诊跨
省直接结算人次突破 1
亿。数据显示，2020年全
国跨省流动人口约为1.25
亿人。人口大规模流动带
来异地就医需求不断增
长，越来越便捷的异地就
医直接结算服务，让更多
患者的异地就医需求得以
更加方便的满足。

医保异地就医总费用大增

据《医疗保障统计年
鉴 2023》（下称“年鉴”），
2012 到 2022 这 11 年间，
职工和居民异地就医总
费用从664.7亿元增加到
5216亿元，增加了近7倍。

年鉴显示，2017 年，
我国跨省住院异地住院
直接结算人次为20.8万，
2020 年达到 300 万，2022
年 为 568.8 万 。 我 国 从
2020 年起，在京津冀、长
三角和西南 5 个省份启
动了门诊跨省异地结算
试点，到 2022 年门诊跨
省 异 地 结 算 人 次 为

3243.6万。
国家医保局医保事

业管理中心副主任隆学
文4月11日表示，下一步
要 强 化 就 医 地 管 理 力
度。重点是加大就医地
医保经办机构跨省异地
就医费用的审核，在京津
冀、长三角等区域内开展
异地就医大额费用经办
联审工作，进一步规范就
医地的医疗行为，防止异
地就医过程中的不合理
诊疗行为，取得经验后向
全国推广。

四成患者流入京沪粤

国家卫健委编著的
《2022年国家医疗服务与
质量安全报告》（下称“报

告”）披露了我国跨省异
地 就 医 患 者 的 主 要 流
向 。 报 告 显 示 ，2017—
2021年间，三级医院收治
省外患者流入前五省份
是上海、北京、江苏、浙江
和广东。

2017—2021 年 间 选
择去省外三级医院就医患
者占比前五省份，分别为
安徽、河北、江苏、河南、内
蒙古，其中安徽占比最高，
2021年为12.06%，略低于
2017年的12.37%。

报 告 还 显 示 ，省 外
就医的患者主要来自周
边省份，上海三级医院收
治的住院患者中，35.71%
为非上海常住居民，省外
就医住院患者主要来自

江苏、浙江和安徽；北京
三级医院收治的住院患
者中，30.27%为非北京常
住居民，省外就医住院患
者主要来自河北、内蒙古
和山东。

华中科技大学同济
医学院药品政策与管理
研究中心主任陈昊表示，
随着医保异地结算的便
捷化程度提高，人口劳
动力流入地、区域优质
医疗资源富集地的虹吸
效应至少会在一定时间
被放大。流入区域大城
市 就 医 的 患 者 基 数 越
大，就医地优质医疗资
源 供 不 应 求 情 形 更 严
重，参保地医保基金支出
压力更大。

陈 昊 建 议 ，推 动 优
质 资 源 下 沉 和 分 级 诊
疗，更充分利用省级 跨
省异地就医管理信息系
统，提升大数据的监测、
分析和预警能力，观察
患者的就医行为，监测区
域医疗服务卫生资源的
供给和利用情况，并利用
这些大数据去更切合实际
地设计解决方案。一财

医保异地就医总费用11年增7倍
四成患者流入京沪粤


