
张老太现已94岁，与
丈 夫 老 林 育 有 一 女 林
萍。2019 年，老林去世，
给张老太留下存款 18 万
元及三间瓦房。2020 年
初，张老太与女儿、外孙
女签订协议一份，约定将
自己的住房赠与外孙女，
女儿和外孙女二人要给
自己养老送终。2022 年
初，张老太向海安市人
民法院起诉，要求林萍
母女每月支付 5000 元赡
养费。

庭审中，女儿林萍主
张其年幼时曾被张老太
抛弃，成年后才相认，张
老太对自己没有尽过抚
养义务；其退休金只有
2800元，加之自己亦77岁
高龄，无法支付高额的居
家保姆费。而外孙女则
辩称其为张老太翻盖新
房花掉了所有积蓄，且其
并非赡养义务人，不应当
也无力承担赡养费用。
此外，母女二人均表示可
以将张老太接至家中共
同生活，以节省高额居家
保姆费用。

法院审理后，结合母
女二人的实际经济状况，

故免除母女二人的生活
供养义务，居家保姆费用
由女儿负担 400 元，外孙
女负担600元。

法官说法

民法典第一千零六
十七条第二款规定，成年
子女不履行赡养义务的，
缺乏劳动能力或者生活
困难的父母，有要求成年
子 女 给 付 赡 养 费 的 权
利。赡养父母不仅是中
华民族的传统美德，也是
子女的法定义务。

从实践来看，子女履
行赡养义务，可给付赡养
费，也可将父母接至家中
共同生活，或将老人送至
养 老 机 构 进 行 专 业 护
理。赡养费的支付形式
可以是金钱，也可以是
实物，数额应根据父母
的需要程度、当地物价水
平、子女的扶养能力等因
素确定。赡养老人，可以
根据老人的实际情况，尊
重老人自己的意愿，选择
最 有 利 于 其 生 活 的 方
式，以最大限度维护老年
人的权益，让其更好地安
度晚年。 顾建兵

赡养应遵循最有利于老人原则
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重庆市的张女士和赵先
生均离异未婚，情投意合的
两人在没有领结婚证的情
况下，一起生活了十年。然
而，赵先生的突然病逝，引
发了一场遗产继承纠纷，未
领结婚证的张女士和赵先生
的母亲、儿子对簿公堂，分
割遗产。

被“丈夫”的母子告上法庭

2011 年，张女士与赵先
生相识相恋。十年间，张女
士与赵先生始终没有办理
结婚手续，一直居住在张女
士名下房屋，对外以夫妻名
义共同生活。共同生活期
间，赵先生还购买了一辆车
登记在自己名下。

2020 年 6 月 25 日凌晨，
赵先生突发疾病死亡，其法
定继承人有他的母亲李婆婆
和儿子小赵。赵先生死亡
后，张女士保存持有其遗留
的存款共计1325589.49元的
银行卡 3 张、居民身份证和
死亡证明，同时，张女士将登
记在赵先生名下的轿车过户
登记至自己名下。

因双方对赵先生的遗
产分割未果，李婆婆和小赵

诉至法院，要求依法分割赵
先生的遗产。

本案一审法院重庆市
涪陵区人民法院审理后认
为，赵先生死亡后，其名下
的车辆及存款均属遗产，依
法应当由其法定继承人继
承，遂判决确认李婆婆、小
赵系被继承人赵先生的法
定继承人。

未领证的“妻子”获得遗产

张女士并不服一审判
决。原来，张女士和赵先生
共同生活以来，赵先生因患
有胆囊结石伴慢性胆囊炎
及肺气肿、哮喘等疾病数次
住院治疗。期间，张女士尽
心尽力陪护，住院单、手术
同意书签字人和联系人均
为张女士，载明与患者关系
也为配偶。相处过的医生
和病友也常常夸赞张女士
贤良淑德，把赵先生照顾得
无微不至。

可儿子小赵在父亲生
病期间，鲜少露面，平常的
生活中也极少关心、照看
赵先生，在庭审中也未能
举示任何证据证明自己尽
到了成年子女对父亲的赡

养义务。
张女士上诉至重庆市

第三中级人民法院。重庆
三中院审理后认为，人与人
之间的扶助、扶养应包括日
常生活起居照料等劳务上
的付出和精神上的陪伴抚
慰，特别是人在生活处于困
境时身边有人照顾，给予关
心、关爱更能给人带来精神
上的慰藉。

本案中，张女士虽不属
于赵先生的法定继承人，但
两人共同生活期间，张女士
对赵先生既有生活上的照
顾，又有精神上的陪伴，在
赵先生病重时更是不离不
弃，可以认定张女士对赵
先生扶养较多，符合《中华
人民共和国民法典》第一
千一百三十一条规定，可
适当分得赵先生遗产。

法院最终改判张女士
返还赵先生的居民身份证、
死亡证明以及赵先生的银
行 存 款 1075589.49 元 给 李
婆婆、小赵；赵先生遗产车
辆一辆归张女士所有，张女
士 分 得 赵 先 生 遗 产 25 万
元；驳回李婆婆、小赵的其
他诉讼请求。 刘洋

照顾“同居男友”十年 她可否分得遗产
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